1 Identifika¢ni udaje

1.1 Udaje o $kole

Zakladni Skola a Materska S§kola Hranice, Studentska 1095
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Skola s pravni subjektivitou (piispévkova organizace)

IC : 61985988

RED-1ZO : 600 027 040

1.2 Ziizovatel: Olomoucky kraj
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Vedeni Skoly: Statutarni organ, reditelka Skoly Mgr. Jarmila Theimerova
Statutarni zastupce Mgr. Jana DiviSova
Kontakt na zafizeni : tel. feditelka Skoly 581 602 306
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internetové stranky

Koordinitor SVP:

1.4 VSechny soucasti Skoly a Skolského zarizeni

1. Zakladni Skola 1Z0: 102608652
3. Skolni druzina 170: 110034406

1.5 Datum zarazeni do rejstiiku Skol

Datum zfizeni skoly (pfispévkova organizace:) 1.1.1995
Datum zatazeni do rejstiiku skol: 27.5.1996
Posledni aktualizace v rejstiiku: 1.9. 2015
Platnost dokumentu: od 1.9.2021



2 Charakteristika Skoly

Cinnost 8koly je vymezena $kolskym zakonem a vyhlaskou &. 27/2016 Sb., o vzdélavani déti,

zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych.

e Skola je ztizena podle § 16 odst. 9 skolského zékona.

e Skola poskytuje vychovu a vzdélavani zakam se specialnimi vzd&lavacimi potiebami
(dale jen SVP). Ditétem a zakem se SVP se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném
zaklad€ s ostatnimi, potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podpirnymi opatfenimi
se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach, odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte nebo
zaka. Déti a zaci se SVP maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych opatieni
Skolou a skolni druzinou.

e Podminkou pfijeti zdka je doporuceni Skolského poradenského zafizeni - Specialné

pedagogického centra.

e Zabezpeceni vyuky zaki se SVP vychazi z individualnich vzdélavacich plana (IVP).
Minimalni doporuc¢end tiroven vystupi téchto zakt vychazi z RVP-ZV a ptiznanych
podplrnych opatienich a je specifikovana v IVP se zohlednénim individuélnich potteb
zaka, s respektovanim jeho pracovniho tempa, irovné pozornosti ¢i naptiklad potieby
delsiho zacviku.

e Vzdélavaci program zakladni Skoly je otevieny a pruzny systém, obsah uciva lze rozsifit
¢i modifikovat podle individualnich schopnosti a moznosti zakd.

e Absolventi zdkladni Skoly mohou pokraCovat v piipravé na budouci povolani ve vSech
ucebnich oborech na stfednich odbornych ucilistich.

e Skola umoziiuje terapeutickou ¢innost v zajmovych krouZcich, odborny informaéni a
poradensky servis pro rodice (Skolni poradenské pracoviste).

e Pii Skole je zfizena ptipravna tfida pro déti v poslednim roce ptfed zahajenim povinné
Skolni dochéazky, u nichz mtze zatazeni do této tfidy vyrovnat jejich vyvoj a je ur€ena pro
déti s odkladem povinné Skolni dochazky.

o Skola zajistuje vzdélavani viemi formami, které umozituje $kolsky zikon a provadéci
ptedpisy, z hlediska vyu€ovaciho prostiedi vzdélavanim v prostorach skoly i mimo né¢,
zejména v rdmci dndl v pfirod€ spojenych se sportem a pohybem, exkurzich, vychazkach a
dalsich akcich souvisejicich s vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly.

e Soucasti Skoly je skolni druzina.



2.1 Uplnost a velikost $koly

Vyuka zaka probihd v budové, kterd je vlastnictvim Olomouckého kraje. Zakladni Skola a
Mateiska Skola Hranice, Studentska 1095 se nachdzi v klidné a snadno dostupné Casti méesta
s vyhodnou dopravni obsluznosti a bezprostiedni blizkosti Détského domova v Hranicich,
odkud knam dochazi nékteti zaci Skoly. VéEtSina zakt dojizdi ze spadovych oblasti

samostatné, ¢ast v doprovodu zakonnych zastupct.

2.2 Vybaveni Skoly

Hlavni budova skoly je tfipodlazni. Pro zaky s poruchou hybnosti ma Skola bezbariérovy
vstup do pfizemi budovy, kde je umisténa tiida pro zaky s kombinovanymi vadami.
Bezbariérovost Skola tedy spliuje pouze v pfizemi Skoly. Vedle tfidy pro zaky
s kombinovanymi vadami se nachazi prostorna aula, kterd je vyuzivana pro pohybové aktivity
téchto zaku, ale i zaka jinych tfid. Hodiny télesné vychovy jsou realizovany za ptiznivého
po¢asi na venkovnim hiiiti za S$kolou nebo v t&locviéné SPS v Hranicich, ktera je
V bezprostiedni blizkosti Skoly (pfes cestu).

V prostorach skoly jsou na kazdém patie odpocinkové zony.

V budové Skoly se v souCasné dobé nachazi 12 t¥id sbarevné odlisSnym nabytkem a
v nékterych tfidach jsou vestavéné skiiné. Odborné pracovny: pocitacova ucebna,
pfirodovédna ucebna s interaktivni tabuli, Hudebna, dvé Skolni dilny, cvi¢nd kuchyi a Sirna.
Postupné tyto u¢ebny modernizujeme a dovybavujeme.

Soucasti Skoly je Skolni poradenské pracovisteé, které nabizi sluzby vychovného poradce a
Skolniho metodika prevence.

Ve dvote budovy Skoly je mal4 zahrada, ktera je vyuZivana pro vyuku pracovnich ¢innosti a
v blizkosti je Skolni hiist¢ s umélohmotnym povrchem. Do budovy této Skoly jsme se
z davodu vymény krajskych $kol piestéhovali 1. 9. 2017. Skolu bude nutné v rimci moznosti

postupné vylepsit a to jak materialng, tak i stavebné.

Materialni vybaveni

Skola je dobie vybavena u¢ebnicemi a uéebnimi pomiickami, pii vyuce riznych predméti je
vyuzivan vyukovy SW. Pro dal$i studium zaka 1 pedagogii je k dispozici dobie vybavena
Skolni knihovna. Literatura, ucebnice, ucebni pomicky a vyukovy SW jsou prubézné

dopliovany.



Technické vybaveni

Jednou z priorit $koly ve vyuce i vbézném chodu Skoly je vyuziti informacnich a
komunikac¢nich technologii. Z toho vychazi i vybavenost Skoly touto technikou. Pro vyuku
nejen Informatiky ale i dalSich pfedmétti je uréena vypocetni techniky, kterd ma 14
zakovskych stanic s pfipojenim na internet. U¢Citelé maji k dispozici pocitace ve sborovné a
Vv kabinetech. Pocitace jsou umistény i v odbornych tfidach a kmenové tfidé¢ pro Zzaky
s kombinovanymi vadami (ZSS). Ve $kole je k dispozici kopirka a 7 laserovych tiskaren
z toho 2 barevné.

Skola po technické strance disponuje vybavenou uéebnou dilen, didaktickymi pomtickami a
nabytkem. Ve tiidé ZSS je umistén béZecky pas, PC se specialni klavesnici a dotykovou

obrazovkou, relaxacni vaky a balan¢ni desky.

Psychohygienické podminky

Pro odpocinek je k dispozici §kolni druzina pro mladsi zaky, dojizd&jici a zaky ze ZSS. Zaci
maji moznost v prostorach auly vyuzivat stoly pro stolni tenis a odpocinkové zony
Vv prostorach tiid a chodeb.

Okna v celé budoveé jsou nova, plastova a opatiena zaluziemi. Tiidy odpovidaji hygienickym
normdm, jsou prostorné, svétlé a Cisté. VSechny tfidy maji polohovatelny nabytek
odpovidajici velikosti a potifebam zakt. Rezim vyucovani je sestavovan s ohledem na hygienu
uceni a veék zakl. Vyucovani probiha ve vyucovacich hodinach a stfida se s pracovnim a
odpoc¢inkovym rezimem. Ucitelé kladou diiraz na dostatek relaxace a aktivni pohyb. Podle
véku a individudlnich potieb zaki je stanoven stravovaci a pitny rezim. VSechny prostory ve
Skole jsou upraveny pro bezpe¢ny pohyb zaki, je pravidelné dodrzovana kontrola zatizeni a
vybaveni Skoly z hlediska jejich bezpecnosti. V piipad¢ Grazu jsou dostupné 1ékarnicky, které
jsou vybaveny materidlem k poskytnuti prvni pomoci. Ucitelé jsou kazdoro¢né proskoleni
V oblasti poskytovani prvni pomoci. Pedagogické dohledy na chodbach jsou zvefejnény a
v praxi diasledné dodrzovany. Pedagogicti pracovnici Skoly pii zajiStovani bezpeCnosti a
ochrany zdravi Zzakli vychdzi zejména zrizik mozného ohrozeni zakt pifi vzdélavani
Vv jednotlivych pfedmétech, pii presunech zaka v ramci Skolniho vzdélavani a pfi Gcasti zaka
Skoly na riiznych akcich potfadanych Skolou. Zaroven je piihlizeno k véku zakid, jejich
schopnostem, fyzické a duSevni vyspélosti a zdravotnim stavu. Pravidelné seznamujeme zaky
s nebezpecim ohrozujicim jejich zdravi tak, aby bylo dosazeno klicovych kompetenci

vztahujicich se k ochrané zdravi zaki a jejich bezpecnosti.



Psychosocialni podminky

Ve skole se snazime vytvaret piijemné prostiedi, poskytovat zakiim zdravé uceni a nabizet
oteviené partnerstvi jak mezi zaky a uciteli, tak mezi uciteli a vedenim Skoly. Vzd¢lavani,
které poskytujeme nasim zakim, je propojené se skuteCnym zivotem. V ramci vzdélavani
napliiujeme potieby zakl k jejich vSestrannému prospéchu. Ochranujeme zaky pred nasilim,
Sikanovanim 1 proti dalSimu rizikovému chovani. Vytvafime pfiznivé socidlni klima,

pfistupujeme k otevienosti, ucté, toleranci, spolupraci a pomoci druhému.

2.3 Charakteristika pedagogického shoru

Pedagogicky sbor je odborn¢ kvalifikovan pro vykon funkce pedagogického pracovnika
Vv oboru specialni pedagogika. Do tymu pedagogi patii také asistenti pedagoga, ktefi
spolupracuji ve tfidé se specidlnim pedagogem. VSichni ucitelé si predev§im prohlubuji
odborné znalosti. Kazdoro¢né se =zuacCastni né€kolika vzdélavacich akci v ramci DVPP,
zamétfenych zejména na specidlné¢ pedagogickou diagnostiku, nové aktivizaéni formy a
metody prace. Ve Skole pracuje Skolni poradenské pracovisté ve sloZzeni vychovny poradce a

Skolni metodik prevence.

2.4 Charakteristika zaka

Skola zajistuje vzdélavani zaka dle § 16, odst. 9, kolského zakona. Vzdélavani probiha podle
Skolnich vzdélavacich programt pro zékladni Skolu v 1. — 9. postupném ro¢niku a zakladni
Skolu speciélni v 1. — 10. postupném roc¢niku.

Vzdélavame hranické i dojizd€jici zaky ze spadové oblasti mikroregionu Hranice a Novy

Jicin.

2.5 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i zak se neustdle rozviji. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po
vzajemné dohod¢ s vyucujicim, na pravidelnych rodicovskych schizkach, ve dnech
otevienych dvefi a v dob¢ akci pro vetejnost (Skola pofada den otevienych dvefi, besidky,
jarmarky apod.). Rodi¢e jsou o &innosti $koly informovani na webovych strankach. Uzce
spolupracujeme se Méstskou knihovnou, Détskym domovem v Hranicich, s PPP Ptrerov, SPC
Olomouc, Mohelnice a Hranice. Dale s OSPOd Hranice a Policii CR i méstskou policii
V Hranicich. Organizujeme nebo se ucCastnime fady kulturnich a sportovnich akci pro Sirokou

vetejnost.



2.6 Dlouhodobé projekty

Projekty skoly zvySuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji zaky a podporuji spolupraci

vSech pedagogt a zakt. Dotvéieji obsah vzdélavaciho procesu celé Skoly.
Oblasti zapojeni Skoly v ramci projektovych aktivit:

1) Skola se zapojuje do dlouhodobych evropskych projekti (OP VK, OP VVV). Téma

projektt voli koordinatofi i ostatni vyucujici podle vékovych skupin, podle naplné uciva nebo

reaguji na aktudlni déni ve spole¢nosti.

Nékteré projekty jsou tfidni, jiné Skolni. Projekty realizuji vyucujici se svymi zaky.

Piikladem jsou nasledujici realizované projekty:

Projekty multikulturni vychovy:

Mezi Gspésné realizované projekty bezesporu patii:

»Zeméekouleni® jehoz soucasti je projektovy den s ndzvem
,Patfime do Evropy*,

,,Koloto¢ tradic®,

,,Nase meésto a okoli®,

»Ja alidé*

Projekty zaméfené na zdravy zZivotni styl:
Realizované projekty:

»Zdravi“ jehoz soucasti je projektovy den s ndzvem
,Den v ptirodé®,

,Dopravni vychova®,

,Dé&tsky den*

Prioritou Skoly jsou projekty v oblasti primarni prevence rizikového chovani.

V ramci prevence rizikového chovani se Skola zapojila do dvou programd.

,,K0Ci¢i zahrada“ pro zaky 1. stupné pod zastitou ppp Pierov

,unplugged® pro zéky 2. stupné pod zastitou Centra prevence Kliniky adiktologie 1 LF UK a
VEN v Praze



3. Jitfenka ,,etické otazky kazdého dne* pro zaky 1. az 9. ro¢niku a déti piipravné tridy
4. Projekt mésta Hranice ,,Bezpecné Hranice®, v rdmci tohoto projektu zaméfené¢ho na
prevenci kriminality né€kolikrat za Skolni rok navstivi nasi Skolu piislusnici méstské
policie s besedami na aktualni témata

5. KAPPA HELP programy primarni prevence

V ramci programu MSMT

Pro zajisténi materidlniho vybaveni pracovniho prostiedi pro zaky s nejvyssi mirou podpory
se Skola pravidelné zapojuje do Rozvojového programu Ministerstva skolstvi, mladeze a
télovychovy.

Kompenzaéni u¢ebni pomuicky pro zaky se zdravotnim postizenim.

Programy OP VK v ramci Sablon zamétenych na vzdélavani pedagogickych pracovnikii ve
formach a metodach vyuky smétujicich.

K rozvoji ¢tenarské a informacni gramotnosti zaka zakladnich Skol a k individualizaci

vyuky v této oblasti.

Inovace a zkvalitnéni vyuky prostfednictvim ICT

Vzdélavani pedagogickych pracovniki ve formach a metodach vyuky sméfujicich k rozvoji

pfirodovédné gramotnosti Zakl zakladnich $kol a k individualizaci vyuky v této oblasti

Vzdélavani pedagogickych pracovnikl ve formach a metodach vyuky smétujicich k rozvoji

finan¢ni gramotnosti zZaki zdkladnich Skol.

Pedagogové skoly zpracovali velké mnozstvi materiald, které jsou vyuzivany ve vyuce.

Soucasti pravidelnych projektovych aktivit skoly jsou rovnéZz nize uvedené oblasti zvySujici

efektivitu vyucovaciho procesu:

v’ spoluprace se zfizovatelem — ulast a vystoupeni na kulturnich, sportovnich a
spolecenskych akcich

v' riznoroda nabidka vyucovacich metod a postupi — ¢innostni uceni, kooperativni
vyucovani, projektové vyucovani

v §iroka nabidka zajmovych krouzki

v' fungujici vychovné poradenstvi — spoluprace s SPC a PPP nejen pii feSeni vychovnych a
vzdélavacich problémii, ale také pii vybéru povolani zéki, spoluprace s Utadem préce i se
sttednimi Skolami

v’ pravidelné besedy s odborniky v oblasti prevence socialné patologickych jevi — drogy

AIDS, partnersky Zivot, Sikana, détska kriminalita



v’ vychova zaka ke vztahu k Zivotnimu prostiedi — sbér druhotnych surovin, téidéni odpadu
(soutéz ve sbéru elektroodpadu a baterii)

v’ péce o talentované Zaky sportovniho a uméleckého zaméfeni, G¢ast na soutézich

v’ poradani exkurzi, §kol v pfirodg, vylett

v’ navstévy divadelnich a vyukovych programi ,,Planeta Zemé&*, muzei, méstské knihovny,
galerii

v bohaté sportovni vyziti zakii — sportovni dny, pravidelné sportovni aktivity v ramci

vyucovani, zajmové ¢innosti zaka a o velkych prestavkach hrani stolniho tenisu

3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Zikladni Skola a Mateiska Skola Hranice, Studentska 1095 ma za cil vychovavat a
vzdélavat Zaky Skoly tak, aby po ukonceni povinné devitileté dochdazky opoustéli Skolu
vzdélani, sluSni a uspéSni absolventi, kteii se uplatni ve svém budoucim osobnim i

profesnim Zivoté a ziskaji zaklad pro celoZivotni vzdélavani.

Skola je zamérena na :

- inkluzivni vzdé&lavani, tzn. vytvareni podminek pro Zaky s riiznou mirou pfiznanych
podplrnych opatieni

- vychovu a vzd€lavani v duchu spoluprace

- vychovu a vzdélavani pro zivot

- vychovu a vzdé€lavani, ktera vede k samostatnosti

- vychovu a vzdélavani ke zdravému Zivotnimu stylu

- vychovu k smysluplnému vyuziti volného Casu

e chceme ulit zaky takové znalosti a dovednosti, kter¢ budou dobie uplatnitelné v
zivote, tzn. mén¢ encyklopedickych poznatki, vice ¢innostniho u€eni se zaméfenim na
praxi

e zavadime do vyuky efektivni metody, jako je skupinové (kooperativni) a projektové
vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové praci, k vzdjemné pomoci, sounalezitosti a
vzajemnému respektu

e vyrazné posilujeme vyuku cizich jazykl jako nezbytnost pro budouci zivot v EU



e vedeme zaky k vyuzivani komunikac¢nich a informacnich technologii, podporujeme
zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vSech predméti, podporujeme vyuku na
pocitacich a jejich vSestranné vyuzivani

e preferujeme sportovni vychovu a vedeni zakl ke zdravému Zivotnimu stylu

e vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel §kolniho tadu

e klademe dlraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vsechny, nebot’ pro uspésny rozvoj
ditéte ma velky vyznam zivot v populacné pfirozené skupiné (ve skupiné jsou

zastoupeni zaci s riznymi vlohami, naddnim a vlastnostmi)

Pojeti zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné. Je jedinou
etapou vzdélavani, kterou povinné absolvuje celd populace zaki ve dvou obsahové,

organizacn¢ a didakticky navazujicich stupnich vzdélavani.

Zdkladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zakt z piedskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je
zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potfeb, moznosti a zajmi
kazdého Zzaka. Vzdé&lavani svym cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim
odpovidajicich metod motivuje zaky k dal§imu u€eni, vede je k uc¢ebni aktivité a k poznani, Ze

je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodny zpiisob feseni problémd.

Zikladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zakim ziskat védomosti, dovednosti a navyky,
které je vedou Kk uceni a utvafeni takovych hodnot a postoji, které vedou k uvazlivému a
kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovéani a respektovani prav a povinnosti
obcana naseho statu 1 Evropské unie. Pojeti zdkladniho vzdélavani na 2. stupni je budovano
na rozvoji zajmu zaki, na ucebnich moZnostech Zakl a na provazanosti vzdélavani a Zivota
Skoly se zivotem mimo Skolu. Zdkladni vzdélavani vyZaduje na 1. i na 2. stupni podnétné a
wvirci Skolni prostiedi, které stimuluje nejschopnéjsi Zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani
i podporuje Zaky nejslabsi a zajist’uje, aby se kaZdé dité prostiednictvim vyuky prizpitsobené
individudalnim potiebam optimalné vyvijelo v souladu s vlastnimi predpoklady pro
vzdélavani. K tomu se vytvaieji 1 odpovidajici podminky pro vzdélavani zaki se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Pratelskd a vstficnd atmosféra vybizi Zaky ke studiu, praci i
¢innostem podle jejich zdjmu a poskytuje jim prostor a ¢as k aktivnimu uceni a k plnému

rozvinuti jejich osobnosti. Hodnoceni vykont a pracovnich vysledkt zakti musi byt postaveno

na plnéni konkrétnich a splnitelnych tkoli, na posuzovani individudlnich zmén Zéka a



pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakim musi byt ddna moznost zazivat Gispéch, nebat

se chyby a pracovat s ni.

V priibéhu zakladniho vzdélavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které jim

umozni pokracovat v prohlubovani vzdélavani, zdokonalovat se ve zvolené profesi.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e umoznit zdklim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celoZivotni uceni

¢ moderni metody vyuky, které podporuji zvidavost, soutézivost, zodpoveédnost,
dodrzovani etiky komunikace

e dostatek informacnich zdroju (spoluprace s knihovnou, internet, exkurze, aj.)

e prace v motivujicim prostredi

e komunika¢ni dovednosti, spoluprace, prace v tymu, prezentace vlastnich vysledki

e vyuzivani vhodnych ucebnic a ucebnich pomiicek

e vyuzivani vhodnych ucebnic a ucebnich pomiicek u 74kl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

¢ hodnotit znalosti Zakd, nikoli jejich slabé stranky

e vést zaky k vlastni organizaci uceni

e vyuzivat sebehodnoceni zakl

e osobni ptiklad

e volit u¢ivo ve shodé€ s individudlnimi moZnostmi a zajmy zak, klast diraz na

smysluplné uceni, respektovat schopnosti zakt

Kompetence Kk FeSeni problémii

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

e vést zaky k dovednosti v praxi pouzit v§ech nabytych zkuSenosti, poznavat a rozvijet
sveé schopnosti v souladu s redlnymi moZnostmi a uplatiiovat je pti rozhodovani o
vlastnim Zivot€ a profesni orientaci

e zapojovat zaky dle schopnosti a dovednosti do soutézi

e vést zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, naplanovani, ptipravé, realizaci
hodnoceni a sebehodnoceni

e 7aci jsou vedeni K prezentaci svych myslenek a napadu pfi feseni problému



e zdokonalovat praci s informacemi raznych zdroji

e ucit zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky...

Kompetence komunikativni

e vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

e ucit zaky obhajovat vhodnou formou sviij nazor, nést dusledky za sva rozhodnuti a
naslouchat nazortim jinych lidi

e ucit zaky zit spolecné s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich
kultufe i duchovnim hodnotam

e zdokonalovat kultivovanost tstniho projevu

Kompetence socialni a personalni

rozvijet u zakid schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni 1 jinych
e utvaret u zakd schopnost poslouchat a brat v iivahu nazory jinych lidi

e rozvijet schopnost zaki pracovat a spolupracovat v tymu

e rozvijet klima dobrych vztahii mezi zaky, mezi Zakem a ucitelem

e vést zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

e ucit zdky odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy

e spoluprace s rodici 1 dal§imi partnery

e spoluprace ucitelli

Kompetence obéanské

e pfipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a
plnici své povinnosti

e vést zaky k aktivnimu rozvijeni a ochrané svého zdravi — fyzického, duSevniho a
socialniho

e naucit za&ky spolupracovat a respektovat praci druhych, projevovat pozitivni city
V chovani a v prozivani zivotnich situaci, vnimat citové vztahy k lidem, K prostiedi,
kde ziji

e ziskat pozitivni vztah ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi

e seznamit zaky jak se orientovat ve vlastnim citovém zivot¢ a v citovych vztazich

e vytvafet smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné zéky zapojovat do kulturniho déni a

aktivit (i¢ast na kulturnich a sportovnich akcich)



e dovednost chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

(tfidéni odpadu...)

Kompetence pracovni

e pomahat zaklim rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiovat ziskané
védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

o vést zaky k poznani svych redlnych moznosti a umét je uplatiiovat pti rozhodovani o
zivotni a profesni orientaci

e doplnovat vyuku o exkurze do praxe

e ucit zaky orientovat se v dulezitych profesnich informacich a na jejich zaklad¢ se
spravné rozhodovat o vybéru vhodného povolani (navitéva Utadu prace, weby $kol,
Dny otevienych dvefi, video...)

e piipravit zaky na piechod ze ZS na jiny typ 8koly a do svéta prace

e vypéstovat u zakli dovednosti dilezité pii rozhodovani o vyznamnych zivotnich

krocich a pfi planovani vlastni budoucnosti

Kompetence digitalni
e vést zaky k béznému pouzivani digitalnich zafizeni pii vyuce
® nasmérovat Zaky pii rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost pouZzit

® rozvijet u zakd schopnost pracovat s informacemi — ziskavat, vyhledavat, kriticky

posuzovat, spravovat a sdilet informace

e ucit zaky vytvaret a zpracovavat digitalni obsah v riznych formatech

® podporovat u zakl vyuZzivani digitalnich technologii, aby si praci usnadnili a
zkvalitnili

® ocenit vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

e vsimat si situaci ohroZujicich bezpecnost zafizeni 1 dat, znat preventivni postupy a
umét vyhledat pomoc v pfipad€ nemoznosti samostatného feseni

® jednat eticky pfi komunikaci, pfi sdileni informaci a pii spolupraci v digitadlnim

prostredi



3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzd¢€lavaci program Skoly je nastaven tak, aby umoznoval osobnostni rozvoj kazdého zaka ve
prospéch jeho osobnostniho maxima. Intenzivni pozornost je vénovana zakiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, tj. zadkim, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potfebuje poskytnuti

podpirnych opatieni.

Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni z vyctu uvedené¢ho v § 16
Skolského zékona. Podplrna opatfeni realizuje Skola a Skolské zatizeni. Podpirné opatfeni se
podle organizac¢ni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupnd. Podptirna opatieni
prvniho stupné uplatiiuje Skola nebo Skolské zafizeni 1 bez doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. Podplrnd opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze

s doporu¢enim SPZ.

3.3.1. Pojeti vzdélavani Zaki s priznanymi podpilirnymi opatienimi

Z4ci s piiznanymi podpirnymi opatienimi se ve svych individualnich vzdélavacich potiebach
a moznostech li$i, proto €elem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni
vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého Zaka s ohledem na jeho individudlni moZnosti a
schopnosti. Podle $kolniho vzdélavaciho planu se uskutecnuje vzdélavani vsech zakid dané
Skoly. Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro

tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zpracovava Skola.

Na sestaveni VP se podili: tfidni ucitel, vyucujici ptislusnych predmét, SPC a pedagogicko-
psychologicka poradna, rodice, p¥ipadné dalsi odbornici. IVP schvaluje feditel $koly. Skola
dlouhodobé spolupracuje s odbornymi poradenskymi zafizenimi — PPP Pterov, SPC

Olomouc, SPC Mohelnice, SPC Hranice.

Na urovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptrnych opatieni od tfetiho stupné
podpory upravit odekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah, tak

aby byl soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakd.
Podpiirna opatteni spocivaji v:

v poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zafizeni upravé organizace,

obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, véetné zabezpeceni



v

v

vyuky predméti specialné pedagogické péce a vcetné prodlouzeni délky stfedniho
vzdélavani az o dva roky

upraveé podminek piijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani

pouziti kompenzacnich pomdicek, specidlnich ucebnic a specialnich ucéebnich
pomiicek, vyuzivani alternativnich komunika¢nich systémt

upravé ocekavanych vystupti vzd€lavani v mezich stanovenych ramcovym

vzdélavacim programem
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu
vyuziti asistenta pedagoga ¢i dal§iho pedagogického pracovnika

poskytovani vzdélavani v prostorach stavebné a technicky upravenych

3.3.2. Zabezpeceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

1. Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

(IVP) zaka se SVP.

+ Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro zéka od druhého stupné

podplrnych opatteni a to na zdkladé¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni
(SPZ) a zadosti zletilého Zaka nebo zikonného zistupce. IVP vychéazi ze $kolniho

vzdélavaciho programu

v IVP ma pisemnou podobu. Obsahuje tdaje o skladbé druhti a stuprii
podpurnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem.

v Tiidni uditel zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka,
bez které¢ho nemtize byt [VP provadén.

v' IVP sestavuje tfidni ugitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich piedméti, ve
kterych je nutnd mira podpory Zzdka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zatizenim.

v IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporudeni
Skolského poradenského zatizeni. IVP miize byt dopliiovan a upravovan
Vv pritbéhu Skolniho roku.

v' IVP vyhodnocuje SPZ jedenkrat roéng.



2. Svym obsahem se vzdé¢lavaci proces u zakt s [IVP zdsadné€ neodlisuje od vzdélavani

ostatnich zakl. Pti vzdélavani zakt dodrzuji vyucujici nésledujici zasady a postupy:
Vhodné piistupy:

* vyjadfujeme podporu, nabizime pomoc, nekarame a netrestime zaka

» mame prehled o zdkové zvladnuté Grovni vzdélavani

* pii hodnoceni ¢teni zaka respektujeme jeho aktudlni uroven ctenatskych dovednosti,
neporovnavame ho s ostatnimi spoluzaky

» zaddvame zakovi pirimeieny text

* ocefiujeme drobné Uspéchy a snahu zéka

* spolupracujeme se zakonnymi zastupci zaka s cilem vzajemného souladu
+ V oblasti metod vyuky:

- respektujeme odliSné styly uceni jednotlivych zaki

- zafazujeme metody a formy préace, které umozni cast&j$i kontrolu a poskytovani
zpétné vazby zakovi

- klademe diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektujeme pracovni tempo Zakl a poskytujeme dostatecny ¢as k zvladnuti kol
% V oblasti organizace vyuky:

- stfidame formy a ¢innosti béhem vyuky

- vyuzivame skupinové vyuky

- postupné pfechazime k systému kooperativni vyuky

-V piipadé potieby a na zdklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni vkladame

do vyucovaci hodiny kratké prestavky

Pisemny projev:

* pro opis a piepis vyuzivame piiméiené texty

* poskytujeme zakovi dostatek ¢asu na kontrolu napsaného

* vyuzivame kratsi a jednodussi pisemna zadani (I1épe slovni instrukce)

* vyuzivame multisenzoridlni pfistup — modelace, obtah, uvoliiovaci cviky pfed psanim
* vedeme Zaka k ¢astym zménam pracovni polohy, vyuzivdme pomocnou linku

* respektujeme zakovo pomalejsi tempo psani

* u zaka nehodnotime specifické chyby plynouci z poruchy

» gramatické chyby si ovéfujeme Gstné — diktat nahrazujeme dopliiovacim cvicenim,

pfipadné zkracenym diktatem



Matematika:

» ddvame zaku vice ¢asu na preCteni zadani, kontrolujeme spravnost porozuméni
* umoznujeme zakovi pouzivani potfebnych pomicek

» zak v ptipad¢ podpory miize vyuzivat kalkulator

* hodnotime jednotlivé kroky zadkova pracovniho postupu

* prodluzujeme u zdka fazi vyvozovani a upeviiovani u¢iva a postupti

» zaddvame zakovi ukoly pro néj zvladnutelné a ptimerené

* pouzivame zaznam pomocnych vypoctli a mezisoucti

» respektujeme zdkovo individudlni tempo

* zvySenou pozornost vénujeme rozboru postupil, druhu chyb

Cizi jazyk:

* jsme si védomi potizi zaka s osvojovanim slovic¢ek a s ¢tenim

» upiednostiujeme pii vyuce zaka sluchovou cestu — hlasité piediikani, pred¢itani,
audiozdznam

* pouzivame nazorné ptiklady — slova, slovni spojeni, obrazky, vyuzivame Castého a
opakovaného poslechu

« omezujeme Cteni delSich, naro¢néjsich texti

Naukové predmeéty:

* vénujeme zakovi vice Casu na precteni

* zvazujeme, zda je text pro Zaka zvladnutelny z hlediska rozsahu

* ovefujeme si spravnost precteni a porozumeni prectenému

* omezujeme se na stru¢né, heslovité zapisy

» preferujeme u Zaka ustni projev

* z&pisy nahrazujeme okopirovanym zdznamem

* k pisemnému ovétovani volime prace mensiho rozsahu

* tolerujeme Zakovu sniZenou kvalitu pisma a jeho individuélni tempo
* hodnotime pouze obsahovou spravnost

» umoznujeme zékovi, vV odiivodnénych ptipadech, prechod na psanou formu tiskaciho pisma



+ Podminky vzdéldvani Zaka s pFiznanymi podpirnymi opatienimi — pro uspé$né
vzdélavani zaki Skola zabezpecuje:

e princip diferenciace a individualizace vzdelavaciho procesu pfi organizaci Cinnosti a
pti stanoveni obsahu, forem i metod vyuky

e vSechna stanovend podptlirnd opatieni (§ 16 odst. 2) pti vzdélavani zaki

e pii vzdélavani zaka, ktery pfi komunikaci vyuziva alternativni nebo augmentativni
komunikace, jako souc¢ast podptrnych opateni vzdélavani v komunika¢nim systému,
ktery odpovida vzdélavacim potiebam zaka

e Vv odivodnénych ptipadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo d€leni a spojovani vyucovacich hodin

e pro zdky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zdkona ptipadné prodlouzeni zdkladniho
vzdélavani na deset ro¢niktl

e spolupraci se zdkonnymi zastupci zdka, Skolskym poradenskym zafizenim a

spolupraci s ostatnimi Skolami.

r 4

3.4 Zabezpeceni vzdélavani Zzaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadani zaci by méli mit moznost sviij talent projevit a kultivovat pod vedenim nasich ucitelt
v piislunych oblastech — zejména sportovnich ¢ uméleckych. Uspéchy v individualnich &i
kolektivnich soutéZich jsou toho dokladem. Nejen v soutéZich je mozné uplatnit talent. Prace

na Skolnich projektech jsou dalsi nemalou pfilezitosti.

Vzdélavani Zakl nadanych a mimotadné nadanych Skola zajisti s podporou vytvoreni IVP.
Pti sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

IVP muze byt u téchto zakl sestaven i na krat$i dobu nez je Skolni rok.

Pravidla pro zapojovani dalSich subjektu

Pii vzdélavani zaka spolupracuje naSe Skola s PPP a SPC Olomouc — zejména s SPC
Mohelnice, SPC Olomouc, SPC Hranice a PPP Pterov. Pracovnici téchto zafizeni poskytuji

konzultace podle potfeby. V pribéhu roku piijizdi na kontrolni Setfeni zakt do skoly.
Zodpovédné osoby

Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery koordinuje
jeho ¢innost, Skolnim metodikem prevence.Vedeni Skoly spolupracuje se Skolskymi

poradenskymi zatizenimi v soucinnosti s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem.



3.5 Zaclenéni priiezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzd€lavacim programu okruhy aktudlnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich obord. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvarime
pro prufezova témata samostatné vyucovaci predmeéty, ale integrujeme je do jinych predméta.
Jejich obsah realizujeme také formou projektd, ve kterych musi Zaci prokazat pouzivani
znalosti a dovednosti z riznych vzdé€lavacich obort.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prufezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky
vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich predméti.
Utinnost vychovného plisobeni prifezovych témat je posilovana vyuzivanim dalsich
vhodnych ptilezZitosti, se kterymi se Zaci setkavaji mimo Skolu (napf. filmovych a divadelnich

predstaveni, televiznich a rozhlasovych potadi, vystav, exkurzi, besed).



OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy 1. stupen 2. stupent
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNI
ROZVOJ
Rozvoj CJ, CJ, CIL,M, | CI, |A] Al, Al, Al | A
schopnosti M M TV M, TV, CJI | INF, M, CJ Cl, | CILM,
poznévani INF M, ) M,Z | Z
Sebepoznani a PRV PRV PRV, TV TV TV, TV, TV, | TV,
sebepojeti TV CSP,vV | CSP, vz, | CSP,
0 VO,VZ | CSP | VO
Seberegulace INF, INF, Al Al Al Al
a sebeorganizace TV TV CJ, HV, CJ, | HV, | HV,
CSP CSP cr, | Cy,
INF INF CSP, | CSP.
INF | INF
Psychohygiena HV HV HV, HV, | HV VO, HV,VZ | HV, |HV,
CSP PRV | PRV HV VO vz, | VO
TV VO
Kreativita CJ, Cl, VvV vV, HV, | HV, HV, vV, vV, |HV,
vV M M CSP vV, CSP, CSP, | CSP,
CJ, HV, HV, | VWV,
CSP CJ CJ CJ,
INF
SOCIALNI
ROZVOJ
PRV PRV PRV PRV | PRV AlLM, | AlLM, | Al, | Al M,
Poznavani lidi CJ CL P M, CL P
CJ,
P
Mezilidské PRV PRV PRV VL | VL VO, VO VZ | VO, | VO,
vztahy TV, CJ vz, | TV,
CJ CJ CJ
Komunikace CJI,HV | CJ,HV CJ, CJ, CJ, VL | VO, vo, CJ, | VO, | VO,
HV HV CJ, HV C1, |y,
HV HV | HV
TV TV TV TV, [TV, TV, T™V,M, [TV, |TV,
Kooperace a INF INF M, VO, M, M,
kompetice VO, INF VO, | INF
INF INF
MORALNI
ROZVOJ
Regeni problémi | M M M M M VOM | VOC] |[VO |VOC)
a rozhodovaci CSP CSPTV | CSP | CSP
dovednosti TV M PM | MTV
CJ
TV
Hodnoty, postoje, CILM [ CIL,M | CI,M | VO, VO, VO, | VO,
prakticka etika Csp VZ, VZ CH,
CSP CSP




VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1. stupenn 2. stupet
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7 8. 9

Obcanska PRV PRV PRV VL VL vOo,D |NVO,D, [|VO,D VO,D
Ispoleénost \VZ

a Skola

Obcan, obcanska PRV PRV PRV VL VL vOo,D MO, D,z P,VO, VO,D
Ispoleénost a stat \VZ 7. VZ
IFormy participace VO,D |VO,D D, VO VO, D
obcanti

v politickém Zzivoté
IPrincipy demokracie vVO,D |VO,D D,vO |D, VO
jako formy vlady

a zpusobu
Jrozhodovini

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

1. stupent 2. stupenl
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét nas CJ CJ C) CJ, INF CJ, AJ, VO, |AJ, VO [AJ, VOAIJ, VO,
zajima INF INF 7, VA
Objevujeme Evropu VL AJ AJ, AT, CJ, |AJ,
Ia svét VO HV, [CJ
\VO
Jsme Evropané VL P,Z 7. CJ,VO,D,F, |F,D
D ),z [CI,Z
MULTIKULTURNI VYCHOVA
1. stupenn 2. stupent
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7 8. 9
Kulturni CJ VL VL A, AJ, VO, |AJVO,JAJ, VO,
Idiference VV,VO VV,HV HV, VV, HV
V'V,
Lidské vztahy CJ,PRV(CJ,PRV [CJ,PRV [PRV, VL, PRV, VL VO, Al [VO, A |VOM, VO, AJ,
INF M, CSP, M, CSP  |AJ, M, CSP
INF CSP
Etnicky piivod VL, CJ, PRV |C] CI,VvO  [CJ,VO(CJ, VO
Multikulturalita AJ AL, VV Al VV A, AJ, VV
V'V
Princip socidlniho VO VO, D \VO,D VO,D
smiru a solidarity




ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

1. stupeni 2. stupen
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy PRV, VV PRV, VV PRV, VV [VL,PRVIVL,PRV P, Z, D |P,D ICH, P, [P, CH,
D 4
7akladni podminky |PRV PRV PRV PRV, VLVL, CSP,F, |CSP,F,P[CSP,F, |CH,
Zivota PRV,CSP P P CSP, F
P
Lidské aktivity PRV PRV PRV PRV, VL, TV,P,Z[TV,P,Z [TV,CH|TV,
Ja problémy VL, CSP [PRV,CSP P, Z CH, P,
zivotniho prostfedi 7, INF
Vztah ¢lovéka PRV PRV PRV PRV, VLIVL, PRV MO, M, MO, M, Z,NO, M, [TV,
Ik prostiedi Z, INF, [TV z TV |NO,M
TV INF, Z
MEDIALNI VYCHOVA
1. stupent 2. stupent
Tematické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Kritické ¢teni INF INF AJ, Al, VO, A], AJ,VO,
a vnimani CJ, (ol VO, CJINF,
medialnich sdéleni INF CJ,.CH
Interpretace vztahu INF AJ INF, VO,| vO, CJ | VO [P, VO,
medialnich sd&leni CJ CJ
a reality
Stavba medialniho
sdéleni
'Vnimani autora
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv CJ CI,VO, [C1,VZ, NO,M [CJ, VO,
médii ve spolecnosti M, VV VO, M HV, M
Tvorba medialnich INF
sdéleni
Prace v realiza¢nim
jtymu




4 Ucebni plan

4.1 Tabulace u¢ebniho planu pro 1. stupen

Vzdélavaci oblast Vyvucoviwl 1r 2.1 3.r 4.r 5.r. | celkem
predmét
Jazyk a jazykova j(iesl:.y i|(a’z.yk . 7 7 7(+1) | 7(+1) 5 33 (+2)
komunikace nglicky Jazy 3 | 3(-6)*
Matematika a jeji | Matematika 20
aplikace 4 4 [4(+1)| 4(+1) | A(+1) | (+D),
(+2)
Informatika Informatika 1 1 2
) Prvouka 5 2(+1) | 2 (+1)
Clovék a jeho svét
Vlastivéda 1 1 11 (+2)
(+1)
Prirodovéda 1(+1) 2
Uimn a ke Hudebni vychova 1 1 1 1 1
méni a kultura
Vytvarna vychova 12 (+1)
2 1(+1) 2 1 1
Télesna vychova
Clovék a zdravi 2(+1) | 2(+1) | 2(+1) | 2(+1) | 2(+1) | 10 (+5)
Clovék a své P i &innosti
Clové , a svét racovni ¢innosti 1) | 16+1) |1(+2) | 1(+2) | 1(+2) | 549
prace
. e x . 18
Disponibilni ¢asova dotace 2 4 6 6 4
(+6) *
Celkova hodinova dotace 19 18 19 19 21 96
(+2) (+4) (+6) (+6) (+4) (+22)
Celkova povinna ¢asova dotace 21 29 o5 o5 25 118




4.2 Tabulace u¢ebniho planu pro 2. stupen

Vzdélavaci oblast Vyucéovaci predmét 6.1 7.r 8. r 9r celkem
Jazyk a jazykova .. 15 (+3),
) Cesk k 4(+2) [4(+1) |4(+1 +2
komunikace Ry Jazy (r2) | atrD) 1alrd) 13(+2) (+3)
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk (-6)
Matematika a jeji Matematika 4 4 | 3¢+ 4 |15+
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Clovék a spole¢nost e
Déjepis 1(+1) 2 2 1(+1) 10 (+1),
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 (+1)
Clovék a piiroda Fyzika 1 1 1 1
Chemie 1 1
20 (+1)
PFirodopis 2 2 1(+1) 2
Zemépis 1 2 2 2
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1
9 (+1)
Vytvarna vychova 2 2 1 (+1)
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 1
10 (+4)
Télesna vychova 2(+1) | 2(+1) | 2(+1) | 2(+1)
Clovék a svét pra
Clovek a svét price Pracovni ¢innosti 1(+2) 1(+2) | 1(+2) (+3) 3(+9)
Disponibilni ¢asova dotace 5 4 5 g 18
(+6)*
Celkova hodinova dot
elkova hodinova dotace 24 (+6) | 26 (+4) | 25 (+6) | 23 (+8) 98
(+24)
kova .,v .
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122




4.3. Poznamky k u¢ebnimu planu

Disponibilni ¢asova dotace na 1. stupni v rozsahu 16 hodin (+ 6 hodin anglického jazyka (AJ)

na zakladé doporuceni SPC) je vyuzita k posileni téchto predméti:

Cesky jazyk je posilen ve 3. a 4. roéniku o 1 hodinu z AJ (2)

Matematika je posilena ve 3. a 4. ro¢niku o 1 hodinu z AJ a v 5. ro¢niku 0 1 hodinu
zDCD (3)

Piirodovéda je posilena ve 4. ro¢niku o 1 hodinu z AJ (1)

Prvouka je posilena ve 2. roéniku 0 1 hodinu z DCD a v 3. roéniku o 1 hodinu z Al
)

Vytvarna vychova je posilena ve 2. roéniku o 1 hodinu z DCD (1)

Télesna vychova je posilena v 1. az 5. roéniku o 1 hodinu z DCD (5)

Pracovni ¢innosti jsou posileny v 1. a 2. roéniku 0 1 hodinu, 3. az 5. ro¢niku o 2

hodiny z DCD (8)

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40

vyucovacich hodin. Oc¢ekévané vystupy je mozné splnit v 1. obdobi i 2. obdobi 1. stupné.

O zatazeni do ro¢nikl rozhoduje feditelka Skoly.

Disponibilni ¢asova dotace na 2. stupni v rozsahu 18 hodin (+ 6 hodin druhého ciziho jazyka

(DCJ)na zaklad¢ doporuceni SPC) je vyuzita k posileni téchto predmétu:

Cesky jazyk je v 6. ro¢niku posilen o 2 hodiny DCD, v 7. ro¢niku o 1 hodinu DCD, v
8 ro¢niku posilen o 1 hodinu z DCJ a v 9. ro¢niku o 2 hodiny z DCJ (6)

Matematika je posilena v 8. ro¢niku o 1 hodinu DCJ (1)

Déjepis je posilena v 6. roéniku o 1 hodinu DCD, 9. roéniku o 1 hodinu z DCJ (2)
Piirodopis je posilen o 1 hodinu v 8. ro¢niku z DCJ (1)

Vytvarna vychova je posilena o 1 hodinu v 9. roéniku z DCD (1)

Télesna vychova je posilena v 6. az 9. roéniku o 1 hodinu z DCD (4)

Pracovni ¢innosti jsou posileny v 6. az 8 ro¢niku o 2 hodiny z DCD, v 9. ro¢niku jsou

vyuéovany v rozsahu 3 hodiny z DCD (9)



5 Ucebni osnovy pro 1. a 2. obdobi

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazvk

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Vyucovaci predmét Cesky jazyk zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu, je vyucovan jako samostatny predmét. Ucivo je
zamétené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadiovacich schopnosti, ¢teni s porozuménim, prace s literarnim textem a psani. Rozviji u

7akl osvojeni a spravné pouzivani ustni a pisemné podoby spisovného jazyka. Zaci se u¢i vnimat riizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je.

Zaclenovani prirezovych témat

V ramci predmétu Cesky jazyk a literatura jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,

Multikulturni vychova

Medialni vychova,

Soucasné se prolina do ostatnich pfedmétti, kde Zaci musi Cist a analyzovat text — matematika, prvouka, ptirodovéda, vlastivéda.



Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura mé komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek:

-Komunikacni a slohova vychova

Z4ci si rozviji slovni zasobu, své fe¢ové schopnosti a komunikaéni dovednosti, uéi se vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni. U&i se spravné a
srozumitelné vyjadfovat ustni i pisemnou formou spisovného jazyka, napsat kratkd sdéleni a ¢ist s porozumenim.

Soucasti komunikacni a slohové vychovy na 1. stupni je psani, které je realizovano v mensich ¢asovych celcich. Tato slozka obsahuje 1 prvky

dramatické vychovy.

- Jazykova vychova

Zéci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni a uzivani matei'ského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobg.

- Literarni vychovy.

Zaci postupné ziskavaji zakladni ¢tenaiské dovednosti a navyky, uéi se reprodukei preéteného. Prostiednictvim etby se seznamuiji se zakladnimi
literarnimi formani a uci se rozliSovat predstavy od skutecnosti.

Soucasti vyuky predmétu Cesky jazyk a literatura jsou i nav§tévy divadelnich a piileZitostné i filmovych pfedstaveni, navitévy knihovny.

Prohlubovani znalosti jazyka pak upeviiuje aktivni uZivani jazyka v konkrétnich situacich

Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek prolina.
Cilové zaméreni predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka:
Pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dileZzitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi



Rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

Pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzd€lavani, vnimani a jeho postupné osvojovani jako mnohotvarného prostredku
k ziskavani a pfedavani informaci

Vyjadieni potieb a prozitkl zakl, sdélovani nazorl a ¢tenaiskych zazitkl, které rozviji pozitivni vztah k literatute

Ziskavani sebedlivery pfi vystupovani na veiejnosti a ke kultivovanému projevu

Casova dotace:
Celkova tydenni Easova dotace na 1. stupni v 1. a 2. obdobi dle SVP je stanovena na 33 hodin, plus 2 hodiny pfesunuté z AJ, tzn. 1. a 2. ro¢niku

na 7 hodin, 3 a 4. ro¢niku na 7 +1 hodina, 5. ro¢nik na 5 hodin.

Organizace:
Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, poptipade v pocitacové ucebné s vyuzitim piisluSnych ucebnich programt, které odpovidaji veki déti.

Ve vyuce je rovnéz vhodné vyuZzivat prace na interaktivni tabuli v odborné ucebng.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
Maximalni pozornost vénovéna ¢teni s porozuménim
Vést zaky k sebehodnoceni v ramci skupiny prostiednictvim vyhodnoceni zadanych tkolt, soutézi
UmoZiovat Zaklim praktickymi ¢innostmi ovéfovat si a upevilovat ziskané poznatky a dovednosti v jinych predmétech
Ucit zéky ziskavat informace z vice zdroju (knihy, encyklopedie, pravidla, slovniky, internet, vyukové programy, rtizné texty) a vyhledavat

v nich kli¢ova slova, myslenky



Umoznovat zakiim prezentaci vysledkl vlastni prace a jejich srovnani s pracemi ostatnich

Stiidat rizné formy a metody prace (vyucovani: frontalni, skupinové, ¢innostni, problémové, prace s chybou)
Motivovat zaky k dalSimu vzdé€lavani

Ucit zaky planovat si svlij volny Cas a rozdé¢lit jej mezi zabavu a povinnost (pfiprava na vyucovani)

Klast diiraz na tiché ¢teni, kterym rozvijime samostatnost zakl a porozuméni zadani tkolu

Kompetence K FeSeni problémi
Kladenim problémovych otdzek vést a umoznovat zakiim oteviené se vyjadirovat k problémiim a navrhovat spole¢na feSent
Zadavat zaktim problémové tlohy, motivovat zaky k jejich feseni

Zatazovat metody, pii kterych Zaci sami objevuji, fesi, vyslovuji zadvéry (kiizovky, kvizy, hadanky)

Kompetence komunikativni

Ve tfid¢ navozovat atmosféru bezpeéné a pratelské komunikace, zaky vést ke spravné a slusné komunikaci a ucit je dodrzovat
pravidla komunikace

Zatazovat metodu rozhovoru, diskuse, vybizet zaky, aby kladli k tématu otazky, aby o problému diskutovali, vyjadiovali a obhajovali vlastni
nazory, ptijimali ndzory ostatnich

Dét zaklim dostate¢ny prostor pro samostatné ustni 1 pisemné prezentace

Dbét na pouzivani spisovné Cestiny, netolerovat u zakt vulgarni vyrazy

Vyzadovat pfi komunikaci se Zaky odpovédi celymi vétami, dbat na rozvoj slovni zasoby

K porozuméni ptecteného neustale procvicovat a zdokonalovat techniku tichého cteni

Podporovat dovednost pisemné komunikace, vyzadovat vyuzivani informacnich technologii

Modelovymi situacemi ucit déti zdsadam pravidel vystupovani a komunikace



Vytvaret u zaki schopnost naslouchat a respektovat nazory druhych
Rozvijet u zakli neverbalni komunikaci formou her a cvic¢eni

Zadavanim samostatnych praci ucit zaky orientaci v knihach a jinych tisténych materidlech, informace spravné chapat, tridit

Kompetence socialni a personalni

Modelovymi situacemi, fizenym dialogem a diskusi ucit déti optimalnim vzoram vztaht doma a ve spolecnosti
Zatazovat metody dramatizace pro navozovani a feSeni riznych nepiijemnych Zivotnich situaci

Vést zaky k vzajemné pomoci, schopnosti spoluprace ve skupiné

Vyuzivat komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, prezentace nazort zak

Pravideln¢, srozumiteln¢ zaky hodnotit, vést zaky k sebehodnoceni a k hodnoceni vysledkl zaka navzajem

Kompetence ob¢anské

Dbét na disledné dodrzovani zasad a pravidel chovani, spole¢enskych norem

Vyuzivat u¢eni pomoci napodobovani, plisobeni vzoru a ptikladii, seznamovat zaky (na setkanich, besedach, v literarnich dilech) s vyznamnymi
lidmi

Na modelovych i praktickych situacich u€it Zaky rozpoznavat a vyhodnocovat pozitivni a negativni projevy chovani.

Vyzadovat od zakti hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzaki, spole¢né hledat feseni pfi nedodrzovani danych pravidel chovani a vest

zaky k ptijeti zodpovédnosti za jejich porusovani.

Kompetence pracovni
Zatazovat do vyuky co nejvice rozmanitych praktickych ¢innosti, spolecné se zaky vyrabet pomicky do vyuky

Vést zaky k samostatnému plnéni zadanych ukola



Vyzadovat dokoncéeni kazdé prace ve stanoveném case a kvalité

Kompetence digitalni

Cist elektronické texty s hlub§im porozuménim, véetné porozuméni vyznamu obraznych symboli (piktogrami)

Pouzivat ¢tendiské strategie vhodné i pro digitalni ¢teni, vyuzivat grafické organizéry pro tfidéni a uspotadani informaci

Vyuzivat navigace v riznych prostiedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek, nelinedrni navigace)

Hodnotit divéryhodnost digitalnich informaci pii vyhledavéani a ovétovat informace z vice zdroju

Ziskavat dovednosti a navyky spojené s psanim na dotykovém displeji, orientovat se v rozlozeni jednotlivych znaki, velkych a malych pismen,
Cislic a symboli na klavesnici

Dodrzovat zakladni hygienické navyky pfi praci s digitadlnimi technologiemi

Vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a sdilet vysledky samostatné nebo spolecné prace

Tvofit ptib&hy, vyuzivat online slovniky (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

Odlisit vlastni a cizi obsah, vnimat problematiku autorstvi

Miniméalni doporucena uroven:

Zvladat zakladni hygienické navyky spojené se psanim, véetné navykl spojenych s pouZivanim digitalnich technologii

Vypravét vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle piectené predlohy nebo ilustraci a domluvit se v béZnych situacich, vyuZzivat vybrané formy
elektronické komunikace, popsat pravidla bezpe¢ného a zdravi neohrozujiciho chovani v elektronické komunikaci

Psat spravné a ptehledné jednoduché sdéleni 1 v elektronické podobé

Cist kratké texty s porozuménim véetné textd elektronickych a reprodukovat je podle jednoduché osnovy



5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk

PREDMET: Cesky jazyk
OBDOBI: 1.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfen¢ho rozsahu a
naroc¢nosti

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim piiméiené
sloZitosti

Cteni — praktické &teni (technika
¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orienta¢nich prvki v textu),

vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhleddvaci, klicova
slova)

Plynulé spojovani slabik a slov,
vyslovnost délky hlasek

Cteni s porozuménim

Naslouchani — praktické naslouchéani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchéani
(pozorné, soustiedeéné, aktivni -
zaznamenat slySen€, reagovat
otazkami)

Poslucha¢, mluv¢i, dialog.

Omluva, zadost, vzkaz, zprava.
Sdélovani kratkych zprav

MEV: Vnimani autora v medialnich
sdélenich / 3

EGS: Evropa a svét nas zajima / 3

Nema byt zkratka VMEGS ???

OSV: Komunikace / 1

OSV: Kreativita/ 1




Respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru
Pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou ¢i nedbalou
vyslovnost.

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prosttedky feci v béZznych
Skolnich i mimoskolnich situacich.

Na zakladé vlastnich zazitkl tvoii kratky mluveny projev.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

PiSe spravné tvary pismen, spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

PiSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni
Setadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piibéh

Mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé
na komunikacni situaci; komunika¢ni
zanry. Pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani
Mimojazykové prostredky feci
(mimika, gesta)

Rozvijeni znélého hlasu, artikulace
Chovani ve spolecnosti

Prosba, pod¢kovani, omluva, vzkaz
Spisovna a nespisovna ¢estina
Telefonovani

Komunikativni schopnosti

Slovni ptizvuk a tempo feci

Pisemny projev - zdkladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena

zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Uhledny,
¢itelny a piehledny pisemny

projev, formalni Gprava textu); zanry
pisemného projevu

Vypravovani, osnova

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani / 2

OSV: Kreativita / 2

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani/ 1

MEV: Prace v realizacnim tymu / 3

EV: Zékladni podminky Zivota
na Zemi/3




JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje kratké a dlouhé samohlasky

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a
slova s vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena,
vyhledava v textu slova ptibuzna

Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj,
véc, okolnost, vlastnost

RozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

Uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy.

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoieni voli vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky

Odivoduje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mekkych
souhléaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; d¢, t&, né, 0/4, be, pe, vé, me¢ — mimo morfologicky sev;
velké pismena na zacatku véty a v typickych piipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
piizvuk).

Délka samohlések.

Slovni zasoba a tvoreni slov —

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacéna,

Slova nadfazena, podfazend, souradna,
slova opa¢ného vyznamu, slova
vyjmenovana a ptibuzna

Hlaska, slabika, slovo.

Abeceda

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
Ohebné a neohebné slovni druhy
Skladba — véta jednoducha a souvéti,
zékladni skladebni dvojice

Seznameni S veSkerymi

druhy

slovnimi

Vlastni jména

Vyjmenovana slova

MV: Multikulturalita/ 1

OSV: Kooperace a kompetice / 1
Znéni PT opraveno dle nového RVP!




LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty ptimétené véku

Vyjadiuje své pocity z prectené¢ho textu

RozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni.

Pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a
podle svych schopnosti.

Poslech literarnich textu

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem -
pfednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod, zékladni literarni
pojmy literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym,
pfirovnani

Tvofiva prace s textem

EGS: Evropa a svét nas zajima / 2
Nema byt zkratka VMEGS ?7?

MV: Multikulturalita / 3
EV: Vztah ¢lovéka a prostiedi / 3
EV: Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi / 1

VMEGS: Jsme Evropané / 3




PREDMET: Cesky jazyk
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Cte s porozuménim pfimétené narocné texty potichu i nahlas

RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné informace zaznamenéava

Posuzuje Gplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni

Reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje
Si z n¢j podstatna fakta

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na

Cteni — praktické &teni (technika
¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientac¢nich prvkl v textu); vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledéavaci, klicova slova), zlepSuje
dovednost tichého cteni s
porozuménim

Naslouchani — praktické naslouchéani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem); vécné

naslouchani (pozorné, soustfedeéné,
aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

Mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost), vypravovani,
vyjadfovani zavislé

na komunika¢ni situaci; komunikacéni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, ozndmenti,
vypravovani, dialog na zakladé

OSV: Sebepoznani a sebepojeti / 5

OSV: Kreativita / 4
OSV: Hodnoty, postoje, prakticka
etika /5

OSV: Komunikace / 4

MEV: Kritické ¢teni, vnimani




zaznamniku

Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo svého
komunika¢niho zaméru

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
pouziva podle komunikacni situace

PiSe spravné po strance obsahové i1 formalni jednoduché
komunikac¢ni Zanry

Jo 4

Sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zaklad¢ vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti.

obrazového materialu; zakladni
komunikac¢ni pravidla (osloventi,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluv¢iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové
prostiedky fe¢i (mimika, gesta).
Pravdivost reklamnich nabidek —
posouzeni pravdivosti s ohledem na
vek

Pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materidlem);
technika psani (thledny, Citelny a
ptehledny pisemny projev, formalni
uprava textu); Zanry pisemného
projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka; zprava, omluva
oznameni, pozvanka, vzkaz, dopis,
popis; jednoduché tiskopisy — podaci
listek, (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani

Jednoduché komunikacni zanry
Mluveny a psany projev

Prace s osnovou

medialniho sdéleni / 5

MEYV: Tvorba medialniho sdéleni / 5

OSV: Rozvoj schopnosti poznavéni / 5
EV: Ekosystémy / 5

OSV: Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti / 4

MEYV: Stavba medialniho sdéleni / 5




JAZYKOVA VYCHOVA

Porovnéava vyznamy slov, zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, pfedponovou a
koncovku

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Vyhledéava zakladni skladebni dvojici a v netplné zékladni
skladebni dvojici oznacuje zéklad véty.

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou a souvéti.

Zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
piizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koten, ¢ast predponova a
pfiponova, koncovka)

RozliSeni ptedpon a piedlozek
Seznameni s neohebnymi slovnimi

druhy

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
Urcovani slovnich druhti a jejich
kategorii

Spisovna, hovorova Cestina, nareci
RozliSovani zvukové a psané podoby
slov

Skladba — véta jednoducha a souveéti,
zékladni skladebni dvojice

Odlisi pojmy podmét a piisudek
Seznamuje se S pojmy nevyjadieny a
n¢kolikandsobny podmét

EV: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi / 4

OSV: Kooperace a kompetice / 4
Znéni PT opraveno dle nového RVP!




Uzivé vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je
obménuje.

Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.
Zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu.

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoti vlastni
literarni text na vlastni téma

Rozlisuje razné typy umeéleckych a neuméleckych textu.
Pti jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva
elementarni literarni pojmy

Vzorec souvéti

Spojovaci vyrazy

Pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen a ptidavnych jmen
tvrdych a m&kkych) a syntaktického
(shoda piisudku s holym podmétem)

Poslech literarnich texti

Zazitkové Cteni a naslouchani
Tvofivé ¢innosti s literarnim textem -
pfednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy —

literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

MV: Etnicky ptivod / 4

ME: Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti /5




5.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Anglicky jazyk je vyuc€ovan jako samostatny ptedmét v 5. ro¢niku s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve tfidach. Pti praci se softwarovym vyukovym programem nebo Internetem se zaci stéhuji do ucebny vypocetni techniky nebo
do tfidy, ktera je vybavena audiovizuélni technikou.

Predmét Anglicky jazyk vede k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprosttedkovanych mateiskym jazykem
Poskytuje zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha sniZovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcil jak v jejich osobnim Zivoté, tak v
dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiluje poznavat odliSnosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zdvaznosti vzdjemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na

mezinarodnich projektech.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

Pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
Pochopeni jazyka jako dilezitého néstroje celozivotniho vzdelavani

Rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapéni jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

Rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a preddvani informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani

nazora



Zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
Samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rtiizného zaméteni
Ziskavani sebediivéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama

Individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim

druhlim uméni zaloZzenym na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetick¢ho vnimani

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni
Vést k efektivnimu uc¢eni vhodnymi zptisoby
Vést k pouzivani slovnik

Vést k vyuzivani poznatki z jinych predméti

Kompetence Kk ieSeni problémi
Vést k samostatnému feSeni problémil vhodnym zptsobem
Vést k zdokonalovani schopnosti vlastniho usudku

Vést k vyhledavani informaci z riznych zdrojt

Kompetence komunikativni
Vést k vhodnému vyjadiovani svych mySlenek a nazorti v anglickém jazyce
Vést ke schopnosti naslouchat druhym, respektovat jejich nazory

Vést k porozuméni béznych pisemnych i mluvenych texti, gest



Kompetence socialni a personalni
Vést ke spolupraci ve skuping, k utvareni piijemné pracovni atmosféry, k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti
Kk utvareni pravidel spoluprace, k ochoté pomoci druhym

Vést k respektovani nazoru druhych

Kompetence ob¢anské
Vést k respektovani prav druhych lidi

Vést k dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni

Vést k respektovani vymezenych pravidel

Vést k efektivni praci

Vést vyuku dopliuje o praktické exkurze, besedy, vychazky

Kompetence digitalni

Motivovat Zéky k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zdsoby a spravné vyslovnosti
Vést zaky k vyuZivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych témat

Vést zaky k dodrzovani zésad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich tdaji

( pouzivani internetovych slovnika pro vyhledavani anglickych slov)



PREDMET: Anglicky jazyk
OBDOBI: 1.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Rec¢ové dovednosti

Rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

Zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
Vv pribéhu vyuky setkal

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu, rozumi obsahu jednoduchého

kratkého mluveného textu, ktery je prondSen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuéalni oporu

Ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni, piSe slova a kratké véty na zakladeé textové a vizualni
predlohy

Slovni zasoba — zakladni slovni zasoba
Vv komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny Cas, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydliste,
dopravni prostedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny

Vv tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda,
pocasti

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Zékladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni

OSV - Rozvoj schopnosti poznani/3.

VDO-Obc¢anska spolecnost a Skola/3.
OSV — Kreativita/3.
MV — Kulturni diference/.3

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti/3.




PREDMET: Anglicky jazyk
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRI"JRP;ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou
sd¢lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Rozumi sloviim a jednotlivym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojenych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojenych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobn¢ otazky poklada

Cteni s porozuménim

Vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje kK osvojenym tématim

Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Slovni zasoba — zakladni slovni zasoba
Vv komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny Cas, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté,
dopravni prosttedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny

Vv tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

EGS — Jsme Evropané/4., 5.
MV — Multikulturalita/4., 5.

OSV - Poznavani lidi/4., 5.
Komunikace/4., 5.
VDO — Obcanska spole¢nost
a Skola/4., 5.
Obcan, ob¢anska spolecnost a
Stat/4., 5.
MV — Kulturni diference/4., 5.
MEV — Tvorba medialniho sdé€leni/4.,
5.

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani/
4., 5.




Psani

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmu a kazdodenniho Zivota

Vyplni osobni tidaje a formulate

Zékladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-li soucasti paméetné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

OSV - Psychohygiena/4., 5.




5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena piedevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém zivoté, a umoziuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné
studium.

Vzdé&lavani klade diiraz na diikladné porozumeéni zdkladnim myslenkovym postupiim a pojméim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.

Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:

Cisla a po€etni operace na prvnim stupni si Z4ci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro€ je operace provadéna predloZenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s redlnou situaci). UEi se
ziskavat ¢iselné tidaje méfenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pii matematizaci
realnych situaci.

Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmen a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuji
se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevil, dochdzeji k pochopeni, Ze zmé&nou mize byt rist i pokles a Ze zména
muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafli, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym ptredpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatori.

Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.



Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a zndzornuji geometrické ttvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a
odli$nosti utvart, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roving (resp. v prostoru), uci se porovnavat,
odhadovat, métit délku, zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a
problém, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy, jejichz feSeni mlize byt do zna¢né miry nezavislé
na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat v§emi
tematickymi okruhy v priibéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové situace a Gilohy z b&zného Zivota, pochopit a
analyzovat problém, utiidit udaje a podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimaliza¢ni ulohy. Reseni logickych uloh, jejichZ obtiznost je
z4visla na mife rozumové vyspélosti zaka, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a miize podchytit i ty zaky, ktefi jsou
v matematice mén¢ uspesni.

Z4ci se uéi vyuzivat prostfedky vypo&etni techniky (ptedevsim kalkulatory, vhodny pogitatovy software, uréité typy vyukovych programti) a
pouzivat n¢které dalsi pomiicky, coZ umoziiuje ptistup k matematice 1 zZaktim, kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich

technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Vyuka je realizovana vétSinou v kmenovych tfidach za vyuziti vhodnych didaktickych pomtcek.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

Vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
Rozvijeni paméti zakh prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorct

Rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovéni a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni

matematickych problémi



Rozvijeni abstraktniho a exaktniho myS$leni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich matematickych pojmu a vztaht, k poznévani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdklad¢ téchto vlastnosti k uréovani a zarazovani pojmui

Vytvareni zasoby matematickych néstrojii (pocetnich operaci, algoritmi, metod feseni tlloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojené¢ho
matematického aparatu

Vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci),
muze byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna situace muze byt vyjadiena riznymi modely

Provédéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledk, volbé spravného postupu k vyteseni problému a vyhodnocovani spravnosti
vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému

Rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni
v praxi; kK poznavani moznosti matematiky a skutec¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riiznymi zpisoby

Rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, k vytvareni dovednosti na zaklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci

protiptikladt

Casova dotace:
Celkova tydenni &asové dotace na 1. stupni v 1. a 2. obdobi dle SVP je stanovena na 20 hodin, 1disponobilni hodina a 2 hodiny piesunuty z Aj.

Hodinova dotace v 1 a 2. ro¢niku je ve vysi 4 hodiny, ve 3. az 4. ro¢niku ve vysi 4+1 hodina a v 5. ro¢niku jsou 4+1 hodina.



Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Vybirat vhodné tlohy, které vedou k uziti riiznych metod a strategii jejich feSeni

Vést zaky k samostatnému posuzovani ziskanych vysledkt, k hledani, vysvétlovani a naprave chyb

Na zakladé¢ prozitku uspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Rozvijet pamét’ zaki prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorcu a algoritmi

Rozvijet abstraktni a exaktni mysleni zaki

Vytvéret zasobu matematickych nastrojii (po€etnich operaci, algoritmii, metod feSeni uloh) a osvojeny matematicky aparat efektivné vyuzivat

Ucit zaky pfesnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky

Kompetence k feSeni problému
Vyuzivat riizné zdroje informaci, hledat logické souvislosti, které mohou vést Kk feseni problému a ovéfovat spravnost feseni

Vést zaky k tomu, aby vnimali modelové situace ve S§kole 1 mimo ni, ucili se je rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

Kompetence komunikativni
Sméfovat zZaky k vyjadfovani a formulaci myslenek a nazorii v logickém sledu, ke schopnosti stru¢né a jasné€ se vyjadfovat za uZziti spravnych
pojmenovani

Zdavodnovani a obhajoba spravnosti vlastniho feSeni, v diskuzi se kultivované a vécné vyjadiovat

Kompetence socialni a personalni

Vést zaky ke schopnosti spolupracovat ve skupiné



Rozvijet diivéru zaka ve vlastni schopnosti
Dbét na dislednou sebekontrolu

Rozvijet vytrvalost, pfesnost a systemati¢nost

Kompetence ob¢anské
Na vhodnych ptikladech demonstruje nutnost trvale udrzitelného rozvoje

Vedeni zaka K pracovitosti, vytrvalosti a zodpovédnosti

Kompetence pracovni

Vychovéavat zaky k zodpovédnosti dodrzovanim pravidel, termind a plnénim ulozenych ukolt

Zatazovat ulohy s podnikatelskym zdmérem, reagovat na aktualni nabidku produkti na finanénim trhu, pochopit podstatu riiznych finan¢nich
produktt (leasing, Gver, ...)

Ucit zaky pracovat podle predem stanoveného postupu ¢i tento postup sam vymyslet

Kompetence digitalni

RozliSovat obrazné symboly, porozumét jejich vyznamu (napt. znacky, piktogramy, Sipky), odliSovat symboly s jednoznacnym a
nejednoznacnym vyznamem

Vést zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybé&jicich informaci potfebnych k feseni lloh nebo situaci v
doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroji

Vyuzivat digitalni technologie v situacich, kdy jejich pouziti usnadni ¢innost (napft. pfevedeni udaju z tabulky do diagramu v tabulkovém

procesoru), pouzivat kalkulator, napf. pti provadéni kontroly odhada



Minimalni doporucena urovei:

Vyhledavat a roztridit jednoducha data (adaje, pojmy apod.) podle ndvodu i s pouzitim digitalnich technologii

Orientovat se a ¢ist v jednoduché tabulce 1 za pomoci digitalnich technologii

Resit jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ fe$eni nemusi byt zavislé na matematickych postupech, i s vyuZitim digitalnich technologii

(Vyuzitim digitalni technologie- malovani, v druhém obdobi seznameni se s po¢itaovym programem Excel)

PREDMET: Matematika
OBDOBI: 1.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRI"JR];ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Cislo a pocetni operace
Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita

pfedméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvki

Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Uziva linedrni uspofadéni, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Pfirozena Cisla
Ciselna fada
Pocitani prvkl

Ptirozena cisla

Zapis Cisla

Vztahy vétsi, mensi, rovna se
Znaménka >, <, =

Ciseln4 osa
Zobrazeni na ¢iselné ose

OSV: rozvoj schopnosti poznavani /
1.,2,3




Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace s pfirozenymi €isly

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek
casu

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Pojmy hned pted, hned za, mezi

Pocetni operace
Sc¢itani a od¢itani ¢isel 0 — 20
bez ptechodu desitky

S¢itani a od¢itani ¢isel 0 — 20

s prechodem desitky

Sc¢itani a od¢itani v oboru ¢isel 0 — 100
Sc¢itani a od¢itani v oboru ¢isel
0-1000

Nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky

D¢leni se zbytkem

Slovni tlohy s uZzitim osvojenych
pocetnich operaci

Orientace v Case
Den, hodina, minuta
Jednoduché prevody jednotek ¢asu

Zavislosti a jejich vlastnosti
Matematické symboly, znacky a
Zapisy

OSV: Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti/ 1., 2., 3./

OSV: Hodnoty, postoje, prakticka
etika / 3.




Dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel,

Geometrie v roviné a v prostoru

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a opise zékladni rovinné
utvary a jednoducha télesa; nachézi v realité jejich
reprezentaci

Porovnava velikost utvarti, méti a odhaduje délku usecky

Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

Tabulky
Zapis do tabulky

Orientace na ¢iselné ose a ve
étvercové siti

Zakladni utvary v roviné a v prostoru
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
kruznice, mnohouhelnik

kvédr, krychle, koule, valec

Zakladni utvary v roviné

Bod, lomena cara, ptimka,
poloptimka, usecka, délka GiseCky
Jednotky délky cm, m

Modelovani geometrickych Utvari




PREDMET: Matematika
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRI"JR];ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Cislo a pocetni operace

Vyuziva pii pamétnim i pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost s¢itani a nasobeni

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel

Resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace V celém oboru piirozenych ¢isel

Komutativni a asociativni zakon

Ptirozena ¢isla do 1000, porovnavani
¢isel, pisemné ndsobeni dvojcifernym
a trojcifernym Cinitelem, pisemné
déleni jednocifernym cislem

Cisla do milionu, pisemné s&itani a
odc¢itani, pisemné nasobeni az
¢tyfcifernym Cinitelem, pisemné
déleni dvojcifernym délitelem

Zaokrouhlovani na 10, 100,
1000

Zaokrouhlovani na 10 000, 100 000,
1 000 000

Slovni tlohy

OSV: kreativita / 4.

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani
/4. ]

OSV: Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti/ 4.,5./




Modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
Porovna, sCitd a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
Vv oboru kladnych ¢isel

Precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

Porozumi vyznamu znaku ,,—,, pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Vyhledava, sbird a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Geometrie v roviné a v prostoru
Narysuje a zndzorni zakladni rovinné ttvary (Ctverec,

obdélnik, trojihelnik a kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

Scita a odcita graficky usecky, ur¢i délku lomené ¢ary, obvod

mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

Sestroji rovnobézky a kolmice

Celek, cast, zlomek, Citatel,
jmenovatel, zlomkova ¢ara

Porovnavani, séitani a od¢itani zlomka

se stejnym jmenovatelem

Desetinna Cisla
Ciselna osa, znazornéni desetinného
¢isla na Ciselné ose

Ciselna osa (kladné a zdporna &ést),
znazornéni zaporného desetinného
Cisla na ¢iselné ose

Teplomér, méfeni teploty

Prace s daty

Zapis do tabulek, tvoteni grafu, jizdni
fad

Rysovani trojahelniku a kruZnice
Rysovani ¢tverce a obdélniku
Vzajemna poloha ptimek v roviné
Jehlan, kuzel

Délka usecky — graficky soucet

OSV: Hodnoty, postoje, prakticka
etika/4.,5./




Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité a uziva zakladni

jednotky obsahu

Rozpozné a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osove
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy

Resi jednoduché praktické slovni ilohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

a rozdil, obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku, jednotky délky

Rysovani rovnobézek a kolmic.

Obsah ¢tverce a obdélniku, zakladni
jednotky obsahu

Osova souméernost

Slovni Glohy

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost




5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika umoznuje vSem zakam ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svété informaci,
zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dalSim vzd€lavani i v praktickém Zzivotg.

Ziskané dovednosti jsou nezbytnym piedpokladem a podminkou k profesnimu ristu a rozvijeni jakékoli ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, vyhleddvéani informaci na internetu a jejich zpracovani umoziuje metodu uceni ,,kdekoliv a kdykoliv*, umoziuje
vyuziti mnohonésobné vétsiho poctu dat a informaci které tak vhodné dopliuji bézné ucebni texty a pomicky.

Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoziuji zaktim aplikovat vypocetni techniku ve vSech oblastech celého zékladniho vzdélavani
a stavaji se soucasti dalsi vyuky. Pfedmét Informatika je vyudovan na prvnim stupni v 5. roéniku. Casova dotace pfedmétu je 1 vyuéovaci hodina

tydné. Vyuka probiha v ucebné vypocetni techniky, kde maji Zaci k dispozici pocitace s pfipojenim na Internet.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

Poznani Glohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuZivani modernich informacnich a komunikac¢nich technologii
Porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim
Schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuZzivat pfi interakci s poc¢itatem algoritmické mysleni

Porovnavani informaci a poznatkii z vét§tho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojl, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych
informaci

Vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru ke zvyseni efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace



Tvotivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkil pti prezentaci vysledkti své prace

Pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani piirodnich i socidlnich jevl a procest
Respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

Zaujeti odpoveédného, etického piistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicim se na internetu ¢i v jinych médiich
Setrné préaci s vypodetni technikou.

Casova dotace:

Celkova tydenni ¢asova dotace na 1. stupni v 2. obdobi dle SVP je stanovena na 2 hodiny. Hodinova dotace v 3. a 4. roéniku je ve vysi 1 hodina.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Individualnim pfistupem k zakitim jim umoziovat zvolit si optimélni tempo, zaZit pocit tispéchu

Praktickymi ¢innostmi s vyukovymi programy umoziovat zakiim ovéfovat a upevilovat ziskané poznatky a dovednosti z jinych vyucovacich
pfedméth

Motivovat zéky kladnym hodnocenim k dalSimu uceni

Rozvijet u zakl schopnost pracovat samostatné a soustiedéné

Uc¢it zaky planovat svilij volny ¢as a smysluplné ho vyuZivat

Kompetence k ieSeni problému
Vést zaky k samostatnému hledani feSeni problému zvolenim vhodného postupu pfi praci s vyukovymi a vzdélavacimi, détskymi zdbavnymi

programy



Rozvijet tviiréi mysleni

Pracovat s chybou, vést zaky k aktivni spolupraci s ucitelem

Kompetence komunikativni

Samostatnou praci s vyuzitim textového editoru davat zakim prostor pro pisemnou prezentaci, vytvaret a rozvijet dovednost pisemné
komunikace

Praci s vyukovymi a vzdélavacimi programy procvi¢ovat a zdokonalovat techniku tichého cteni

Kompetence socialni a personalni

Stanovit pravidla chovani v pocitacové ucebné, vyzadovat dodrzovani provozniho fadu ucebny
Vést zaci k vzajemné pomoci, schopnosti spoluprace v tymu

Préci zakl pravideln€ hodnotit, vést zaky k sebehodnoceni

Vytvaret atmosféru klidného pracovniho prostiedi, zaky vést k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc v ptipadé potieby

Kompetence ob¢anské

Dbat na diisledné dodrzovani zasad a pravidel chovani, spole¢enskych norem

Vést zaky k hodnoceni svého chovani i chovani spoluzaki, spole¢né hledat feSeni pii nedodrzovani danych pravidel chovani a vedeme zéky
k pfijeti zodpovédnosti za jejich porusovani

Vést zaky k ochrané Zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu, nebezpecny odpad, sbérny dviir)

Kompetence pracovni
Pti préci s PC rozvijet hrubou i jemnou motoriku, manipulaéni schopnosti

Vést zaky k samostatnému plnéni zékladnich ukont pfi praci s PC a vyzadovat jejich dodrZzovani



Dbat na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace a hygieny pii praci s ICT technikou

Vést zaky k pochopeni vyznamu ICT technologii pro prakticky zivot a pracovni uplatnéni

Kompetence digitalni

Ucit zaky ovladat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vede zaky k vyuzivani techniky a technologii za u¢elem usnadnéni a zkvalitnéni prace.
Podporuje etické jednéni, spolupraci, komunikaci a kritické mysleni. U¢i vnimat rizika, znat preventivni postupy a umét vyhledat pomoc

Vv pfipad€ nemoznosti samostatné¢ho feseni.

PREDMET: Informatika
OBDOBI: 2.

> { 5 XY > PRUREZOVA TEMATA
OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO POZNAMKY
Ovladani digitalniho zarizeni
Digitalni technologie Odkaz na u¢ivo ve zdrojich
Pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi pracuje, Digitalni zatizeni A: Pocitac a sit’
vysvétli, k ¢emu slouZzi Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace B: kap. 2
Edituje digitalni text, vytvori obrazek Ovladani mysi C: klikani mys$i, tahani mys$i
Ptehraje zvuk ¢i video Kresleni ¢ar, vybarvovani C: kresleni ¢ary a vybarvovani
UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor PouZivani ovladact C: ovladace
Pouziva krok zpét, zoom Ovladani aplikaci (schranka, krok B: kap. 3,5
Resi ukol pouzitim schranky zpét, zoom) B: kap. 3
Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitdlnim zatizenim Kresleni bitmapovych obrazkt C: psani na klavesnici
Psani slov na klavesnici B: kap. 5,
Editace textu C: dopliovani a Gprava textu




Prace ve sdileném prostiedi
Digitalni technologie

Uvede razné priklady vyuziti digitalnich technologii v
zaméstnani rodicil

Najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci

Propoji digitalni zatizeni a uvede bezpec€nostni rizika, které s
takovym propojenim souviseji

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a
odhlasi se z n&j

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datiim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné pfivola pomoc
dospéleho

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci
Data, informace a modelovani

Sdéli informaci obrazkem
Pted4 informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort
Piehravani zvuku

Vyuziti digitalnich technologii v
ruznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele

Préce se soubory

Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k
jejich fesent

Piktogramy, emodzi

B: kap. 3,5
B: kap. 3,5
C: ptehravani zvuku

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach,
samostatnd prace, praktické ¢innosti,
objevovani, experiment

MV — Lidské vztahy
EGS — Evropa a svét nas zajima

Odkaz na u¢ivo ve zdrojich

A: Vyuziti digitalnich technologii

B: kap. 8 (Castecn¢)

B: kap. 6

B: kap. 7

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinéch,
samostatna prace, praktické ¢innosti,

objevovani, experiment

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace,

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Kbdovani informace obrazkem




Zakodduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

Zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky
Obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Uvod do price s daty
Informacni systémy

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech
Doplni posloupnost prvkt

Umisti data spravné¢ do tabulky

Doplni prvky v tabulce

V posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny za
spravny

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory
Algoritmizace a programovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy
V programu najde a opravi chyby

Kod

Pienos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych tad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Ptikazy a jejich spojovani
Opakovéni ptikazi

A: Kodovani informace textem

A: Kdédovani informace ¢islem

A: Kodovani a Sifrovani textu

A: Kdédovani rastrového obrazku
A: Kodovani vektorového obrazku

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity,
problémova vyuka, samostatna prace
ve dvojicich ¢i skupinach

OSV - Kooperace a kompetice
Odkaz na ucivo ve zdrojich

D: Vime, co jsou data

D: Evidujeme data

D: Kontrolujeme data

D: Filtrujeme, tfidime a fadime data
D: Porovnavame a prezentujeme data

Vyukové metody a formy
Praktické Cinnosti, experiment,
samostatna prace, prace ve dvojici,
diskuse

Odkaz na ucivo ve zdrojich

E: Modul 1 Badani 1,2
E: Modul 1 Badani 2,3




Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat

Vytvoii a pouZzije novy blok

Upravi program pro obdobny problém

Uvod do informacnich systému
Informacni systémy

Nalezne ve svém okoli systém a ur¢i jeho prvky
Urc¢i, jak spolu prvky souvisi

Ziaklady programovani — vlastni bloky, nahoda
Algoritmizace a programovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

V programu najde a opravi chyby

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co
se bude opakovat a kolikrat

Rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovniti opakovéni, pred

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné
algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Systém, struktura, prvky, vztahy

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvaieni
Zména vlastnosti postavy pomoci

E: Modul 1 Badani 2,3
E: Modul 1 Badani 3
E: Modul 1 Badani 4
E: Modul 1 Badani 4

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické
¢innosti, diskuse, objevovani,
experiment, problémova vyuka

OSV - Kreativita

Odkaz na ucivo ve zdrojich
A: Systémy kolem nas

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity,
samostatna prace, heuristicky
rozhovor

MV - Tvorba medialniho sd€leni

Odkaz na ucivo ve zdrojich

E: Modul 2 Badani 1,2
E: Modul 2 Badani 2

E: Modul 2 Badani 1,2,3
E: Modul 2 Badani 2

E: Modul 2 Badani 3




nebo za n¢j

Vytvaii, pouziva a kombinuje vlastni bloky

Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
Rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo postup
zjednodusit

Cilen¢ vyuziva nahodu pii volbé vstupnich hodnot ptikaz

Uvod do modelovani pomoci grafi a schémat
Data, informace a modelovani

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
Pomoci obrazku znazorni jev
Pomoci obrazkovych modeli fesi zadané problémy

Ziaklady programovani — postavy a udalosti
Algoritmizace a programovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav
V programu najde a opravi chyby

ptikazu

Nahodné hodnoty
Cteni programii
Programovaci projekt

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Ovladani pohybu postav
Nésobné postavy a soubézné reakce

E: Modul 2 Badani 3
E: Modul 2 Badani 3,4
E: Modul 2 Badani 4

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické
¢innosti, diskuse, objevovani,
experiment, problémova vyuka

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace,

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Grafové modely
A: Dalsi grafové modely
A: ReSeni problémi pomoci modeli

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity,
problémova vyuka, prace ve dvojicich
¢1 skupinach

EGS - Evropa a svét nas zajima

Odkaz na ucivo ve zdrojich

E: Modul 3 Badani 1
E: Modul 3 Badéni 1




Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

Ptecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
Upravi program pro obdobny problém

Ovlada vice postav pomoci zprav

Modifikace programu
Animace sttidanim obrazkt
Spousténi pomoci udalosti
Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programii

Programovaci projekt

E: Modul 3 Badani 1
E: Modul 3 Badani 1,2
E: Modul 3 Badani 2
E: Modul 3 Badani 3
E: Modul 3 Badani 4
E: Modul 3 Badani 4

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické
¢innosti, diskuse, objevovani,
experiment, problémova vyuka

OSV - Kooperace a kompetice




5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdglavaci oblast Clovék a jeho svét je komplexni oblast, ktera vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se &lovéka, rodiny, spolegnosti, vlasti,
piirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a smétfuje k dovednostem pro prakticky
zivot. Svym Siroce pojatym obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélani na 1. stupni.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhiL.

Msésto, kde Zijeme

zaci se uci poznavat své nejblizsi okoli, orientovat se v ném a citit se bezpecn¢, seznamuyji se s historii a soucasnosti regionu, dale jsou to znalosti
o zemi a jejim vztahu k okolnim sousednim statim.

Lidé kolem nas

zaci se uci zékladiim spolecenského chovani, v§imaji si odlisnosti mezi lidmi a uci se je respektovat. Seznamuji se s pravy a povinnosti ditéte, uci
se zvladat chovani v urcitych situacich a reakci na né.

Lidé¢ a cas

7aci se uci orientovat v ¢ase a urCovat ho. Poznavaji zivot v minulosti a v pfitomnosti a u¢i se tento ménici se vyvoj poznat a pochopit.

V praktické ¢asti mohou navstivit vyznamné pamatky a z nich Cerpat dal$i znalosti a dovednosti.

Rozmanitost pfirody

7aci se seznamuji se zménami v piirodé v pribéhu roku a uci se, jak tyto zmény ovliviiuji Cinnosti lidi. Ptiblizuje Zemi jako soucast slunecni
soustavy, jeji vznik a rozvoj. Zak poznava zivou i nezivou ptirodu, jeji rozmanitost i proménlivost. Ziskdvd moznosti jak chranit piirodu a
pfispiva k ochran¢ Zivotniho prostiedi.

Clovek a jeho zdravi




7aci poznavaji sami sebe, seznamuji se svym télem, uci se poznavat jeho funkce. Poznavaji, jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni az po
dospélost. Chépou, jak jsou pro ¢loveka dilezité hygienické navyky, spravné stravovaci navyky. Poznavaji, co zdravi prospiva a co ho naopak

poskozuje.

Obsah této vzdélavaci oblasti je zahrnut do vyucovacich predmétii prvouka, prirodovéda a vlastivéda.

Casova dotace:

Celkova tydenni ¢asova dotace vzdélavaci oblasti ¢lovek a jeho svét na 1. stupni 11 hodin, 1disponobolni hodina, 2 hodiny pfesunuty z AlJ.



5.4.1 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Rozviji poznatky tykajici se clovéka, rodiny, vlasti, zivé a nezivé ptirody, podle ro¢nich dob se zménami v pfirod¢, zdravi a dalSich témat.

V prvnim obdobi vychdzi z prvotnich zkuSenosti a dovednosti, které zak ziskal ve vychové v rodiné a v piedskolnim vzdélavani a tyto dale
rozviji. Zaci se u¢i vnimat lidskou spole¢nost, jejich vztahy, v§imaji si lidskych vytvori, ptirodnich jevi a vieho okolo sebe. Uéi se pozorovat,
vnimat a pojmenovavat véci a tak si utvafi obraz svého okolniho svéta. Podminkou uspéchu vzdélani je vlastni prozitek, ktery vychézi
z konkrétnich nebo modelovych situaci, praktickou zkusenosti a nasledném upeviovani.

K vyuce slouzi jednotlivé tfidy, odborna u¢ebna PC s vyukovymi programy, pfirodovédna ucebna s interaktivni tabuli, vefejna prostranstvi mimo
Skolu.

Cilové zaméreni predmétu:

Rozviji poznatky tykajici se clovéka, rodiny, vlasti, zivé a nezivé ptirody, podle ro¢nich dob se zménami v pfirod¢, zdravi a dalSich témat.

V prvnim obdobi vychdzi z prvotnich zkuSenosti a dovednosti, které zak ziskal ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani a tyto dale
rozviji. Zaci se uéi vnimat lidskou spole¢nost, jejich vztahy, v§imaji si lidskych vytvord, p¥irodnich jevii a vieho okolo sebe. Ugi se pozorovat,
vnimat a pojmenovavat véci a tak si utvaii obraz svého okolniho svéta. Podminkou uspéchu vzdélani je vlastni proZitek, ktery vychazi
Z konkrétnich nebo modelovych situaci, praktickou zkusenosti a nasledném upeviiovani.

Zaclenéni prufezovych témat: OSV, VDO, MuV, ENV

Casova dotace:

Hodinova dotace v 1. roéniku je ve vysi 2 hodiny, ve 2. ro¢niku ve vysi 2+1(disponibilni) hodina a ve 3. ro¢niku jsou 2+1(pfesunuta Aj) hodina.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:



Kompetence K uéeni

Individualnim ptistupem uciteld k zadkiim umoziovat zvolit optimdalni cestu, tempo pro kazdého zéka.

K osvojovani a upevinovani u¢iva vyuzivat her, soutézi, nazornych demonstraci a pomucek, vyukovych filmt, vyukovych programt, projekti,
Stiidat rizné formy a metody prace uéitele (vyucovani frontalni, skupinové, ¢innostni, problémové, prace s chybou).

Ucit zaky planovat si svlij volny ¢as a rozd€lit jej mezi zdbavu a povinnost (pfiprava na vyucovani).

Kompetence K FeSeni problémi

Soustavnym povzbuzovanim posilovat u zaki zdravé sebevédomi a diivéru ve vlastnim rozhodnuti.

Ugit zaky zvladat krizové situace besedami s policii CR, Méstskou policii, Hasi¢skym zachrannym sborem, zachrannou sluZbou, za¢lenéni témat
ochrany ¢loveka za mimotadnych situaci, znalost diilezitych telefonnich ¢isel (projektové dny, exkurze apod.).

Pracovat s chybou, vést zaky k aktivni spolupréci s ucitelem, rozvijet tviiréi mysleni zakt (dle jejich schopnosti a moznosti).

Kompetence komunikativni

Vést zaky k vhodné formé komunikace s détmi, uciteli 1 ostatnim dosp€lym, vyuzivat komunitni kruh, fizeny dialog, diskusni kruh
Zaktim poskytovat dostate¢ny prostor k vyjadieni.

Ucit zaky spravné a ucelné vyuzivat komunikaéni prostfedky ke komunikaci. (telefon, mobilni telefon, internet).

Zatazovat ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami

Kompetence socialni a personalni
Jednoznac¢né stanovit pravidla chovani a vzdjemného souziti ve t¥id€, snazime se o dodrzovani danych pravidel
Vyuzivat komunitniho kruhu, skupinového vyucovani, praci ve dvojicich.

Modelovymi situacemi, fizenym dialogem a diskusi ucit déti optimalnim vzoriim vztahil v rodiné, ve tfide.



Na urovni tfidy vést zdky k uvédoméni si nezbytnosti pomahat mladsim, slabsim a méné nadanym spoluzaktim.

Vytvéret u zaka vnimavost k potfebam nemocnych, starych a postizenych lidi.

Kompetence ob¢anské

Seznamit zaky s pravy i povinnostmi uvedenymi ve Skolnim fadu. Dislednym dodrzovanim zésad a pravidel chovani vytvaret u zaka zékladni
ramec Skolnich i spolecenskych norem.

Formou modelovych situaci a praktickou zkusenosti ucit zaky zvladat bézné praktické ¢innosti — nakupovani, cestovani hromadnou dopravou,
navstéva lékare, posta, knihovna, komunikaci s Gitady.

Systematicky péstovat u zakt pochopeni a dodrZzovani zasad zdravého zivotniho stylu, vyznamu zdravi pro plnohodnotny Zivot. Seznamovat je
s riziky a disledky zneuzivani ndvykovych latek

Osobnim piikladem vést zaky k dodrzovani zdravého zivotniho stylu.

Vést zéky k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi, pfirody porddanim pobytl v piirodé, tfidéni odpadu, sbéru 1éCivych bylin, péci o prostory
Vv okoli Skoly, péci o kvétinovou vyzdobu ve Skole, praci na Skolnim pozemku apod.

V ramci projektovych dnil Skola potada akce pfipominajici lidové tradice (Vanoce, velikonoce...).

Kompetence pracovni

Vést zaky k ucte ke své praci i praci druhych (vystavky, péce o okoli Skoly, vyzdoba Skoly), k tcté prace predchozich generaci (ochrana pamatek,
majetku...).

Seznamovat zaky se zdkladnimi pravidly chovani u 1€kafe, v obchodé&, na posté ......

Disledné¢ dbat na dodrzovani pravidel a zdsad bezpecnosti a hygieny prace.

Kompetence digitalni

Klast diraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfid¢ véetné pravidel pii praci s technologiemi a na jejich dodrzovani



Vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakcei v digitdlnim prostiedi, k ochrané¢ osobnich udajii a k uvédoménd si, které udaje je vhodné,
a naopak nevhodné o sobé zvetejnovat a proc¢

Vést zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci

Vést zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfti jejich dlouhodobém pouzivéani

a k jejich predchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek

Motivovat zéky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZzivani digitdlnich map a navigaci

Dévat zaktim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s u¢elnym vyuzitim digitalnich technologii

Minimalni doporu¢ena uroveri:

Provadeét jednoduché pokusy podle navodu i s vyuzitim digitalnich technologii

Uplatnovat hygienické navyky a zvladat sebeobsluhu; dodrzovat zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi, popsat své zdravotni potize
a pocity, zvladat oSetfeni drobnych poranéni

(Vyuzitim digitalni technologie- malovani)



PREDMET: Prvouka
OBDOBI: 1.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA TEMATA

Misto, kde Zijeme

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly,
cestu na urc¢ené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci
(méste)

Rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi
riznymi zpisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikli a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci

Kk pfirozenym odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem 1 nedostatklim

Odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich
¢innosti

Domov — prostiedi domova, orientace
V misté bydlisté

Skola — prosttedi skoly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do
Skoly; rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina — jeji
¢asti, poloha v krajing, vyznacné
budovy, dopravni sit’

Rodina — postaveni jedince v roding,
role ¢lend rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny, fyzické a duSevni prace,
zamestnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie;
pomoc nemocnym, socialné slabym

VDO: Obcanska spole¢nost a Skola/
1.,2,3.

VDO: Obcan, obcanska spole¢nost a
stat 1,2, 3

OSV: Mezilidské vztahy/ 1., 2, 3

OSV: Poznévaci schopnosti 1, 2, 3

OSV: Sebepoznani a sebepojeti 1., 2.,
3.

MUYV: Lidské vztahy 1., 2., 3.




Lidé a cas
Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riiznych situaci v dennim
zivote, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré poveésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz zije

Uplatnuje elementarni poznatky o sobé€, o rodiné a ¢innostech
¢loveka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na ptikladech porovnava minulost a souc¢asnost

Rozmanitost prirody
Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

Roztidi n€které prirodniny podle napadnych urcujicich
znaki, uvede ptiklady vyskytu organismt ve znamé lokalité

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veliCiny
pomoci jednoduchych néstrojt a ptistroji

Clovék a jeho zdravi

Uplatituje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost,
piedchazeni konfliktim

Orientace Vv Case a ¢asovy fad —
urcovani casu, déjiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare, denni rezim, ro¢ni
obdobi

Soucasnost a minulost v nasem zivote
— promény zpuisobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, prib¢h
lidského zivota

Vesmir a Zem¢ — slune¢ni soustava,
den a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny a Zivoc€ichové — znaky Zivota,
zivotni potieby, prub¢h a zpisob
Zivota, vyZiva, stavba téla nekterych
nejzndméjsich druhd zvitat, vyznam

Vv ptirodé a pro Clovéka

Ohleduplné chovani k ptirodé a
ochrana ptirody — odpovédnost lidi,
ochrana rostlin a Zivo¢ichu, likvidace

ENV: Ekosystémy/ 1., 2., 3.

ENV: Zakladni podminky Zivota 1, 2,
13

ENV: Vztah ¢loveka k prostredi 1, 2,
13




Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiuje zakladni
pravidla bezpec¢ného chovani ti€astnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Chova se obezfetn€ pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu neptijemnd; v ptipad€ potiteby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisiovych linek

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych
udalostech

odpadi

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zékladni zmény latek a skupenstvi
Voda a vzduch — vyskyt a vyznam pro
Zivot

Lidské télo — zéklady stavby téla,
zakladni funkce a projevy, zivotni
potieby ¢lovéka

Péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zptisoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodné a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi, ozna¢ovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky,
pfedchazeni rizikovym situacim

v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani

Ptivolani pomoci v pfipad€ ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla tisnového
volani, spravny zpiisob volani na
tisiovou linku




5.4.2 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predmét vlastivéda navazuje na predmét prvouka, ktery je vyucovan v 1. — 3. ro¢niku. Vlastivéda je realizovana ve 4. a 5. ro¢niku
Predmét Vlastivéda je ¢lenén ve 4. a 5. ro¢niku do téchto tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas
Vyuka probihd prevazné¢ v kmenovych tfidach, aktudlné jsou zatazovany exkurze, vychazky, navstévy muzei, vystav a pobyty v pfirod¢.
Vyuzivana je také ucebna PC a knihovna.
K osvojovani uciva vyuzivame hry, soutéze, ndzornosti, zaddvame ukoly, které vychédzeji co nejvice z praktického Zivota, vedeme Zaky

k samostatnému vyhledavani novych informaci — Tv, tisk. . .Vyuka probiha pifevazné ve tiid¢, vyuzivame vychazky, vystavy, besedy.

Zaclenéni prifezovych témat: OSV, VDO, VKMEGS, MuV, ENV

Cilové zaméreni predmétu:

Z4ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci a déje kolem sebe, prakticky poznavaji nejblizsi okoli, své znalosti dal rozsifuji o dilezitd mista
V obci, regionu, kraji a postupné se tak blize seznamuji s vlasti, kde ziji. Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a
statu. Ur¢i svétové strany v piirodé€ i podle mapy, orientuji se podle nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirod€. RozliSuji
mezi nacrty, plany a zédkladnimi typy map; vyhledava jednoduché idaje o piirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapéch nasi republiky,
Evropy a polokouli. Zprostfedkuji ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpiisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i
Vv jinych zemich. Sleduji vliv ¢loveéka na ptirodu, zkousi sami ptispét k ochrané ptirody, ke zlepSeni Zivotniho prostiedi. UCi se v sobé probudit

kladny vztah k mistu, kde ziji, poznaji nékteré rodaky, kulturni, historické pamatky. Vnimaji lidi kolem sebe, vztahy mezi nimi, piemysli o nich.



Osvojuji si a upeviuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi, snazi se chapat rozdilnosti mezi jednotlivci a tolerovat je, navzajem si pomahat a
spolupracovat. RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam. Seznamuji se se zakladnimi
pravy ditéte, uci se chovat v krizovych situacich a jak jim ptfedchazet, ziskavaji poznatky o prvni pomoci, o odpovédnosti za zdravi své i
ostatnich. Poznaji, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu a hygieny, dovedou poznavat ¢as a orientovat se v ném.
Vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuji pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami,
v roding, v obci (mésté). UCi se vnimat vztahy ve spolecnosti, snazi se porozumét soucasnému zpusobu zivota, ale vnimaji i minulost a
budoucnost a poznaji, jak se vSe neustale vyviji a méni. Objasni historické diivody pro zatrazeni statnich svatkd a vyznamnych dnt.

Casova dotace:

Hodinové dotace ve 4. az 5. ro¢niku je ve vysi | hodina.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K ué¢eni

V praktickych ¢innostech umoznovat zakovi si vice zptisoby ovéfrovat a upeviiovat ziskané poznatky a dovednosti

Motivovat zaky k dal$imu uceni kladnym hodnocenim a dlirazem na jeho pokroky a dal$i moznosti zlepSeni

Uc¢it zaky ziskavat informace z vice zdrojii — knihy, vyukové programy, rizné texty

K osvojovani a upeviiovani uciva vyuzivat her, soutézi, nazornych demonstraci a pomiicek, vyukovych filmi, projektd, stiidani riznych forem a
metod prace ucitele — vyucovani frontalni skupinové, ¢innostni, problémové, prace s chybou

Ucit zaky planovat si svlij volny Cas a rozdé€lovat jej mezi zdbavu a povinnost — piiprava na vyucovani

Kompetence k feSeni problému

Jednoznaénym vykladem prav a povinnosti ucit Zdka ptijimat disledky svych rozhodnuti



Vytvaret modelové situace, seznamovat s moznosti vyuziti linky davéry a bezpeci, s moznosti poradit se s vychovnym poradcem, psychologem
Ucit zaky zvladat krizové situace besedami s Policii CR, Méstskou policii, Hasi¢skym zéchrannym sborem, zaclefiujeme témata ochrany ¢lovéka

za mimoradnych situaci, ucit je znat dilezita telefonni Cisla

Kompetence komunikativni

Zadavanim jednoznac¢nych a srozumitelnych pokynt a otazek ucit zdky naslouchat a porozumét sdéleni

Dbat na pouzivani spisovné ¢estiny, netolerovat u zaka vulgarni vyrazy

Zaktm poskytovat dostateény prostor k vyjadieni

Vytvaret u zaka schopnost naslouchat a respektovat nazory druhych

Zadavanim samostatnych praci ucit zaky k orientaci v knihach a jinych tisténych materialech, informace spravné chapat, tfidit a vlastnimi slovy

prezentovat

Kompetence socialni a personalni

Jednoznaéné stanovit pravidla chovéani a vzajemného souziti ve Skole, navozovanim modelovych situaci upevitujeme chovani a dodrzovani
spole¢né dohodnutych pravidel i béznych norem slusného chovéani — skolni fad

Modelovymi situacemi, fizenym dialogem a diskusi ulit zdky optiméalnim vzorim vztahli v rodin€ a ve spolecnosti. Vyuku orientovat na
konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota, vyuZivat proZitkoveé vyucovani

Péstovat u zaka schopnost spoluprace v tymu, vést je k vzajemné pomoci prostiednictvim skupinové prace, védomostnich soutézi

Prostfednictvim klasifikace a hodnoceni, vyhodnocovanim tfidnich a Skolnich soutézi davat i zaktim s niz§im nadanim moznost zazit ispéch

Kompetence ob¢anska

Seznamit Zaky s pravy i povinnostmi uvedenymi ve Skolnim fadu



Formou modelovych situaci a praktickou ¢innosti ucit zéky zvladat bézné praktické Cinnosti — nakupovani, cestovani MHD, navstéva lékate,
posty, komunikaci s ufady

Upozornovat zaky na moznost vzniku krizovych situaci a vést je k jejich zvladani — besedy s Policii, nacvik evakuace, postupy pii poskytovani
prvni pomoci, ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

Na modelovych i praktickych situacich ucit zaky rozpoznéavat a vyhodnocovat pozitivni a negativni projevy chovani

V ramci projektovych dni Skola potfadé akce piipominajici lidové tradice

Kompetence pracovni

Vést zaky k ucté ke své praci i praci druhych — péce o okoli skoly, vyzdoba Skoly — k ticté prace predchozich generaci — ochrana pamatek,
majetku

Seznamovat Zaky se zdsadami 1. pomoci a vyZadujeme jejich dodrzovani

Seznamovat Zaky se zdkladnimi pravidly chovani ve Skole, na Gfadech

Kompetence digitalni

Klast diraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfti praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

Vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané osobnich udajti a k uvédoméni si, které udaje je vhodné,
a naopak nevhodné o sobé zvetejnovat a proc¢

Vést zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazka, videi a informaci

Vést zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani,
a k jejich predchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek

Motivovat zéky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZzivani digitdlnich map a navigaci

Davat zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s G¢elnym vyuzitim digitalnich technologii



Minimalni doporucena urovei:

Dodrzovat pravidla pro souziti ve skole, v roding, v obci (mést€) i pfi interakci v digitdlnim svéte

Rozpoznévat ve svém okoli 1 v digitalnim svété nevhodné jednani a chovani vrstevnikli a dospélych

Formulovat zasady zdravého a bezpecného ptistupu k praci s digitdlnimi technologiemi; rozeznat v modelovych situacich nebezpeci v digitalnim

prostiedi; vybirat podle zadanych pravidel informace, které o sobé mize zvetejnit

(Vyuzitim digitalni technologie- malovani, vyhledavani informaci k jednotlivym tématiim pfedmétu vlastivéda na internetovych strankach.)

PREDMET: Vlastivéda
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRUREZOVA TEMATA

Misto, kde Zijeme
Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajing a statu

Ur¢i svétove strany v prirodé 1 podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu
Vv pfirodé

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich podminkéch a

Okolni krajina (mistni oblast, region)
— zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevniné, roz§ifeni piid, rostlinstva a
zivo€ichd, vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi, orientacni body a linie,
svétove strany.

Mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

ENV: Ekosystémy/ 4., 5.
ENV: Zakladni podminky Zivota 4.,5.

ENV: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi 4., 5.

ENV: Vztah ¢lovéka k prostredi 4., 5.




sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

Vyhleda typické regionélni zvlasStnosti pfirody, osidlent,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

Zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zptisob Zivota a ptirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich vyznam

Lidé kolem nas

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v roding, ve mésté

RozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své
nazory, pfipusti svilj omyl a dohodne se na spolecném
postupu a feSeni

Rozpozna ve svém okoli jednédni a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat a ktera porusuji zdkladni lidska prava nebo
demokratické principy

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize
vV béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a
vracené penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti
CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby
a obchod

Nase vlast — domov, krajina, narod,
zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, armada
CR

Evropa a svét — kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace,
rizikoveé chovani, predchéazeni
konfliktim

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie,
Obchod, firmy, z4jmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialn¢ slabym, spole¢ny
»evropsky dim*

VDO: Obcanskd spolecnost a skola
4.,5.

VDO: Obcan, obcanska spole¢nost a
stat 4., 5.

MUV: Lidské vztahy/4., 5.
MUYV: Etnicky ptivod 4.

MUYV: Kulturni rozdily: 4.,5.

OSV: Mezilidské vztahy 4., 5

OSV: Komunikace 5.




cenu nékupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Poukaze v nejbliz§im spolecenském a piirodnim prostiedi na
zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi mésta

Lidé a ¢as
Pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji
Kk pochopeni vztahti mezi d&ji a mezi jevy

Vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojt pro pochopeni minulosti, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek

Rozeznava soucasné a minulé, orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZzitim regionalnich
specifik

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a
prace piedkil na nasem uzemi v minulosti a soucasnosti

s vyuzitim regionalnich specifik

Objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatki a
vyznamnych dnil

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zakt skoly, protipravni
jednani a korupce, pravni ochrana
obcanil a majetku v¢etné naroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot

Vlastnictvi — soukromé, verejné,
osobni, spole¢né, hmotny a nehmotny
majetek, rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpisoby
placeni, banka jako spravce pencz,
uspory, pujcky

Kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura

Zakladni globalni problémy —
vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy ptirodniho prostiedi

Orientace Vv Case a ¢asovy fad —
urcovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendate, letopocet,
generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

VKMEAGS: Objevujeme Evropu a
svét 5.

VKMEAGS: Jsme Evropané 5.




Soucasnost a minulost v naSem zivot¢
— promény zpusobu zivota, bydleni,
predméty denni potieby, pritbéh
lidského zivota, statni svatky a
vyznamné dny

Baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkd, domov, vlast, rodny kraj

Regionalni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost




5.4.3 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piirodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Je realizovana ve 4. a v 5. roéniku. Navazuje na predmét prvouka, ktery se
vyucuje v 1. az 3. ro¢niku. Diiraz je kladen na aktivni ¢innosti (pozorovani ptirody, ¢innosti lidi, hrani urcitych roli, feSeni modelovych situaci,
jednoduché pokusy,...).

Vyuka probihd ptevazné v kmenovych tiidach, také v ptirodovédné ucebné.

Probiha ve tiidé formou samostatnych praci, skupinového a projektového vyucovani. Ve vyuce je vyuzivan nazorny material, obrazy a filmy.
Dle uciva zahrnuje také prednasky, besedy, exkurze, vychdzky. V ptirodovéde Zaci poznavaji rozdily mezi Zivou a nezivou pfirodou, podminky
Zivota na Zemi, vyjimecnost ¢lov€ka. Podminkou uspé$ného vzdélavani je prozitek, ktery vychdzi z konkrétnich nebo modelovych situaci.
Propojeni s realnym zivotem vede ke zvladani zivotnich situaci, role skolaka, pomaha pii nalézani svého postaveni mezi vrstevniky, pfi
upeviiovani pracovnich a rezimovych navykd.
Piedmét Ptirodovéda je ¢lenéna ve 4. a 5. ro¢niku do téchto tematickych okruhi: Rozmanitost prirody

Clovék a jeho zdravi

Zaclenéni prifezovych témat: OSV, ENV, MKV

Cilové zaméreni predmétu:

Cilem Piirodovédy je poskytnout zikiim zékladni poznatky o Zivé a nezivé piirodé a jejim vztahu pro &lovéka. Zaci se seznamuji se zmé&nami
Vv ptirod¢ v pribehu roku. U¢i se pii praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v pifirodé ovliviiuji ¢innost lidi a jejich zivot a jaky vliv ma
¢innost lidi na ptirodu. Zkoumaji zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a

nachazi shody a rozdily v pfizpiisobeni organismu prostfedi. Dalsim cilem je, aby si zaci vytvofili vztah k pfirodé¢ a poznali, Ze pro dalsi zivot lidi



je velmi dulezitd ochrana Zivotniho prostiedi. Stru¢né charakterizuji specifické piirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych
udalosti; v modelové situaci prokazi schopnost se u¢inné¢ chranit. Porovnavaji na zaklad¢é pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuzivaji k tomu 1 jednoduch¢ klice a atlasy. V tomto predmétu dale poznavaji zaci
sami sebe, seznamuji se svym télem a uci se poznavat jeho funkce jednotlivych organovych soustav a k podpoie vlastniho zdravého zpiisobu
zivota. UCi se dodrzovat spravné hygienické navyky a uvédomovat si jejich dillezitost pro ochranu jejich zdravi. Seznamuji se, s tim co prospiva
a co poskozuje jejich t€lu. UCi se zodpovidat za své zdravi a pecovat o né. UCivo ptirodovédy vychazi z prvotnich zkuSenosti, znalosti a

védomosti zaka,

Casova dotace:

Hodinova dotace ve 4. ro¢niku je ve vysi 1+1(pfesun z Aj) hodina a v 5. ro¢niku jsou 2 hodina.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

V praktickych ¢innostech umoznovat zakovi pravideln¢ a vice zptisoby si ovéfovat a upeviiovat ziskané poznatky a dovednosti

Ucit zaky ziskavat informace z vice zdroju (knihy, encyklopedie, internet, vyukové programy).

K osvojovani a upeviiovani uciva vyuzivat her, soutéZi, ndzornych demonstraci a pomtcek, vyukovych filmi, vyukovych programd, projekti

Ucit zaky planovat si svilij volny Cas a rozdélit jej mezi zdbavu a povinnost (pfiprava na vyuc¢ovani)

Kompetence k feSeni problémii
Vytvatfet modelové situace, seznamovat s moznosti vyuZiti linky divéry a bezpeci, s moznosti poradit se vychovnym poradcem, psychologem ¢i

metodikem prevence.



Ucit zaky zvladat krizové situace besedami s policii CR, Méstskou policii, Hasi¢skym zachrannym sborem, Zachranou zdravotnickou sluzbou,

zaclenéni témat ochrany cloveéka za mimotadnych situaci, znalost dilezitych telefonnich cisel (projektové dny, exkurze apod.)

Kompetence komunikativni
Vyzadovat pti komunikaci se zaky odpovédi celymi vétami, dbat na rozvoj slovni zasoby

Zakam poskytovat dostate&ny prostor k vyjadieni

Kompetence socialni a personalni

Péstovat u zakti schopnost spoluprace v tymu, vést je k vzajemné pomoci prostiednictvim skupinové prace

Na urovni tfidy i celé skoly vést zaky k uvédomeéni si nezbytnosti pomahat mladsim, slabsim a mén¢ nadanym spoluzaktim
Vytvértet u zaka vnimavost k potfebam nemocnych, starych a postizenych lidi

Ptipravovat déti na Zivot v dospélosti jako na dobu, kdy budou mit nejen vétsi osobni svobodu, ale 1 vétsi zodpovédnost

Kompetence ob¢anské

Formou modelovych situaci a praktickou zkuSenosti ucit zaky zvladat bézné praktické ¢innosti — nakupovani, cestovani hromadnou dopravou,
navstéva lékare, posta, knihovna, knihkupectvi, zahradnictvi

Srozumitelnym vykladem pfiméfenym k v€ku a schopnostem objasiiovat historické souvislosti, poukazovani na jedinec¢nost kazdého ¢lovéka vést
zaky k rozpoznavani projevu rasismu a xenofobie. Tyto projevy mezi zaky netolerovat.

Upozornovat zaky na moznost vzniku krizovych situaci a vést je k jejich zvladani (besedy s policii, postupy pii poskytovani prvni pomoci,
ochrana Cloveéka za mimotadnych situact).

Osobnim piikladem vést zaky k dodrzovani zdravého Zivotniho stylu.

Na modelovych 1 praktickych situacich ucit zéky rozpoznavat a vyhodnocovat pozitivni a negativni projevy chovani.



Vést zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi, ptirody, tfidéni odpadi, sbéru 1é€ivych bylin

Kompetence pracovni
Z4ky vest ke znalosti zakladnich pracovnich postupt, dle individualnich schopnosti rozsitovat zakladni pracovni dovednosti.
Vede zaky spravné vyuzivavat pracovni pomticky (encyklopedie, jednoduché klice, atlasy, atd.

Vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni

Klast diraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pii praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

Vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostiedi, k ochran€ osobnich tdajii a k uvédoménd si, které tdaje je vhodné,
a naopak nevhodné o sob¢ zvetejnovat a proc.

Vést zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazki, videi a informaci

Vést zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani,
a k jejich pfedchazeni, napt. zatazovanim relaxac¢nich chvilek

Motivovat Zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani digitdlnich map a navigaci

Davat zaktim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s u€¢elnym vyuzitim digitalnich technologii

Minimalni doporucena uroven:

DodrZovat pravidla pro souZiti ve skole, v roding, v obci (mést€) i pfi interakci v digitadlnim svéte

Rozpoznavat ve svém okoli i v digitadlnim svété nevhodné jednani a chovani vrstevnikl a dospélych

Formulovat zasady zdravého a bezpecného pristupu k préci s digitalnimi technologiemi; rozeznat v modelovych situacich nebezpeci v digitdlnim
prostiedi; vybirat podle zadanych pravidel informace, které o sobé mtze zvetejnit

(Vyuzitim digitalni technologie- malovani, vyhledavani informaci na internetovych strankach, jednoduché prezentace PowerPoint)



PREDMET: Piirodovéda
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA TEMATA

Rozmanitost prirody

Objevuje a zjistuje propojenost prvkil zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pftirody a ¢innosti ¢loveka.

Vysvétli na zaklad€ elementarnich poznatkli o Zemi jako
soucasti vesmiru, souvislost s rozdélenim ¢asu a stifidanim
ro¢nich obdobi.

Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regionll, zdlivodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v pfizptiisobeni
organismu prostredi

Porovnava na zéklad¢ pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do
zndmych skupin, vyuZziva k tomu 1 jednoduché klice

a atlasy.

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v piirode a

rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

Struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v ptirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro zivot

Nerosty a horniny, pida — nékteré
hospodéisky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

Vesmir a Zem¢ — slune¢ni soustava,
den a noc, ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, zivoéichové — znaky
Zivota, zivotni potieby a projevy,
prubéeh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba
téla u nékterych nejznaméjsich druh,
vyznam v piirodé a pro ¢lovéka

Rovnovaha v pfirod€ — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

ENV: Zakladni podminky Zivota/4.




vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se ucinn¢ chranit.

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.

Clovék a jeho zdravi

Vyuziva poznatky k podpofte vlastniho zdravého zptisobu
Zivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

Ugelné planuje sviij ¢as pro udeni, praci, zdbavu a odpocinek
podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych
0sob

Uplatiiuje ucelné zptisoby chovani, v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné
udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista.

Ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek.

Uplatnuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

Rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobné poranéni a

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a
ochrana ptirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostfedi,
zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

Rizika v ptfirod¢ — rizika spojena

S rocnimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi, mimoradné udalosti
zpusobené piirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek
a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méteni veli€in s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek

Lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potieby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muZzem
a Zenou, biologicke a psychické
zmény v dospivani, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi — zdravy zZivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim, pfenosné a
nepienosné nemoci, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné trazy a poranéni,
prevence nemoci a urazi, prvni pomoc




zajisti 1ékaiskou pomoc

Uplatnuje ucelné zplisoby chovani, v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné
udalosti; vnima dopravni situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista.

pti drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena

Navykové latky, zavislosti a zdravi —
navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace —
vhodné a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, ozna¢ovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
ptedchéazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

Ptivolani pomoci v ptipadé ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového
volani, spravny zpiisob volani na
tisnovou linku

Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni
S nimi spojena — Postup v pripadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén), pozary (pfic¢iny a
prevence vzniku pozarQ, ochrana a
evakuace pfi pozaru), integrovany
zachranny systém

OSV: Psychohygiena/4., 5.
OSV: Psychohygiena 4., 5.

OSV:Poznavaci schopnosti 4., 5.

MKYV: Lidské vztahy 4., 5.

MKYV: Etnicky ptivod 5.

ENV: Zakladni podminky Zivota: 4., 5
ENV: Ekosystémy 4., 5.

ENV: Vztah ¢lovéka k prostiedi 4.,5.




5.5 Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a Kultura umoziuje zakiim jiné nez pouze racionalni pozndvani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence
—uméni a kulturu; kulturu jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k
socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani,
cestovani, prace); uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svété a jeho
vzéajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umelecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta
dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu
svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zékladé spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich
potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a ptistupovat k nim s védomim osobni Gcasti. V tvorivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etap¢ zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdé¢lavaci
oblast 1ze rozsitit o doplitujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je na trovni Skolniho vzdélavaciho programu mozné realizovat
formou samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod.

Na 1. stupni zékladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného
uméni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostfedky pro sebevyjadieni. Poznavaji
zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi umé&leckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sd€lované

uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Casova dotace:

Celkova tydenni &asové dotace na 1. stupni v 1. a 2. obdobi dle SVP je stanovena na 12 hodin, a 1disponobilni hodina.



5.5.1 Hudebni vvchova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét spada do vzdélavaciho oboru Uméni a kultura, ma viak souvislost s ndkterymi vystupy z oblasti Clovék a zdravi, Jazyk a jazykova
komunikace. Cilem pfedmétu je rozvoj hudebnosti zakt a vytvoreni vztahu k hudbé a hudebnimu uméni. Sklada se z vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti. Nejcasteji pouzivanymi metodami a formami vyuky je individualni ¢innost —

vlastni tvorba, prace ve dvojicich a skupinova vyuka, poslech.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdé¢lavaci obsah pfedmétu hudebni vychova je dilezitou soucasti vyuky déti. Ve vyuce HV mladsich Skolnich déti pfevazuji metody
praktickych ¢innosti a hry. Motivujeme zaka kladnym hodnocenim a poukazovanim na jeho pokroky. Nejvétsi diraz je kladen na zpé&v
pfedevsim narodnich pisni. Vychazime od nejptirozenéjsi melodiky podobné lidské feci a z tzv. fikadlovych napévii. Poslechové skladby jsou
spojovany s pohybovou vychovou a s prvky tvofivé dramatiky. Aktivni pohyb vede k pfirozenému vnimani hudby i k zamérné pozornosti.
Formou hry je rozvijeno rytmické citéni a pies hru na télo se déti dostavaji k po€atkiim instrumentélni hry s bicimi néstroji Orffova instrumentafe
a k rytmickym doprovodiim pisni za jejich pomoci. Seznamuji se se zaklady hudebni nauky a s hudebnimi skladateli.

Casova dotace:

Pfedmét je vyuCovan na 1. stupni zakladni Skoly v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Organizace:

Vyuka probihd ve tiid€, v odborné uc¢ebné&, hudebni chvilky prolinaji celym vyu€ovanim. Vyuka HV zahrnuje také navstévy koncertli a hudebné

vzdélavacich potadu, poptipadé vlastni produkei zakh pro rodice a veifejnost.



Casova dotace:

Hodinové dotace v 1. az 5. ro¢niku je ve vysi | hodina.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence uceni

Vést zaky k chapéani hudebniho uméni jako neoddélitelné soucasti lidské existence

Ucit zaky zpivat na zékladé¢ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné jednohlasné
Ucit zaky spravné pouzivat hudebni terminologii a symboliku

Vést zaky k aktivnimu vnimani znéjici hudby

Vést zaky k zapojovani se do her a soutézi, a tim prezentovat vysledky své prace

Kompetence k feSeni problému

Vést zaky ke zplisobiim nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki a postoji

Vést zaky k pouzivani hudby pfii feSeni problémt a k obohacovani emociondlniho Zivota
Pouzivat s zaky neverbalni komunikaci s vyuZitim hudebnich prvka

Vést zaky k vyjadieni hudebnich prozitkl

Postupnym zvySovanim narocnosti vést zaka k uvédomeéni si vlastnich moznosti

Kompetence komunikativni
Pouzivat s zaky neverbalni komunikaci s vyuzitim hudebnich prvka

Vést zaky k vyjadieni hudebnich prozitka



Rozumi riznym typiim zvuki, gest neverbalni komunikace, reaguje na né

Kompetence socialni a personalni
Rozvijet u zakli schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych
Vést zaky k posilovani vlastniho sebevédomi na zaklad¢ poznani sebe i druhych

Vytvaret piijemnou atmosféru a dobré mezilidské vztahy

Kompetence ob¢anské
Vést zaky k vnimani hudby jinych naroda

Aktivné zapojovat zaky do kulturniho déni skoly

Kompetence pracovni
Ucit zaky pouzivat jednoduché hudebni nastroje
Vést zaky k pohybovému vyjadieni hudby

Spravné pouziva néstroje Orffova instrumentate

Digitalni kompetence

Vést zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroji, digitalnich aplikaci i dostupnych programt jako nastroja
pro reprodukéni, produkéni i vlastni tviréi pociny

Motivovat zéky k zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projektii prostiednictvim digitalnich
technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizuélnich projektt

Vést zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojti, uméleckych dél 1 bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim



PREDMET: Hudebni vychova
OBDORBI: 1.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Zpivé na zaklad€ svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky
ptesné v jednohlase

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich hudebnich forem

Vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

Reaguje pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadiuje

metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

RozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové
a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz$ifovani hlasového rozsahu
Vokalni ¢innosti

Hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4, % a 4/4 taktu

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivi, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju z Orffova
instrumentate, zobcovych fléten,
keyboardii apod.

Hudebné pohybové ¢innosti
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyidoby
takt, tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

Vokalni ¢innosti

Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.

OSV - psychohygiena/l., 2., 3.,

MKYV — mezilidské vztahy/1., 2., 3.,




Rozpozna v proudu znéjici hudby, nékteré hudebni nastroje,
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln€ instrumentalni

Zaznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné¢ pomoci jednoduchého
grafického vyjadieni (napf. linky),
nota jako graficky znak pro ton, zapis
rytmu jednoduché pisn€, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisn¢
Poslechové ¢innosti

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni néstroj

Hudebni styly a zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

OSV: Komunikace/1., 2., 3.,

VDO - obc¢anska spolecnost a Skola /
1.,2,3,

PREDMET: Hudebni vychova
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané péveckeé dovednosti

Vokalni ¢innosti

pevecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz$ifovani hlasového rozsahu
zaznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisn¢ pomoci jednoduchého
grafického vyjadfeni (napf. linky),
nota jako graficky znak pro ton, zapis

OSV - psychohygiena/4., 5




Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

Vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti

vvvvvv

k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Vytvafi v ramei svych individuéalnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rytmu jednoduché pisn€, notovy zapis
jako opora pfi realizace pisn¢
Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek, pomoci
jednoduchych hudebnich nastroja

z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardt apod.

Hudebné pohybové ¢innosti
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, ttidoby a ¢étyfdoby
takt, taneCni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prosttedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamicke,
harmonické zmény v hudebnim
proudu

Instrumentalni ¢innosti

Rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — tvorba
ptedeher, meziher a doher s vyuzitim
tonového materialu pisné, hudebni
doprovod (akcentace tézké doby

Vv rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva, hudebni hry) ozvéna, otdzka

OSV — kreativita/4., 5.,

MKY — kulturni diference/4., 5.,

OSV — kreativita/ 4., 5.,




Rozpozné v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedki, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické
zmény

Ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokt, na
zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

— odpovéd’), jednodilna

Pisniova forma ( a-b)

Poslechové ¢innosti

Kvality tonii — délka, sila, barva, vyska
Vztahy mezi tony — souzvuk, akord
Interpretace hudby — slovni vyjadieni
(Jaka je hudba a pro¢ je takova)
Hudebni formy — mala pisiiova forma,
velkd pisnova forma, rondo, variace
Hudebné pohybové ¢innosti
Pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace

S vyuzitim tane¢nich kroki

Orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybil
provadénych ¢i tanci ¢i pohybovych
hrach

OSV —feseni problémt a rozhodovaci
dovednosti/4., 5.,




5.5.2 Vvtvarna vvchova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualn€ obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznani a prozivani lidské existence.
Tvortivy pfistup k praci s nimi pii tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zaka a umoziuje
mu uplatiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pristupuje k vizualné€ obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvoirenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému ptenosu
reality, ale jako k prosttedku, ktery se podili na zptisobu jejiho ptijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova
vizualn€ obrazné prostfedky nejen tradicni a ovéiené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni v obrazovych médiich. Tvir¢imi
¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfenim komunika¢nich ucinkll) zaloZenymi na experimentovani je zak
veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici rovni do procesu tvorby a komunikace.
Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které Zakovi umoziuji rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani
reality a uvédomovat si vliv této zkusSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatriovani subjektivity jsou ¢innosti, které zaka vedou k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pti tvorb€, vnimani a
interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které zakovi umoziuji utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu
komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledki vlastni tvorby, d€l vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych

médii.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prosttednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a piedstavy; k rozvijeni tvlir¢iho potencialu, kultivovani projevi a potteb a k
utvareni hierarchie hodnot

Spoluvytvéieni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a pottebdm riznorodych
skupin, narodii a narodnosti

Uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému ptistupu ke svétu, k moznosti aktivniho pfekondvani zivotnich Stereotypt a
k obohacovani emocionélniho zivota

Zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkli i postoji k jevim a

vztahum v mnohotvarném svété

Casova dotace:

Hodinova dotace v 1. ro¢niku je ve vysi 2 hodiny, ve 2. ro¢niku 1+1(dispoobilni) hodina, ve 3. ro¢niku 2 hodiny a ve 4. a 5. Ro¢niku 1 hodina.

Organizace:

Vyuka probiha ve ttidach, v ufebné vytvarné vychovy, v keramické diln€, nebo mimo budovu skoly (prace v plenéru).

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim oblasti vytvarné a dokdzali s nimi zachazet



Ukézat zaktim, ze ptehled v oblasti uméni a kultury jim umozni prozitky z téchto obort lidské ¢innosti intenzivnéji prozivat
Vést zaky k uceni prostfednictvim vlastni tvorby

Rozvijet tvotivost zakl aktivnim osvojovanim raznych vytvarnych a hudebnich technik

Kompetence k feSeni problému

Vést zaky k tomu, aby vyhledéavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zdklad¢é podobnosti jejich znakt a témat, kterd jsou jimi
zpracovavana

Otevirat pfed Zdky mozZnosti volby vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prosttedkii

Davat zaklim moznost vyjadrit kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé

Vést zaky k tomu, aby pii své hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak, aby sviij nazor dokézali obhajit

Kompetence komunikativni

Otevirat pfed Zaky moznost ptistupovat k uméni a kultute jako ke zplisobu dorozumivani

Rozvijet dovednosti dilezité pro vedeni dialogu nebo diskuze o dojmu z uméleckého dila

Vést zaky k tomu, aby vnimali mimojazykové vyjadfovani (malba, kresba) a aby sami tuto komunikaci vyuZivali

Ukézat Zaktim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spolecné prozity esteticky proZitek a vhodné na néj reagovat mize byt pfinosem

Kompetence socialni a personalni
Predkladat zaktim dostate¢né mnozstvi ptikladii pro vytvaieni potteby pobyvat v estetickém prostiedi
Vybudovat spolecné se zaky zasady chovani na kulturnich akcich

Predvést zakim na piikladech z vytvarné tvorby nezbytnost piebirani zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani



Kompetence ob¢anské
Sezndmit zaky s vyznamnymi autory vytvarnych uméleckych dél nasi soucasnosti i historie
Vytvoftit u zaki potfebu navstév vystav vytvarnych praci

Podchytit individualni zajem Zaka o kulturni déni ve mésté i v zemi

Kompetence pracovni
Naucit Zaky osvojovat si riizné vytvarné techniky

Vysvétlit zaklim, jak spravné pouzivat vytvarné potieby a jak o n¢ pecovat

Kompetence digitalni

Motivovat zéky k uzivani riznorodych vizualn€ obraznych prosttedkli véetné digitalnich technologii pti vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych
postupll a riznych variant feSeni

Poskytovat zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tviir¢iho zaméru, témat a vysledki tviir¢i prace v roving tvorby, vnimani a interpretace

Vést zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojti, uméleckych dél 1 bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

(Pracovat s pfedem zadanymi internetovymi strankami smétujicimi k vytvarnému umeéni. Vyuziti programu malovani)



PREDMET: Vytvarna vychova
OBDOBI: 1.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Rozpozna a pojmenovava prvky vizualn€ obrazného

vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je
a tfidi na zdkladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti,

vjemi, zazitkl a predstav

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatituje

ML 3L

objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Vyjadiuje rozdily pti vnimani udélosti riiznymi smysly a pro
jejich vizualn€ obrazné vyjadieni voli vhodné prostredky

Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné€ obrazna
vyjadreni; odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni

zkuSenosti

Na zaklade vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i

upravil

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualn€ obrazného vyjadieni
(linie, tvary, objemy, textury — jejich
jednoduché vztahy, jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru)

Vzijemné podobnosti, kontrast,
rytmus

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
(vizualné obrazna vyjadieni podnéth
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych)

Ovérovani komunikaénich ucinku
Osobni postoj v komunikaci (jeho
utvareni a zdivodnovani, samostatné
vytvofenych a ptejatych)

Uplatiiovani subjektivity
Prosttedky pro vytvaieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti (manipulace

EVVO: Ekosystémy / 1., 2., 3./

OSV -  Kreativita/l., 2., 3.,




S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby)
Typy vizuélné obraznych vyjadreni
(hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika)

PREDMET: Vytvarna vychova
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRI"JR];ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni a porovnava je na zakladé€ vztahi
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy aj.)

Uzivé a kombinuje prvky vizualn€ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku: v plosném vyjadieni linie a barevné plochy,
V objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup,
V prostorovém vyjadieni uspotadani prvki ve vztahu

K vlastnimu télu i jako nezavisly model

Pti tvorb€ vizudln€ obraznych vyjadieni se védomé zamétuje
na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadieni
(linie, tvary, objemy téles, svétlostni a
barevné kvality, textury a jejich
jednoduché vztahy, kombinace,
promény v ploSe, objemu a prostoru)

Uspotéadani objektt do celkd — na
zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzéajemného postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadfeni

Ovérovani komunikaénich uéinku




vyjadreni, ktera maji komunikacni G€inky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

Naléza vhodné prosttedky pro vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zdklad¢ vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly a uplatiiuje je v ploSn€, objemové i1 prostoroveé
tvorbé

Osobnost svého vnimani uplatiluje v ptistupu K realité,

K tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni. Pro
vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitkti svobodné
voli a kombinuje prostfedky (vcetné prostiedkl a postupil
soucasného vytvarného umeéni)

Porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Nalézé a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje
vizudlné obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil,

V komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje.
Vysvétlovani vysledki tvorby podle
svych schopnosti a zaméteni

Rozvijeni smyslové citlivosti
Reflexe a vztahy zrakového vniméni
ke vnimani ostatnimi smysly
Védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii vlastni
tvorbé. Reflexe ostatnich uméleckych
druhti (hudebnich, dramatickych)

Uplatiiovani subjektivity

Prostiedky pro vytvateni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti (manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby)
Typy vizudln¢ obraznych vyjadieni —
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni
(hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika)

Ptistup k vizualné obraznym
vyjadienim (vnimani - vizualni,
haptické, statické, dynamické;
motivace — fantazijni, zalozena na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich udéinku
Osobni postoj v komunikaci (jeho




vybral ¢i upravil utvareni a zdivodnovani) Davody
vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obraznych vyjadreni, kritéria jejich
porovnavani, jejich zdlivodnovani

Promény komunika¢niho obsahu
(zdméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadieni i dél vytvarného uméni

5.6 Clovek a zdravi

5.6.1 Télesna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy

Cinnosti ovliviujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zaméfené ¢innosti, rozvoj riiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pti TV, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti — pohybové hry, zéklady gymnastiky, rytmické a kondiéni formy cvideni pro déti, pripravné
upoly, zaklady atletiky, zéklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani ( bezpe¢nost ) a dalsi pohybové ¢innosti.

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni — komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych

pohybovych ¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech




Casova dotace :
Predmét T¢lesna vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku s celkovou dotaci 10 hodin a5 disponobilnich hodin..

Hodinova dotace v 1. az 5. roéniku je 2+1 hodina (disponibilni) tydné.

Organizace :

Organizace — zaci s piihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocviéng, na hfisti, na stadionu, ve volné pfirod€. V tvodu hodiny vSichni
absolvuji nastup, rozcvicku, a dale se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci.
Zéci cviéi ve vhodném sportovnim obledeni a obuvi. Ugitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré

dostupné nacini a naradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K ué¢eni
Vést zaky k osvojeni si zdkladniho télocviéného nazvoslovi, ucit je cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni, zméfit zakladni
pohybové vykony a porovnat je s ptedchozimi, orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

Umoznit zaklim, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence k feSeni problému
Uplatiiovat zdsady bezpecného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reagovat v ptipad€ Grazu spoluzaka
Resit problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostiedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim

Dodavat zaktim sebedtvéru, podle potieby zakim v ¢innostech pomahat



Kompetence komunikativni
Vést zaky ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich, ucit se reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je
1 vydavat, zorganizovat jednoduché soutéze, ¢innosti a jejich varianty

Vést zaky k vzdjemnému naslouchani a oceniovani piinosu druhych, vytvaret ptilezitosti pro relevantni komunikaci

Kompetence socialni a personalni
Vést zaky k jednani v duchu fair-play — dodrzovat pravidla, oznadit piestupky, respektovat opacné pohlavi, zvladat pohybové ¢innosti ve skupiné

Zadavat ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat, umoznovat kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence ob¢anské

Podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevovat pfiméfenou samostatnost a viili po zlepSeni své zdatnosti, Spojovat svou
pohybovou ¢innost se zdravim, zatazovat si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni, vést ke kritickému mysleni, hodnotit cviceni,
Ucit se byt ohleduplni a taktni

Umoznit zaktim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni
Vést zaky ucitelem K uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v bézném zivoté, u€it se uzivat jednotlivé

télocviéné naradi a nadini



Kompetence digitalni

Seznamovat zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatki (v digitalnim i fyzickém prostiedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi mé intenzita
pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplinovani pyramidy pohybu)

Motivovat zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riiznymi
digitalnimi piistroji, k méfeni zdkladnich pohybovych vykont a porovnévani s predchozimi vysledky

Motivovat zaky k ziskdvani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v misté bydliste

Klést diraz na provadéni kompenzacnich cvi€eni, ktera snizuji zdravotni rizika spojend s pouzivanim digitalnich technologii

Minimalni doporu¢ena uroveri:

Zlepsovat svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, sledovat zmény i s vyuzitim digitalnich technologii

(Vyuziti tabulkového programu Excel, programy pro prezentaci vykont zakd...vyhledavani informaci na dané téma na internetu)

PREDMET: Télesna vychova
OBDOBI: 1.

S A * PRUREZOVA TEMATA
OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO ;
POZNAMKY
Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se Znalost zakladnich zdravi prospé$nych | OSV — rozvoj schopnosti
zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti cvic¢eni a vhodného prostiedi pro poznavani/1.,2.,3.4.,5.,
pohybovou ¢innost OSV - spolupréce a soutézivost/1., 2.,

Ptiprava organismu pied pohybovou 3.,4.,5,
¢innosti




Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skuping; usiluje o jejich zlepSeni

Spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpec€nosti pii
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

Reaguji na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Zéklady gymnastiky, akrobacie
Atletika - rychly béh, skok daleky a
vysoky, hod mickem

Upoly — pietahy, pietlaky

Pohybové¢ hry rizného zaméteni

s pomtckami a bez pomucek
Sportovni hry podle zjednoduSenych
pravidel

Hygiena pohybovych ¢innosti a
cvic¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity
Bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi a nacini

Znalost smluvenych povelil a signal
pfi pohybovych ¢innostech

Zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém prostiedi
Potradova cviceni

OSV - sebepoznani a
sebepojeti/3.,4.,5.,




PREDMET: Télesna vychova
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatiuje kondi¢né zamétené ¢innosti; projevuje primérenou
samostatnost a vili pro zlepseni urovné své zdatnosti

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
ptredevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojovani
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy
rezim zakd, délka a intenzita pohybu)
Ptiprava na pohybovou ¢innost,
uklidnéni po zatézi, protahovaci
cviceni

Spravné drzeni téla, spravné zvedani
zatéze, pripravna, kompenzacni a
relaxacni cviceni

Zaklady gymnastiky, akrobacie,
cviceni s Na¢inim a na nafadi
Atletika — vytrvalostni b&h, rychly
béh, skok daleky a vysoky, hod
mickem

Upoly — pietahy, pietlaky
Sportovni hry - herni ¢innost
jednotlivce, spolupréace ve hte,
pripravné hry, utkéni podle
zjednodusenych pravidel

OSV - psychohygiena/s.




Uplatnuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Grazu
spoluzaka

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutéZzi,
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

Uziva pii pohybovych ¢innostech zdkladni osvojované
télocvieéné ndzvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu,
popisu cviceni

Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti na Urovni tiidy

Hygiena pii TV (hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity)

Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech (organizace a bezpec¢nost
cvicebniho prostoru, bezpecna
piiprava a ukladani nafadi, nacini a
pomtcek)

Prvni pomoc v podminkach TV

Zasady chovani a jednani fair play,
olympijské idealy a symboly

Komunikace v TV
(zakladni t€locvicné nazvoslovi,
smluvené povely, signaly)

Uspotadani nastupu ttidy
Vedeni rozcviceni tfidy

OSV - seberegulace a
sebeorganizace/1.,2.,3.,4.,5.,




Zm¢éti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi | Méfeni a posuzovani pohybovych
vysledky dovednosti (méfeni vykonu, zédkladni
pohybové testy)

Orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach | Zdroje informaci o pohybovych
a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ¢innostech
ziskéava potiebné informace

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, Zakladni plavecka vyuka
zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady zékladni
plavecké dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

5.7 Clovék a svét prace

5.7.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét je na 1. stupni ¢lenén do tematickych okruhti - prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti, priprava pokrmd, péstitelské prace.
Oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
v riznych oborech lidské &innosti a pfispiva k vytvéaieni Zivotni a profesni orientace zaki. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace
vychézi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichZ Zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych

podobach a §irsich souvislostech. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje




celé zakladni vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dal$im zivoté a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdé¢lavacich oblasti a je jejich ur€itou protivahou. Je zaloZena na tvir¢i myslenkové spolutiCasti zaku.

Zéci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U& se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innosti samostatné 1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zéci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. V
zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi
zodpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméteni. Vzdelavaci obsah je realizovan na 1. i1 2. stupni vzdélavani a je ur€en vSem zakiim
(tedy chlapctim 1 divkam bez rozdilu).

Vyuka predmétu probihd v kmenovych tidach, piipadné v ucebné vytvarné vychovy, ve cviéné kuchyiice, ve Skolnich dilnéch.

Casova dotace:
Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 5 hodin a 8 disponobilnich hodin tydné. V 1. az 2. ro¢niku je ¢asova dotace 1hodina a 1(disponibilni)

hodina, ve 3, az 5. ro¢niku je ¢asova dotace 1hodina a 2(disponibilni) hodiny tydné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, ze vede Zéka k:

Posilovani pozitivniho vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu vysledki prace

Osvojovani si zdkladnich pracovnich ¢innosti, navyki a dovednosti, k a¢innému planovani a organizovani prace, k vytrvalosti a soustavnosti pfi
plnéni tkoll

Chapani techniky jako vyznamné soucasti vyspélé spolecnosti, chapani vztahu techniky a zivotniho prostiedi jako nutnosti pro trvale udrzitelny
rozvoj spolecnosti

Chapani prace jako prostfedku seberealizace

Orientovani se v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a k vhodné volbé budouciho povolani



Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Ucit zaky zakladnim pracovnim dovednostem a navykiim z riznych pracovnich oblasti
Ucit zaky pouzivat vhodné pracovni nastroje, nafadi a pomucky pii praci i v bézném Zzivoté
Vést zaky k osvojovani praktickych pracovnich dovednosti a ndvyka

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkii prace

Kompetence K FeSeni problémi
Vést zaky k samostatnému feSeni pracovniho postupu
Vést zaky k uplatiovani vlastnich napadt

Predkladat zakiim dostatek ndmét k samostatnému zpracovani a feSeni problémi souvisejicich s vybérem techniky, materidlu a pomiicek

Kompetence socialni a personalni
Vést zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci ve skupiné

Ucit zaky respektovat napady druhych a snazit se o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence pracovni

Vést zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny, v€etn€ pouzivani ochrannych pracovnich prostiedkti
Vést zaky ke spravnému pouzivani materiali a pracovnich nastroja

Podporovat u zaki praci z hlediska kvality, funk¢nosti a hospodarnosti

Vést zaky k zvazovani dopadu pracovnich €innosti na zdravi, zivotni prostiedi a na kulturni a spoleenské hodnoty



Vést zaky k efektivnimu vyuziti pracovniho prostoru, Cistoté a pofadku na pracovisti

Kompetence komunikativni

Vést zaky k ucinné komunikaci s vedoucim prace, nebo se spolupracovniky, pfi praci s technickymi materialy
Seznamit zaky s pfesnym vyznamem pojmil vztahujicich se k praci s technickymi materialy a pfi ptipraveé pokrmi
Vysvétlovat zakiim pojmy souvisejicich s jejich volbou povolani

Predkladat zaktim dostatek podnéta a prilezitosti pro vlastni prezentaci zaki

Kompetence ob¢anské
Otevirat zakiim prostor, aby mohli pochopit rizné ¢innosti ¢lovéka, které maji vliv na zivotni prostiedi a spoluzodpovédnosti za jeho ochranu

Umoziovat tvofivy ptistup u zakl k plnéni riznych zadanych témat tohoto pfedmétu

Kompetence digitalni

Seznamovat zaky s vyhodami vyuzivani video-navodu pfi tvorb¢ vlastnich vyrobku

Podporovat zaky pfi vytvoreni video-ndvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

Vést je k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptiprava pokrmi, péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti)
v doporucenych online zdrojich

Motivovat zaky k zaznamenavani vysledkli pozorovani ptirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich technologii

Minimalni doporucena urovei:
Pracovat podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu i video-navodu.

(Vyuziti malovani a excelu, jednoducha prezentace vyrobki pomoci Power Pointu, vytvareni jednoduchych navoda-malovani)



PREDMET: Pracovni ¢innosti
OBDOBI: 1.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvVO

PRI"JRP;ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Prace s drobnym materialem
Vytvéii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiala

Pracuje podle slovniho ndvodu a ptedlohy

Konstruk¢ni ¢innosti
Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

Péstitelské prace

Provadi pozorovani piirody, zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani

Pecuje o nenarocné rostliny

Piiprava pokrmu
Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Chova se vhodné pfti stolovani

Vlastnosti materialu, papir, karton,
modelovaci hmota, textil, pfirodniny

Organizace prace, bezpecnost prace
Prace ve skupinach

Hygiena prace, prace s ptirodnimi
materialy, vlnou a textilem

Préce se stavebnici, jednoduché
pracovni operace a ¢innosti
Skupinovéa prace

Rist a vyvoj rostlin

Pokojové rostliny

Pokojové rostliny, péce o rostliny
Organizace prace, bezpecnost, hygiena

Stolovani, pravidla, ptiprava pokrmil
Chovani pfti stolovani

Dodrzovani jednoduchych pravidel
stolovani

OSV: Psychohygiena / 3./




PREDMET: Pracovni ¢innosti
OBDOBI: 2.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvO

PRI"JRP;ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Prace s drobnym materialem
Vytvéii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na
zéakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

Vyuziva pii tvotfivych ¢innostech s riznym materialem prvky
lidovych tradic

Voli vhodné pracovni pomicky, néastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu

Udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu
Konstrukéni ¢innosti

Provéadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a
demontéz

Pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého
nacrtu

Dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni

Vlastnosti materialu, papir, karton,
modelovaci hmota, textil, vina, folie,
drét, ptirodniny

Lidové zvyky, tradice, femesla,
Jednoduché pracovni operace a

postupy
Pracovni pomtcky a nastroje (funkce,

vyuziti)

Hygiena a bezpecnost prace, prvni
pomoc pii trazu

Prace se stavebnici (plosné,
prostorové, konstrukéni), sestavovani
modeld

Prace s ndvodem, ptedlohou,
jednoduchym nécértem

Hygiena a bezpecnost prace, prvni

OSV: Kreativita, 5.

EVVO: Zakladni podminky zivota
/5.1




pomoc pii urazu
Péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

Osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky,
nastroje a nacini

Dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazu

Piiprava pokrmu
Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

pomoc pii Grazu

Zékladni podminky pro péstovani
rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo, péstovani pokojovych
rostlin

Péstovani a osetfovani rostlin (zasady
a postupy péstovani ze semen

V mistnosti, na zahrad¢)

Okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni,
zelenina

Organizace prace- cinnosti, vhodné
uziti nastroji a nacini

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie, hygiena a zasady prvni
pomoci pii trazu

Zakladni vybaveni kuchyné

Samostatna ptiprava jednoduchého
pokrmu
Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
Technika v kuchyni (historie, vyznam)




Udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc i pii
urazu v kuchyni

Hygiena, potfadek a bezpecnost pii
piiprave potravin, zasady prvni
pomoci pii urazu v kuchyni




6 Ucebni osnovy pro 3. obdobi

6.1 Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova
kultura patii k podstatnym znakiim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zdkladniho vzd€lavani. Jazykové vyucovani vybavuje zédka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je v nasem SVP zastoupena piedméty

Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk — Anglicky jazyk.

6.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura méa zasadni postaveni pro kvalitni jazykové vzdélani a ziskané dovednosti jsou diileZité pro
osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani Cestiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢ umoznuje zaktim
poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Vysledkem kvalitni mezilidské komunikace je orientace pti vniméni okolniho
svéta a sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura mé komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek. Ve vyuce se
vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat jazykova sdéleni (mluvena 1 psand), ¢ist s porozuménim, kultivované psat,
mluvit a rozhodovat se na zékladé piecteného i vnimaného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity,

rozumét riznym typim textl, jez se vztahuji k nejriznéjsim situacim ve skole i mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. V



jazykové vychove zéci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka a k poznévani a rozliSovani jeho
dalsich forem.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné

podoby c¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je
zakladnim pfedpokladem jasného,

prehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pii rozvoji potiebnych znalosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti.

Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stiva nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké
zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji

zékladni ¢tenaiské navyky 1 schopnosti tvorivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.

Cilové zaméreni predmétu

Rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

Vnimani a postupné osvojeni jazyka

Zvladnuti béZznych pravidel verbalni a nonverbalni komunikace
Samostatna prace s jazykovymi a literdrnimi prameny

Rozvijeni pozitivniho vztahu k literature a k dal$im druhiim uméni

Casova dotace:
Celkova tydenni povinna &asova dotace na 2 stupni je stanovena 15 hodin, 3 hodiny disponibilni, 3 hodiny pfesunuté z DCJ tj. celkem 20
vyucovacich hodin.

Casova dotace dle ro¢nikti na 2. stupni: 6. roénik 4 + 2 (DCD), 7. roénik 4 + 1(DCD), 8. ro¢nik 4 + 1(DCJ), 9. roénik 3 + 2(DCJ)



Organizace:

Vyuka ¢eského jazyka a literatury probiha nejen v kmenovych tfidach, ale je vyuzivana pocitacova a prirodovédna ucebna s interaktivni tabuli,

Skolni a méstska knihovna. Zaci se ucastni kulturnich akci.

Zadlenéni priezovych témat: piedmét Cesky jazyk a literatura se predev§im dotyka medialni vychovy kritické éteni, vnimani medialniho

sdéleni, tvorba sdéleni, uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkti, MkV ( multikulturalita, rysy jazyka, kulturni diference), OSV, VMEGS, MeV.

Vychovné a vzdélavaci strategie uclitele, které sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni
Vést zaky k hodnoceni svych vykont a zaky k praktickému vyuziti ziskanych védomosti v bézném zivoté.
Umoznovat zakim ptistup k informaénim zdrojim - knihovny, internet, encyklopedie, slovniky, tabule gramatickych piehledi.

Zadavat takové ukoly, pfi nichZ zaci vyhledavaji, zpracovavaji a vyhodnocuji informace.

Kompetence k feSeni problému
Motivovat zéky k samostatnému feSeni daného problému.
Zadavat ukoly k posileni schopnosti zakli vyuZzivat vlastnich zkusenosti a usudku a tkoly umoznujici volbu riznych postupti.

Pracovat s chybou, vést zaky k aktivni spolupraci s ucitelem, rozvijet tvir¢i mysleni zaka.

Kompetence komunikativni

Do vyuky vhodné zatazovat prvky medialni a dramatické vychovy.



V ramci skupinové ¢innosti a prace na projektech vést zaky k prezentaci vysledku celé skupiny v roli mluv¢iho.
Vést zaky k vhodné formé komunikace s détmi, uciteli i ostatnimi dospelymi.

Dbat na pouzivani spisovné Cestiny, ptip. obecné Cestiny.

Kompetence socialni a personalni

Vytvaret pravidla tymové prace - organizace, rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, tcta.
Uplatnovat individuélni pfistup k zZaklim talentovanym, ale 1 k zakiim s poruchami uceni.
Posilovat sebedtvéru 74k a jejich samostatny rozvoj.

Na vysvétleni problematickych vztahti dospélych, mezi détmi vyuzivat piikladu z literatury, médii i redlného zivota.

Kompetence ob¢anské

VyZadovat dodrzovani pravidel slusného a ohleduplného chovani zakl ve Skole, na Skolnich akcich i v béZzném Zivote.
Podporovat pozitivni postoje k uméleckym diltim, kulturnimu dédictvi, tradicim.

Aktivné zapojovat zaky do kulturnich akci, soutézi, projekti ve Skole 1 mimo ni.

VyZadovat od Zakt hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzak, vést zaky k pfijeti zodpovédnosti za jejich porusovani.

Kompetence pracovni

Uc¢it zaky budovat systém, planovat tkoly a pracovat na postupech jejich feseni. Disledné vyzadujeme a kontrolujeme dokoncovani ukolt v
souladu se zadanim a v dohodnutém terminu. U Zakl rozvijime smysl pro povinnost. Vytvatime u zaka piehled o pracovnim trhu, moznostech
uplatnéni a Gfednich tkonech souvisejicich se ziskdvanim zaméstnani ( Zivotopis, dotaznik). Seznamujeme Zzaky se zdkladnimi pravidly chovani

na pracovisti, na ufadech, pii komunikaci s nadfizenymi a piijimacich pohovorech.



Kompetence digitalni

Vést zéky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacénich zdrojii a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi, zejména pii tvorbé a napliiovani portfolii a piipravé vlastnich komunikat v digitdlnim prostiedi véetné tvorby novych
digitalnich obsahu

Navozovat rizné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzéky, ucitelem, ostatnimi dospélymi) a timto zplsobem vytvaiet
ptilezitosti pro rozvoj komunikacni strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci a zdmér a volit vhodné jazykové a technologické
prosttedky; vést zaky je také k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktuédlni vzdélavaci a komunikaéni potieby

Vést zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim; pfi préaci s informacnimi zdroji vést Zaky k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich

udajti a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci dusevniho vlastnictvi atd.

Minimalni doporucena urovei:

Rozpoznavat v modelovych situacich manipulativni techniky v interpersondlni, skupinové a medidlni komunikaci
Zapojovat se do dialogu ¢i diskuse vcetné online diskusnich for

Nalézat s pomoci klicovych slov informace tykajici se feSeného problému

RozliSovat spisovny a nespisovny jazyk v mluveném i pisemném projevu vcetné elektronické komunikace

(Vyuziti programtt Word, Excel, PowerPoint, malovani, zatazeni podle druhu uciva).



PREDMET: Cesky jazyk
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

JAZYKOVA VYCHOVA

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uZivana cizi slova

vvvvvv

obohacovani slovni z4soby a zasady tvoteni ceskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Samostatné¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
slovnikem spisovné ¢eStiny a s dal§imi slovniky a ptiruckami

Zvukova podoba jazyka - zasady
spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci, intonace, ¢lenéni
souvislé fe¢i — pauzy, frazovani.
Spravna vyslovnost a sklofiovani slov
a jejich uziti. Znélost.

Slohové rozvrstveni slovni zasoby.
RozliSovani ¢eskych a cizich slov.

Slovni zasoba a tvoieni slov - slovni
zasoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby, vyznam
slova, homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby., zplisoby
tvofeni slov. Pfechylovani. Pravopis
souvisejici se stavbou slova.

Slova jednozna¢na a mnohozna¢na

Pouzivéani riznych druht slovniki.
Jazykové piiruc¢ky — druhy.
Vyhledavani v Pravidlech ¢eského
pravopisu a slovniku spisovné CeStiny

EGS: Objevujeme Evropu /6. — 9.

OSV: Rozvoj schopnosti
a poznavani, kreativita / 6.- 9.

EGS Jsme Evropané / 7., 9.

OSV: Sebepoznani a sebepojeti
/6.-9.

OSV: Rozvoj schopnosti a poznavani,
komunikace, kreativita/ 6.- 9.




Spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védome
jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci.

Vyuziva znalosti o jazykové norme pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle komunikac¢ni situace.

RozliSuje vyznamné vztahy gramatickych jednotek ve vété a
V souveéti.

Abeceda, velka pismena.
Pouzivani riznych druht slovnik

Tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické
vyznamy a tvary slov. Pravopis
podstatnych jmen. Podstatnd jména
slovesna.

Slovesa, slovesné tvary, piechodniky.
Ptidavna jména, druhy, stupfiovani.
Skloniovani osobnich zajmen.
Ptislovce, ptedlozky, ptedpony,
ptipony, spojky, Castice.

Spisovna slova.

Jazyk a komunikace — jazykova norma
a kodifikace, kultura jazyka a feci.
Aplikace jazykovych pravidel.
Doplnovani interpunkci.

Rétoricka cviceni za uziti
mluvnického uciva.

Ptima a nepfima fec.

Komplexni jazykové rozbory

Skladba - vypoved a véta. Stavba
véty, pofadek slov ve vété, rozvijejici
vétné Cleny, souvéti, stavba textu.
Souvéti, véty hlavni a vedlejsi.

Véta jednoducha a souvéti.

Clenitost vét.

Shoda podmeétu s prisudkem.
Graficka stavba véty a souvéti.

OSV: Poznévaci schopnosti,
mezilidské vztahy

/6.-9.

OSV: Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti/ 7., 9.

VDO: Obcan, ob¢anska spolecnost a
stat / 6.— 9.

MKYV: Etnicky pivod/ 6.- 9.




V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky 1 syntakticky ve véte jednoduché 1 v souvéti.

RozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou Cestinu a
zdivodni jejich uziti.

Pravopis -lexikalni, morfologicky,
syntakticky.

Slovotvorny rozbor.

Souhlaskové skupiny. Spodoba
znélosti.

Vyjmenovana slova. Vzory
podstatnych a pridavnych jmen.

Obecné pouceni o jazyce - CeStina
jazyk narodni a mateisky.

Vyvoj jazyka. Skupiny jazykt
(slovanské —predevsim slovenstina a
jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostiedky),
jazyk a komunikace (jazykova norma
a kodifikace, kultura jazyka a feci,
puvod a zaklady vyvoje Cestiny,
jazykové ptirucky).

Pravidla nareci, obecna ¢estina.

LITERARNI VYCHOVA

Ucelené reprodukuje ptecteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- pfednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu. Zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek, interpretace
literarniho textu.

OSV: Rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita/ 6.- 9.




Rozpoznéva zakladni rysy vyrazného individualniho stylu
autora

Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni a nazory na
umélecké dilo.

Tvofti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zakladi literarni teorie.

RozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svilj ndzor doloZzi

Interpretace literarniho textu,
dramatizace.

Prace s textem — formuluje vlastni
nazor na umélecké dilo.

Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho ptib&hu).

Specifické znaky v dilech autort,
rozdil ve stylu psani.

Formulace vlastniho nazoru na autora.
Lidova slovesnost, pohadky, bajky,
fecké eposy, povésti, balady, bible.

Zpisoby interpretace literarnich a
jinych dél.

Vlastni nazor na literarni dilo, filmové
a divadelni pfedstaveni.

Porovnavani filmové adaptace

S literarni pfedlohou. Filmové profese.
Navstéva divadelniho pfedstaveni,
shlédnuti filmového piedstaveni.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
-vytvéreni vlastnich textd, vlastni
vytvarny doprovod k literdrnim
textim.

Prace s knihou, osnova textu, vhodné
literarni prosttedky.

Specifikace zdkladnich rysi stylu

OSV: Rozvoj schopnosti a poznavani
/6.-9.

MV: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni / 6. — 9.

MV: Interpretace vztahu, medidlniho
sd€leni a reality
16.7.,09.

MV: Fungovani a vliv medii ve

spole¢nosti / 6.,7.,9.

EGS: Objevujeme Evropu a svét
/8.-09.




argumenty.

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele.

Uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamni predstavitele
Vv Ceské a svétové literatute.

Porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani.

autora a vyznam uméleckého dila.
Porovnavani riznych umeéleckych dé¢l,
hlavni myslenka dila.

Kritické cteni.

Sci-fi literatura.

Literarni druhy a Zanry — poezie,
proza, drama, zanry lyrické, epické,
dramatické v proménéch ¢asu — hlavni
vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé.

Zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (ndmét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho ptib&hu), jazyk literarniho
dila (obrazné pojmenovani, zvukové
prostiedky poezie: rym, rytmus, volny
vers), literatura umeélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické Zanry).

Narodni obrozeni, ¢eska literatura 19.
stoleti, realismus a literatura 19. a 20
stoleti, soucasna literatura

Zpusoby interpretace literarnich a
jinych dél.

Literatura, film, divadelni pfedstaveni
—rozdily stejného dila.

Prace s knihou, shlédnuti divadelniho
a filmového predstaveni.

MKYV: Etnicky ptivod, / 8., 9.

MEYV: Kritické ¢teni/ 7. - 9.

OSV: Mezilidské vztahy, komunikace,
/6.-9.

MV: Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality / 6.,7., 9.




Vyhledava informace v rtiznych typech katalogti, v knihovné
I v dalSich informacnich zdrojich.

Formulace vlastnich nidzora na
umélecké dilo.

Navstéva knihovny, nejstarsi Ceska
literatura, kroniky, pisnové texty,
exilova a samizdatova literatura,
katalogy, lexikony.

Préace s PC. Denni tisk.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzort a
hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo s dostupnymi
informac¢nimi zdroji.

Rozli8uje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni
zamgr partnera v hovoru.

Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.

Cteni — praktické (pozorné,
pfimétené, rychlé, znalost orientacnich
prvki v textu), kritické (analyticke,
hodnotici), prozitkové.

Prace s textem — vyhledéavani,
srovnavani.

Multimédia.

Naslouchani — praktické (vychova
Kk empatii, podnét k jednani), vécné
(soustfedéné, aktivni), kritické
(objektivni a subjektivni sdéleni).
Vypravovani, uziti pfimé feci,
hodnoceni riznych nazori, faktl a
pojmu

Naslouchani - kritické (objektivni a
subjektivni sdélen, komunikaéni
zamér mluvciho, manipulativni
pusobeni projevu, zvukové prosttedky
souvislého projevu a prostifedky
mimojazykové), zazitkové.

MV: Kiritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni / 6.— 9.

OSV: Poznévaci schopnosti,
komunikace, kreativita/ 7. — 9

OSV: Rozvoj schopnosti pozndvani,
/6.-9.

MV: Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni/ 6, 7. — 9.




Dorozumiva se kultivované, vystizné€, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikacni situaci.

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zadméru.

V mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci

Zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuZziva zdsad komunikace a
pravidel dialogu.

Zpravy, zurnalistické slohové¢ ttvary,
reportaz

Mluveny projev — zasady
dorozumivani (komunika¢ni normy,
zékladni mluvené zanry podle
komunikacni situace).

Mluvnicka cvi¢eni na dané téma,
vystizna formulace.

Rozhovor, vypravovani, asertivni
jednani, nezaujaté vysloveni nazoru

Vystizna formulace vlastnich
mysSlenek, vypravéni, vyklad.
Zaklady rétoriky, prostiedky zakladni
a citove¢ zabarvené, stylové vrstvy.
Vyklad, pouzivéni jazykovych
prostiedkil pro urcity slohovy utvar

Mluveny projev — zasady
kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu prostiedky
nonverbalni a paralingvalni).
Komunikaéni zanry: pfipraveny i
nepiipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek.
Hlasovéa hygiena.

Diskuse, nezaujaté vysloveni nazoru.
Korekce a autokorekce neverbalnich a
prajazykovych sloZek projevu.
Zasady dorozumivéani, uméni

OSV: Komunikace, mezilidské vztahy,
seberegulace, kreativita/ 6. — 9.

EGS: Jsme Evropané
/7.-09.

OSV: Komunikace, mezilidské vztahy
/6.-09.

OSV: Rozvoj schopnosti poznani,
kreativita, komunikace, / 8., 9

OSV: Komunikace, hodnoty, postoje,
prakticka etika, mezilidské vztahy

/8.,9.
MYV: Kritické ¢teni / 8., 9.

OSV: Rozvoj schopnosti poznani,
kreativita, komunikace / 8., 9

OSV: Kreativita, komunikace, feSeni




Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledéava klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii pozndmky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat.

Usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani.

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvotivému psani na zaklad¢ svych dispozic
a osobnich z4jm1.

naslouchat

Cteni - vécné (studijni, ¢teni jako

zdroj informaci, vyhledavaci), vypisky

a vytah z textu, referat — zasady
vystupovani, prace s textem.

Prace s textem — posloupnost textu,
oznémeni, zprava.

Proslov — znaky, zasady promluvy i
vystupovani.

Pisemny projev — na zékladé
poznatkil o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a
zanrech; vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé
psani (komunikac¢ni Zanry; vypisek,
zé&dost, soukromy a ufedni dopis,
objednavka, teze, strukturovany
Zivotopis, pozvanka, charakteristika,
subjektivné zabarveny dopis, vyklad,
uvaha, ptani).

problémil, hodnoty, postoje / 6. — 9.

OSV: Komunikace, mezilidské vztahy,
hodnoty, postoje, prakticka etika
/6. -9.

MV: Interpretace sd€leni a reality
/6.-09.




6.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vyuka na druhém stupni navazuje na vyuku na prvnim stupni. Diiraz je kladen na komunikacni schopnosti zakt. Rozvijeji se dovednosti
porozuméni mluvenému slovu, psanému textu a aktivnimu pouZiti jazyka. Zak je schopen vést rozhovor na dané téma a hovofit o zakladnich
oblastech lidského zivota. Prohlubuji se znalosti gramatickych zdkonitosti anglického jazyka. Vyuka priibézné seznamuje zaky s redliemi
anglicky hovoticich zemi, coz vede k pochopeni odlisnosti cizojazycnych kultur.

Ve vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zaloZené na spolupraci zakt. Zaci pracuji ve dvojicich a malych skupinach a jsou schopni aplikace
jiz zvladnutych dovednosti a znalosti a orientace v jednoduchych anglickych pramenech.

Hodnoceni Zéka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, vést rozhovor v béZnych situacich a hovofit o praktickych tématech. Opira se o jeho
schopnost pracovat s anglickym textem, schopnost spolupracovat a premyslet. Hodnoceni je také zalozeno na vysledcich pisemnych testt. Jeho
postupné osvojovani pomaha zéku snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim
studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiluje Zdkovi poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje Zakovo védomi zavazZnosti vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci kol na
mezinarodnich projektech.

S vyucovacim pfedmétem Anglicky jazyk déti zacinaji ve 3. ro¢niku. V jeho vyuce pokracuji az do 9. tfidy. Skupiny pracuji v jazykovych
ucebnach, v pocitacovych ucebnach a ve ttidach vybavenych audiovizualni technikou. Vyuka smétuje k ,,praktickym dovednostem®. Naro¢nost a
rozsah uciva, pouzitého jako prosttedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyu€ujici s ohledem na schopnosti a moznosti zaka. Vyuka anglického
jazyka v zakladni Skole sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho jazyka — k jeho praktickému pouzivani jako komunika¢niho prostiedku
(nejlépe v kombinaci s vyuzivanim digitalnich technologii). Ziskavani praktickych dovednosti Zaka (a hodnoceni zaka - do jaké miry si je

osvojil) je zaméfeno na 5 zékladnich ,,oblasti* ciziho jazyka — Poslech, Rozhovory, Samostatny tUstni projev, Cteni a Psani.



Na IL stupni ZS (6. — 9. roénik) jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostiedku dorozumivani a prostiedku ziskavani dalich poznatk®.
Pozornost se vénuje rozvoji vSech fecovych dovednosti, éteni a pisemné vyjadiovani nabyva postupné na vyznamu. Stale vice se pracuje s
autentickymi materialy riizné¢ho druhu (tisSténymi i audiovizualnimi), vice se do vyuky zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v kombinaci
s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi zakl o kultufe cizich (zejména evropskych) zemi. V pouzivanych forméach a metodach prace je
preferovano kooperativni vyuc¢ovani. Vyucujici vhodné vyuziva odlisnosti zakl v riiznych individudlnich i skupinovych ¢innostech. Vyznamna
je 1 motivace zakt k vyuce Dalsiho ciziho jazyka.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata - EGS, MKV, EVVO, MV.

Casova dotace:

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je zatazen samostatné s Casovou dotaci 12 hodin tydné. V 6. az 9. ro¢niku v hodinové dotaci 3hodiny tydné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

Pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dalezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
Pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

Rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i1 kulturniho bohatstvi

Rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a preddvani informaci, k vyjadfeni jeho potieb 1 prozitki a ke sdélovani

nazoru



Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K ué¢eni

Vést zaky k zodpoveédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost® - piipravovat je na celozivotni uceni na praktickych piikladech blizkych
zékovi vysvétlovat smysl a cil uéeni a posilovat pozitivni vztah k uceni

Ucit zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu

Pti hodnoceni pouzivat ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace

Ucit praci s chybou

Ucit trpélivosti, povzbuzovat

Kompetence K FeSeni problémi

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problémil

Ucit zaky nebat se problém (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva*®)
Vytvéret praktické problémové ulohy, situace a ucit zaky prakticky problémy fesit

Podporovat rizné pfijatelné zplisoby feSeni problému

Podporovat samostatnost, tvofivost a logické mysleni

Podporovat tymovou spolupraci pii feSeni problémi

Podporovat vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémut

Kompetence komunikativni
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

Klast duraz na ,,kulturni roven‘ komunikace



Podporovat integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

Ucit zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.)
Vést zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti

Ptipravovat zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich

Ucit zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace

Jit ptikladem sami otevien¢ komunikujeme na ,,kulturni Grovni®, své ndzory opirat o logické argumenty

Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentovat na vefejnosti

Kompetence socialni a personalni

Rozvijet u zakti schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych
Minimalizovat pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani

Uc¢it zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace

Rozvijet schopnost zakli zastavat v tymu riizné role

Ucit zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu 1 praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu
Podporovat vzdjemnou pomoc zaki, vytvatime situace, kdy se Zaci vzdjemné potiebuji

Upeviiovat v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile

Podporovat integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do t¥idnich kolektivii

Netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Ve vyuce podporovat koedukovanou vychovu déti

Kompetence ob¢anské

Vychovavat zaky jako svobodné obcCany, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych



Vychovéavat zaky jako osobnosti zodpovédné za svilj zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi

Vychovéavat zaky jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inn€ pomoci v riznych situacich

Netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Vést zaky k sebeucte a k ucté k druhym lidem

Neustale monitorovat chovani zaka, vcas piijimame ucinnd opatieni

Vést zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochran¢ zivotniho prostredi

Nabizet zaklim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protip6l nezadoucim socialné patologickym jevim
V hodnoceni zaki (ve zfetelné prevaze) uplatiovat prvky pozitivni motivace

Byt vzdy piipraveni komukoliv z zakt podat pomocnou ruku

Jit ptikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy skoly, plnime piikladné své povinnosti

Respektovat osobnost zdka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tiide€ i ve Skole

Kompetence pracovni

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zdky pouzivat pii praci vhodné materidly, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi
pfi praci, pomoci zakiim pii volbé jejich budouciho povolani

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Pfi vyuce vytvaret podnétné a tvotivé pracovni prosttedi. Ménime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
Cilené¢ posilovat (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani)

Na konkrétnich ptikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrovat lepsi moznosti pracovniho uplatnéni pti ovladani vyucovaného ciziho

jazyk



Kompetence digitalni

Vést zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacéniho zdroje
Vést zaky k dalSimu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitalniho obsahu, ptipadné bez
opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii)

Vést zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort
Vést je k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ur€eny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. online slovniki
Vést zaky k vyuzivani odpovidajicich ctenétskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky
(posouvani radku, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

Vést zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni riznymi formami

Minimalni doporucena urovei:
Vést zaky k tomu, aby reagovali na jednoduché pisemnd sdé€leni, kterd se tykaji jeho osoby, v tist€né podobé, v elektronické podobé€ za pouziti
klavesnice pro dany jazyk.

(Vyuziti programi Word a Powerpoint, slovniky na internetu)



PREDMET: Anglicky jazyk
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Poslech s porozuménim

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

Rozumi obsahuje jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Mluveni

Zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje

V béznych formalnich 1 neformalnich situacich, mluvi o své
rodin¢, kamaradech, Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech, vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udélost, popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Cteni s porozuménim

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech, rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované informace

Slovni zasoba — zakladni slovni zasoba
v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny Cas, povolani, lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté,
dopravni prosttedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny

Vv tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani/
6.,7.,8.,9.
MV — Lidské vztahy/7., 8., 9.

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace/6., 7., 8., 9.
Psychohygiena/6., 7., 8., 9.
EGS — Evropa a svét nas zajima/7., 8.,
0.
Objevujeme Evropu a svét/6.,
7.,8.,09.
Jsme Evropané/6., 7., 8., 9.
MV — Kulturni diference/6., 7., 8., 9.

MEV — Kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni/7., 8., 9.




Psani
Vyplni zakladni tdaje o sobé ve formuléfi, napise jednotlivé | Zakladni gramatické struktury a typy
texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu | vét, jsou-li soucasti pamétné

a dalsich osvojenych témat, reaguje na jednoducha pisemna osvojeného repertoaru (jsou

sdéleni tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)




6.1.3 Némecky jazyk
(Druhy cizi jazyk se nevyucuje , jeho dotace 6 hodin je pouzita k posileni nékterych predméti)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Némecky jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprosttedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji
zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakli v rdmci integrované Evropy a svéta. Némecky jazyk je vyucovan v 7., 8., 9. rocniku
dv¢ hodiny tydné. Vyuka probiha ve tiidach. Pfi praci se softwarovym vyukovym programem nebo internetem se zaci sté¢huji do uc¢ebny
vypocetni techniky nebo do tfidy, ktera je vybavena audiovizualni technikou.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

Vnimani jazyka jako historického jevu s odrazem historického a kulturniho vyvoje naroda a chapani jazyka jako nezbytného néstroje pro
celozivotni vzdélavani

Rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku a jeho chapani jako moZnosti zdroje k osobnostnimu a kulturnimu bohatstvi

Osvojovani jazyka jako mnohotvarného prostfedku k ziskani a pfedani informaci, k vyjadieni pocitl a postojii

Respektovani béznych pravidel mezilidské komunikace v daném kulturnim prostiedi

Samostatné ziskavani informaci z riznych zdroji, prace s riiznymi prameny

Ziskavani sebedlveéry pii vystupovani na vetejnosti a prosazovani sebe sama

Sdileni dojm, rozvoj emociondlniho a estetického vnimani



Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Predkladat zakim jazyk jako mnohotvarny prostiedek k ziskani a predani informaci, k vyjadfeni pociti a postoji, motivovat je k uceni cizich
jazyka

Ucit zaky vyhledavat a tiidit informace a propojovat je s praktickym Zivotem, vést je k vytvareni vlastnich projektti a tim podporovat jejich
samostatnost a tvofivost

Umozinovat zaklim osvojit si strategie uc¢eni a motivovat je k dalSimu vzdélavani

Vést zaky k samostatnému piipravovani na vyuku a diskuzi o vysledcich jejich po¢inani

Vyuzivat kladné hodnoceni a vytvaret pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feSeni problémi
Rozvijet u zakt tvarci, kritické a logické mysleni
Vést zaky k vyhledavani informaci vhodné k feSeni problému, k nachédzeni jejich shodnych, podobnych a odli$nych znakt, vyuzivani ziskanych

védomosti a dovednosti ke kone¢nému feseni problému

Kompetence komunikativni
Rozvijet vS§echny formy komunika¢nich dovednosti
Vést zaky k vystiznému a souvislému projevu a obhajobé vlastnich nazort a vysledki prace

Podporovat u Zaki uméni naslouchat



Kompetence socialni personalni

Pro praci v kolektivu stanovit pfesnd pravidla ¢innosti

Vstépovat zakim slusné chovani a moralni hodnoty, ucit je zvladat své emoce, eliminovat socialné patologické jevy
Ucit zaky ptijimat kladné 1 zaporné hodnoceni a ucit nést diisledky svého chovani

Upevilovat vztahy mezi uciteli, zaky a rodici

Kompetence ob¢anské
Pomahat rozvijet spolupraci s rodici, policii, PPP
Vést zaky k narodni hrdosti a zaroven je seznamovat s jinymi kulturami

Zapojovat zaky do kulturniho déni ve Skole i mimo ni, pfipravovat zéky k flexibilnimu zivotu v EU

Kompetence pracovni
VyuzZivat znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a v pfipraveé na budoucnost, ¢init rozhodnuti o dal§im vzd€lavani a profesnim zaméieni
Pfistupovat k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany

svého zdravi, zdravi druhych 1 ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

Vést zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje
Vést zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvateni digitdlniho obsahu, pfipadné bez
opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografif)

vvvvv

Vést je k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. online slovnika



Vést zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenaiskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Eteni) v prostiedi elektronické obrazovky
(posouvani tradkd, stranek) a k dalsi préci s textem a informacemi

Vést zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riiznymi formami
Minimalni doporucend uroven:

Reagovat na jednoduché pisemna sdé€leni, ktera se tykaji jeho osoby, v elektronické podob¢ za pouziti klavesnice pro dany jazyk

PREDMET: Némecky jazyk
OBDOBI: 3.

S . * PRUREZOVA TEMATA
OCEKAVANE VYSTUPY UCIVO 7
POZNAMKY
Poslech s porozuménim
Rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele, které jsou | Pokyny ucitele OSV: Mezilidské vztahy /7.,8.,9
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né Poslech autentickych nahravek s
porozuménim

Fonetické znaky (pasivn¢)
Zakladni vyslovnostni navyky

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondSeny | Poslech ¢teného textu s porozuménim

pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména Text jako zdroj informaci
pokud ma k dispozici vizualni oporu Prace se slovniky, slovnik jako zdroj
informaci

Fraze a ustalend spojeni

Rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych Slovni zasoba v komunikac¢nich




textech tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni
Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim
Rozumi jednoduchym informaénim napistim a orientaénim
pokyniim

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZnym tématim

situacich probiranych tematickych
okruhti
Orientace v textu

Zékladni gramatické struktury
Zakladni typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni)

Tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny cas, povolani, lidské télo,
zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi, redlie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

Telefonicky rozhovor
Odpovédi na otazky

Pokyny pfi préci s ucebnici
Navigace
Orientace v textu

Slovni zasoba a uziti v komunikac¢nich
situacich

Ptevypraveéni ¢teného textu obména
vet

OSV: Komunikace /7.,8.,9.

EGS: Evropa a svét nas zajima /8.,9.

OSV: Poznavani 1idi /7.,8.,9.




Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Psani
Vyplni zakladni udaje o sobé ve formuléfi

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vztahy mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
Text jako zdroj informaci

Pieklad vét

Préace s formulaiem
Pisemné odpovédi na otazky

Psani textu bez lexikalnich a
gramatickych chyb (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Psani dopisu, e-mailu
Pozvanka

OSV: Psychohygiena/7.,8.,9.

MEYV: Tvorba medialniho sdéleni
/8.,9.




6.2 Matematika a jeji aplikace
6.2.1 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét matematika na 2. stupni navazuje svym vzdéldvacim obsahem na predmét matematika na 1. stupni. Je zdkladem pro dalsi
predméty 2. stupné jako jsou fyzika a chemie. Zaci jsou vedeni ke zvladnuti zakladnich dovednosti a po&etnich operaci tak, aby splnili potiebné
vystupy. U&ivo je procvi¢ovano na jednoduchych ptikladech. Zaci si osvojuji postupy matematickych operaci- s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni,
méfeni, odhadovéni, zaokrouhlovéani, osvojuji si pievody jednotek délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu, uc¢i se porovnavat, mefit,
zdokonalovat svlij graficky projev, rozvijeji si logické mysleni a podle miry rozumové vyspé€losti se snazi fesit problémové situace a tkoly

Z bézného Zivota.

Organizacni vymezeni: Ve vyucovacim predmétu matematika prevlada tradi¢ni vyuka ve tfidé a v pocitacové ucebné. Metody prace jsou
zaméfené na samostatnou praci zaktl, na feSeni problém, na praci ve dvojicich, ve skupinach, didaktické hry, poctarské soutéze. Zaci 1 ulitele
vyuzivaji prostfedky vypocetni techniky, internet, vyukovy software.

Zaclenéni priirezovych témat: OSV

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Pfedmét je jiz svou podstatou zaméten na rozvoj dovednosti zak, nikoliv na mnozstvi znalosti a védomosti. Tim jsou pfeduréeny i metody prace
frontalni vyuka a zpracovéani jednoduchych projektii. Zaci jsou vedeni k soustavné sebekontrole.

Ugivo je rozdéleno na étyii zdkladni okruhy (Cislo a proménnd, Zavislosti a prace s daty, Geometrie v roviné a prostoru, Nestandardni aplikaéni

ulohy a problémy), které jsou distribuovany do jednotlivych ro¢nikl podle nize uvedené osnovy.



Casova dotace
Celkova tydenni dasova dotace na 2. stupni v 1. a 2. obdobi dle SVP je stanovena na 15 hodin a 1hodina DCJ. Hodinova dotace v 6.,7., a 9.
ro¢nik 4 hodiny, 8. ro¢nik 3+1(DCJ) hodin.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Individualnim piistupem uciteld k zadkiim umoziovat zvolit optimalni cestu, tempo pro kazdého zaka

Vést zaky k sebehodnoceni v rdmci skupiny prostfednictvim vyhodnoceni zadanych ukoli, soutézi
Motivovat zéky k dal§imu uceni kladnym hodnocenim a dirazem na jeho pokroky a dal§i moznosti zlepSeni
Ucit zaky ziskavat informace z vice zdroju (knihy, internet, vyukové programy)

K osvojovani a upevilovani uciva vyuzivat her, soutézi, ndzornych demonstraci a pomticek, vyukovych programi, projektl, stfidani riiznych

forem a metod prace uditele (vyucovani: frontalni, skupinové, problémové, prace s chybou).

Kompetence k feSeni problému

Soustavnym povzbuzovanim posilovat u zaka zdravé sebevédomi a diivéru ve vlastni rozhodnuti
Zadavat problémové tlohy z praktického zivota, motivovat zaky k jejich feSeni

Ucit Zaka pfi feSeni problémovych tloh ziskavat a tfidit informace z riznych zdroji

Pracovat s chybou, vést zaky k aktivni spolupréci s ucitelem, rozvijet tviiréi mysleni zaka (dle jejich schopnosti a moZnosti)



Kompetence komunikativni

Vést zaky k vhodné formé komunikace s zaky, uciteli i ostatnim dospelym, k nacviku vyuzivdme tymovou praci

Pfi tymové praci, skupinovém vyucovani, pfi tvorbé projekti podnécovat u zaka dodrzovani pravidel komunikace v kolektivu, respektovani
komunikac¢nich bariér a odliSnosti

Z4ci maji dostateény prostor pro samostatné ustni i pisemné prezentace formou samostatnych praci

Zaktm poskytovat dostate¢ny prostor k vyjadieni

Ucit zaky spravné a Gicelné vyuzivat technické prostfedky

Vytvéret u zaka schopnost naslouchat a respektovat nazory druhych

Zadavanim samostatnych praci ucit Zaka k orientaci v knihach a jinych tisténych materialech, informace spravné chapat, tfidit a vlastnimi slovy

prezentovat

Kompetence socialni a personalni

Péstovat u déti schopnost spoluprace v tymu, vést je k vzajemné pomoci prostiednictvim skupinové prace

VyZadovat od zakl (zpoc€atku s pomoci ucitele, pozdé€ji samostatn€) rozdéleni roli ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti
zodpovédnosti za splnéni tkolu. Vyuzivat prezentace nézorii Zakl ve vSech pfedmétech

Prostiednictvim klasifikace a hodnoceni davati zaktim s niz§im nadanim moznost zazit ispéch

Zapojovani zaki do procesu hodnoceni ve Skole pomaha rozvijet jejich schopnosti hodnotit sebe sama. Piedpokladem rozvoje schopnosti
sebehodnoceni je pravidelné, srozumitelné a konkrétni hodnoceni ucitele, hodnoceni vysledkli zakti navzajem, hodnoceni skute¢nosti kolem
sebe, pii kterych je vZdy uplatiiovana priorita pozitivniho hodnoceni

Zékovi jasné sdélovat zac je chvalen nebo karan. Zaporna 1 kladna hodnoceni prospéchu ¢i chovani nasleduji vzdy bezprostiedne



Kompetence ob¢anské
Formou modelovych situaci a zkuSenosti ucit zaky zvladat bézné praktické ¢innosti - nakupovani
Vést zaky ke spolupraci a toleranci v multikulturnim kolektivu spole¢né soutéze) a tim je ucime zvladat souziti ve skupin€ s zaky s odliSnymi

kulturnimi tradicemi

Kompetence pracovni

Vychovévat zaky k zodpovédnosti dodrzovanim pravidel, termind a plnénim ulozenych ukolt
Uc¢it zaky pracovat podle pfedem stanoveného postupu €i tento postup sdm vymyslet

Vést zéka k sebehodnoceni a hodnoceni vysledkl své prace i prace druhych

Kompetence digitalni
Vytvaret situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomutize k efektivnimu feSeni matematického problému

Vést zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledki

Minimalni doporucena urovei:
Pouzivat digitalni technologie jako nastroj pii feSeni rutinnich vypoctl, vyhledavat, vyhodnocovat, porovnavat data i za pomoci digitalnich
technologii

(Vyuziti tabulkovych programi, internetu na vyhledavani informaci, které 1ze vyuzit k dalSimu zpracovani pomoci matematickych operaci)



PREDMET: Matematika
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Cislo a proménna

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel;
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
ptirozenych Cisel

Uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek — cast (ptirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem, procentem)

Cela cisla

Usporadani, s¢itani a od¢itani,
nasobeni a déleni celych Cisel
Cisla navzajem opaéna, ¢iselna osa
Desetinna Cisla

Cteni a zapis, s¢itani a od¢itani,
nasobeni a déleni

Zaokrouhlovani

D¢litelnost prirozenych Cisel
Nésobek, délitel, znaky d¢litelnosti
Prvodislo, ¢islo sloZzené

Nejmensi spole¢ny nasobek, nejvetsi
spolecny délitel

Kritéria dé€litelnosti

Zlomky

Vypocet ¢asti z celku

Slovni tlohy se zlomky

Scitani a od¢itani zlomki se stejnym

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani//
6.,7.,8.,9.

OSV — feseni problému a rozhodovaci
dovednosti /6.,7.,8.,9

OSV - poznavaci schopnosti /6.,7.,8.,9

OSV - spolupréce a soutézivost




Resi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem,;

pracuje s métitky map a plant

Resi aplikacni tlohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova
Cast je veétsi nez celek)

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
promé&nnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci vzorcu a
vytykanim

Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

jmenovatelem

Pomér

Pom¢ér, imeéra

Pomér jako zlomek

Rozdéleni celku na ¢asti v daném
poméru

ZvétSovani a zmenSovani v daném
poméru

Piimé a nepiimé imérnost, trojclenka
Meéfitko planti a map

Procenta

Pojem procento, promile

Zéklad, procentova Cast, pocet procent
Urok

Praktické slovni tlohy

Ciselné vyrazy
Vyrazy s proménnou
Hodnota vyrazu

Mnohocleny

S¢itani, od¢itani a nasobeni
mnohoclent

Vytykani jednoc¢lenu pted zavorku

Linearni rovnice

Linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli

Soustava dvou linearnich rovnic se

/6.,7.,8.,9.




dvéma nezndmymi
Slovni ulohy fesitelné s vyuzitim
linearni rovnice

Analyzuje a tesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni Aritmeticky primér
situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel Mocnina a odmocnina

Druha mocnina a odmocnina
Pocetni vykony s mocninami

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data Funkce

Defini¢ni obor, proménna
tabulka funkce, graf funkce
Porovnéva soubory dat Zaklady statistiky

Aritmeticky primér

Diagramy

Urcuje vztah pfimé a nepfimé umernosti Uméra, trojélenka

Tabulky a grafy pfimé a nepiimé
umérnosti

Vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem Linearni funkce

Graf pfimé umérnosti
Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich | Grafické feSeni soustavy dvou
vztaht linearnich rovnic

Graf nepfimé umérnosti

Realné¢ situace vyjadiené funkénim
vztahem




Geometrie v roviné a prostoru
Zdavodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvara pii feSeni uloh a jednoduchych

praktickych problému; vyuziva pottebnou matematickou
symboliku

Charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné Utvary

Vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti
k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstruk¢énich tloh

Nacrtne a sestroji rovinné utvary

Urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

Odhaduje a vypocitava obsah a obvod zakladnich rovinnych

Opakovani

Usecka, piimka, polopiimka, kolmice,
rovnobézky

Vzé4jemna poloha piimek v roviné
Vzdalenost bodu od piimky

Trojuhelnik, rovnobéznik, lichob&znik
trojuhelnikova nerovnost

Konstrukéni Glohy
Jednoduché konstrukce, uziti
matematické symboliky

Konstrukce rovinnych ttvart
Mnoziny vSech bodl dané vlastnosti
(osa usecky, osa uhlu, Thaletova véta)

Uhel

Uhel a jeho velikost

Jednotky velikosti thlu a méfent
velikosti thlu

Ostry, tupy, pravy a pfimy uhel
Pocetni operace s velikostmi thli

Vypocet obvodu a obsahu ¢tverce,




utvaru

Nacrtne a sestroji rovinné utvary
Uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikt

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové
soumérnosti, urci osove a sttedoveé soumérny tvar

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

Odhaduje a vypocitava objem a povrch téles
Nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Analyzuje a tesi aplikacni geometrické tilohy s vyuzitim

obdélnika, trojuhelnika, kruznice,
kruhu
Jednotky obsahu a obvodu

Shodnost

Shodnost geometrickych utvart
Shodnost trojahelniki, véty o
shodnosti

Konstrukce trojuhelnikt

Osova soumérnost

Shodnost geometrickych utvart
Osove soumérné utvary

Stfedova soumérnost — osa Usecky

Télesa

Kvadr, krychle, rota¢ni vélec, jehlan,
rotacni kuzel, koule, kolmy hranol,
jehlan, kuzel

Objem a povrch téles

Sit’ téles

Konstrukéni tlohy

Mocniny a odmocniny




osvojeného matematického aparatu druhd mocnina a odmocnina
Pythagorova véta

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pfti feSeni uloh a | Ciselné a logické fady

problému a naléza rizna feSeni predkladanych nebo Ciselné a obrazkové analogie
zkoumanych situaci Rimské ¢islice

Resi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a Logické a netradicni geometrické
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a ulohy

vzdélavacich oblasti




6.3 Informatika

6.3.1 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét informatika umoziuje zdkiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informaéni systémy. Zaci maji moZnost zabyvat se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci. Znalosti, dovednosti a
postoje jsou ziskavany prostiednictvim praktickych ¢innosti. Zaci maji moznost tvofivé objevovat, spolupracovat, fesit problémy a zabyvat se
projektovymi aktivitami. Zaci takto nahlédnou do svéta digitalnich technologii za uéelem porozumét tomu, jak pocitad a informaéni systémy
pracuji. Rozvoj Zékova informaéniho mysleni je zaméfen na abstrakci a algoritmizaci. Zak své zku$enosti ziskava prostiednictvim praktickych

¢innosti pii praci s daty a s aplikacemi. Dale je digitalni gramotnost prubézné rozvijena i v ostatnich vyucovanych pfedmeétech.

ZAci pii vyuce vyuzivaji vybaveni poditadové uéebny. Pracuji s poditadem piipojenym k internetu. Néktera témata sice probihaji bez poditade,
avsak jejich aplikace a ovéfovani je realizovdna simulovanou cestou tak, aby zaci méli moznost poznat, jak informacni systémy pracuji a jaké
problémy informatika feSi. Za timto Ucelem Zzé4ci pracuji ve dvojicich. Je podporovana spoluprace a diskuse mezi spoluzaky. Individudlnim
tempem Z4ci objevuji, experimentuji, ovéfuji své hypotézy. Resenim problémii tviiréi ¢innosti konstruuji své poznani. Pracuji a spolupracuji

projektove.

Casova dotace: 1 hodina tydné ve 4. az 9. rocniku
Organiza¢ni vymezeni: K vyuce slouzi samostatné pocitacova ucebna.

Zac€lenéni prifrezovych témat: MV, VMEGS



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

systémovému analytickému pfistupovani k jeviim kolem nas,

hledani, nachazeni a tfidéni riiznych feSeni pro danou situaci,

ziskavani zkuSenosti s tymovou praci prostfednictvim technologii a ocenéni spoluprace,

porozuméni kédovani informaci,

vécné argumentaci na zdklad¢ relevantnich dat a korektni interpretace,

komunikaci se stroji prosttednictvim formalnich jazyka,

usnadnéni si prace standardizovanymi pracovnimi postupy,

posuzovani technickych feSeni sohledem na osobni, etické, bezpecnostni, pravni, socidlni, ekonomické, environmentilni a kulturni
vyhodnocovéni,

rozvoji emotivné volni slozky osobnosti pii feSeni problému jako je nezdolnost, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty 1 nezaleknuti se problémui
s otevienym koncem,

otevienosti novym postupliim a zafizenim ve snaze postupné se zlepSovat.

7

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v tomto predmétu sméruji k utvaieni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk ué¢eni

Zadavanymi ukoly vést zaky k rozvijeni a samostatnému objevovani moznosti vyuZiti informacnich a komunikaénich technologii v praktickém
Zivoté

Ucit zaky 1épe vyhledavat, tiidit a zpracovavat potfebné informace

Vést zaky k potfizovani smysluplnych poznamek, které jim pak pomohou pii praktické praci s vyuzitim digitalnich technologii



Kompetence k FeSeni problémii
Zadavanim tloh a projekti vést zaky k tvofivému piistupu pii jejich feSeni, ucit je chapat, ze v zivoté pfi praci s informacnimi
a komunikac¢nimi technologiemi se budou Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zplisobu feSeni je vice

Vést zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce za pomoci digitalnich technologii

Kompetence komunikativni
Rozvijet schopnost zaki pii komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — vétsi vyuzivani elektronické posty a komunikacnich servert

Uc¢it zaky vice spolupracovat v tymu, role v tymu, feSeni konflikth

Kompetence socialni a personalni
Pti praci vést zaky ke kolegidlni rad¢ ¢i pomoci, piipadné pfi projektech se uci pracovat v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy

harmonogram apod.

Kompetence ob¢anské
Seznamovat zaky s dal§imi vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi, autorsky zakon, GDPR, bezpec¢nost, hesla, atd.)
Pti zpracovavani informaci ucit zaky kritickému mysSleni nad obsahy sdé€leni, ke kterym se mohou dostat prosttednictvim Internetu 1 jinymi

cestami

Kompetence pracovni
Uc¢it zaky dodrZovat bezpecnostni a hygienické pravidla

Rozvijet schopnost zakt pro hledani informaci dtilezitych pro svij dalsi profesni rist

Kompetence digitalni

Ucit zaky ovladat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby



Vést zaky k vyuzivani techniky a technologii za i¢elem usnadnéni a zkvalitnéni prace

Podporovat etické jednani, spolupraci, komunikaci a kritické mysleni

Ucit vnimat rizika, znat preventivni postupy a umét vyhledat pomoc v piipadé nemoznosti samostatného reseni

PREDMET: Informatika
OBDORBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRI"JR];ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Kodovani a Sifrovani dat a informaci
Data, informace a modelovani

Rozpozna zakddované informace kolem sebe

Zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Zakoduje v obrazku barvy vice zplsoby

Zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvari
Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu
oveii Uplnost zapisu

Ke kodovani vyuziva i binarni ¢isla

Prace s daty

Informacni systémy

Najde a opravi chyby u raznych interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf)
Odpovi na otdzky na zaklad¢ dat v tabulce

Prenos informaci, standardizované
kody

Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

ZjednoduSeni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Data v grafu a tabulce

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Kody kolem nas

Kodovani znakt

Sifrovani

Kodovani barev

Obrazky z Car

Komprese a kontrola
Binarni ¢isla

Vyukové metody a formy

Diskuse, dramatizace, heuristicky
rozhovor, badatelské aktivity,
problémové ukoly, samostatna prace,
prace ve dvojicich/skupinach

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Vime, co jsou data
Evidujeme data




Popise pravidla uspofadani v existujici tabulce
Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy
Navrhne tabulku pro zdznam dat

Propoji data z vice tabulek ¢i grafa

Informacni systémy

PopiSe pomoci modelu alesponi jeden informacni systém, s
nimz ve $kole aktivné pracuji

Pojmenuje role uzivateld a vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

Pocitace
Digitalni technologie

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni soubory
Vybere vhodny format pro uloZeni dat

Vytvoii jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zatizeni
jsou pfipojena do Skolni sité

Porovna riizné metody zabezpeceni ucti

Spravuje sdileni soubori

Pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zpravy
Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace, ukonc¢i program bez odezvy

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v
tabulce

Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problémd s daty

Skolni informacni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

Sprava soubord, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datlim: metody zabezpeceni
piistupu, role a piistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pii feSeni problému s

Kontrolujeme data

Filtrujeme, tiidime a fadime data
Porovnavame a prezentujeme data
Resime problémy s daty

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, diskuse

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Informacni systémy

Vyukové metody a formy

Diskuse, problémové ulohy,
badatelské aktivity, samostatna prace,
prace ve dvojicich/skupinach

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky,
vyklad




Programovani — opakovani a vlastni bloky
Algoritmizace a programovani

V blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho citelnost a prehlednost

Po ptecteni programu vysvétli, co vykona

Ov¢ti spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma
byt ptikaz uvnitt nebo vné opakovani,

Vytvéii vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech
Diskutuje rizné programy pro feseni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém
a svij vyber zdivodni

Modelovani pomoci grafii a schémat
Data, informace a modelovani

Vysvétli zndmé modely jevi, situaci, ¢innosti

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd’ na otazku
Pomoci ohodnocenych grafii fesi problémy

Pomoci orientovanych graft fesi problémy

Vytvoii model, ve kterém zndzorni vice soubéznych ¢innosti

digitdlnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,
Spatné nastaveni, hlaSeni / dialogova
okna)

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

Odkaz na ucivo ve zdrojich

kap. 1 Sestaveni scénaie
kap. 2 Opakovéani bloki
kap. 3 Vlastni bloky

Vyukové metody a formy
Samostatnd prace ve dvojici, diskuse,
objevovani, experiment, problémova
vyuka, praktické ¢innosti

Odkaz na ucivo ve zdrojich

Bézn¢ uzivané modely
Ohodnocené grafy
Orientované grafy
Paralelni ¢innosti

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelska vyuka,
problémové ulohy, samostatnd prace,
prace ve dvojicich/skupinach




Programovani — podminky, postavy a udalosti
Algoritmizace a programovani

V blokové¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyfeSeni problému

Po pfeCteni programu vysvétli, co vykona

Ov¢ti spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
Pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Vytvati vlastni bloky a pouziva je v dalsich programech
Diskutuje rizné programy pro feSeni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém
a svij vybér zdivodni

Hotovy program upravi pro feseni piibuzného problému

Programovani — vétveni, parametry a proménné
Algoritmizace a programovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyteSeni problému

Po pfecteni programu vysvétli, co vykona

Ov¢eii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav
Pouziva souradnice pro programovani postav

Pouzivé parametry v blocich, ve vlastnich blocich
Vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, ptecte a pouzije jeji
hodnotu

Diskutuje rizné programy pro feSeni problému

Hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného problému

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soutadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Odkaz na ucivo ve zdrojich

kap. 4 Opakovani s podminkou
kap. 5 Mys a klavesnice
kap. 6 Posilani zprav

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, diskuse,
objevovani, experiment, problémova
vyuka, praktické ¢innost

Odkaz na u¢ivo ve zdrojich

kap. 7 Rozhodovani
kap. 8 Soutadnice
kap. 9 Parametry
kap. 10 Proménné

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, diskuse,
objevovani, experiment, problémova
vyuka, praktické ¢innosti




Hromadné zpracovani dat
Informacni systémy

Pti tvorbé€ vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu bunky
Pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (primeér, maximum, potadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
Resi problémy vypoétem s daty

PtipiSe do tabulky dat novy zdznam

Setadi tabulku dat podle dané¢ho kritéria (velikost, abecedné)
Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyteSeni ulohy

Ov¢éti hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnoZstvi dat

Programovaci projekty
Algoritmizace a programovani

Resi problémy sestavenim algoritmu

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyteSeni problému

Ovéii spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
Diskutuje rizné programy pro feSeni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém
a svij vybeér zdivodni

Resi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich
blokt

Hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného problému
Zvazuje piistupnost vytvofené¢ho programu riznym skupinam
uzivateld a dopady na né

Relativni a absolutni adresy bun¢k
Pouziti vzorct u rliznych typi dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladéani zdznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych souboril
dat

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popséni problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvatfeni proménné, seznamu,
hodnoty prvkl seznamu

Nastroje zvuku, Gipravy seznamu
Import a editace kostymil, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymil postav, udélosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladdnim, vice seznamil

Odkaz na udivo ve zdrojich
A: Geografické udaje o statech svéta

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, problémova vyuka,
projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich

projekt Soufadnice
projekt Kulicka
projekt Nakupni seznam

projekt Klavir

projekt Svétadily

projekt Ohnostroj

projekt Interaktivni pohlednice
projekt Ostrov poklada

projekt Hodiny
projekt Bludisté
projekt Variace na hru Piano tiles

Vyukové metody a formy
Samostatna prace, praktické ¢innosti,
diskuse, projektova vyuka




Digitalni technologie

Pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
Diskutuje o funkcich operac¢niho systému a popisSe stejné a
odlisné prvky nékterych z nich

Na ptikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

PopiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

Na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po
pocitacové siti

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
Diskutuje o cilech a metodach hackert

Vytvoii mySlenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a dat
Diskutuje, ¢im v8§im vytvarti svou digitalni stopu

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné
a Sseznamy

Hardware a software

Slozeni soucasného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a forméaty souborti
Fungovani novych technologii kolem
m¢é (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla
inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pfenos dat, IP adresa
Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e-
mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody uto¢nikil), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovéni a archivace dat

Vyukové metody a formy
Diskuse, praktické ¢innosti, ukazky,
myslenkové mapy, vyklad

Prifezova témata se pribézné prolinaji
s celym u¢ivem 3. obdobi:

OSV - Sebepoznani a sebepojeti / 9.

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace / 6., 7., 8., 9.

OSV — Kreativita/ 6., 7., 8., 9.

OSV — Komunikace /6.

OSV - Kooperace a kompetice / 6., 7.,
8., 9.

EGS - Evropa a svét nas zajima / 6.
EGS - Jsme Evropané / 8.

MV - Lidské vztahy / 6.

EV — Lidské aktivity

a problémy zivotniho prostiedi / 9.
EV - Vztah ¢lovéka k prostredi / 9.




Zavérecné projekty

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o piihlasovéni a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v
souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

Projekt ma slouzit k prokézani
tvurciho pristupu zaki k feSeni
problémi

MEYV - Stavba medialnich sd€leni / 8.,
9.

MEYV - Tvorba medialniho sdé€leni / 7.,
8., 9.

MEYV - Kritické ¢teni

a vnimani medialnich sdéleni/ 7., 8.

Vyukové metody a formy
Projektova vyuka,
samostatnd/skupinova prace




6.4 Clovék a spoleénost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a spole¢nost vybavuje Zéka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro aktivni zapojeni do Zivota demokratické
spole¢nosti. Vzd¢lavani sméfuje k tomu, aby Zaci poznali d&jinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti,
proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se
promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji
védomi pii-ndlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je budovéana soucasna demokraticka
Evropa. DulezZitou soucasti vzdélavani v této vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova
K toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k ucté k ptirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a
kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast ptispiva k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych i rizikovych situacich
a pii mimotadnych udélostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost se u zaki formuji dovednosti a postoje diilezité pro aktivni vyuzivani poznatkii o spole¢nosti a
mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoleéenské problémy v minulosti i sou¢asnosti, zjistovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachdzet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich situacich.
Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje

pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.



6.4.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
D¢jepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince, ucho-vani
kontinuity historické paméti ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Zaci poznavaji dgje, skutky a jevy, které ovlivnily zasadnim zptisobem
vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen pfedevsim na d&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi koteny vétSiny
soucasnych spolecenskych jevil. Je uplatiiovan zietel k zdkladnim hodnotam evropské civilizace. Jsou rozvijeny ¢asové a prostorové piedstavy,
které umoziiuji zakam proniknout k pochopeni historickych jevi a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani
shlukem faktii a definitivnich zavér, ale je kladenim otazek, jimiz se souc¢asnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a
své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany zafazovanim d&jin regionu a déjin mistnich.

Ve vyuce jsou preferovany aktivizujici metody — projektové vyuovani, skupinova prace, zazitkové udeni, dramatizace,...Z4ci se

nemalou mérou podili i na tvorbé pomiicek pro odbornou ué¢ebnu.

Vzdélavaci cile:

Dé&jepis v 6. roéniku navazuje na znalosti zakil z pfedmétu vlastivéda na prvnim stupni. Zaci vyhledavaji a t¥idi informace, pouzivaji obvyklé
pojmy vztahujici se k historii, uvadi do souvislosti historické udalosti a uvédomuji si souvislosti historie se soucasnou politickou a kulturni
situaci. Hodnoti historické jevy a chapou souvislosti d¢jepisu s dal§imi predméty. Poznavaji smysl historie a uvédomuji si pottebnost pouceni
z d¢&jin.

Zaroven ziskavaji zékladni poznatky zndrodnich déjin v kontextu se svétovym vyvojem a s akcentem na historicky odkaz vyznamnych
osobnosti. Dale ziskavaji zakladni orientace v aktuadlnim déni v nasi zemi 1 ve své&t€. Vzdélavaci obor Déjepis vede zaky k chapani podstaty
demokracie, prav a povinnosti ob¢anti, rozpoznavani protipravniho jednani a védomi jeho disledkl. Soucasti je 1 prevence rasistickych,

xenofobnich a extremistickych postojii, vychova k toleranci, respektovani lidskych prav a prosazovani rovnopravnosti. V neposledni fadé jsou



zaci vedeni k cté a ochrané ptirodniho prostiedi a kulturnich hodnot. Zptisob a hloubku charakteristiky jednotlivych historickych obdobi ucitelé
ptizplsobuji schopnostem zak.

Jednotliva historicka obdobi by méla byt Casové vymezena. Piiméfené by meéla byt charakterizovana spoleCenskd struktura a organizace
spolecnosti, zplisob obzivy, Groven zeméd¢lstvi, femesIné a pramyslové vyroby a obchodu, myslenkovy odkaz vyznamnych osobnosti a kulturni
uroven (véda, technika, nabozenstvi, uméni, zptsob zivota).

Pti vyuce déjepisu je vyuzivana podle moznosti audiovizuélni technika, prace s ucebnici a regionalni pamatky a osobnosti.

Casova dotace:
Piedmét Déjepis je realizovan v 6. roéniku v rozsahu 1+1(DCD) vyucovaci hodina, v 7. — 8.roénik v rozsahu 2 vyu¢ovacich hodin tydns,

Vv 9. ro¢niku v rozsahu 1+1(DCJ) vyucovaci hodina.

Organizace:
Vyuka probiha pievazné ve tfidé, vyuZivana je i knihovna a po¢itadova udebna. Zaci se mohou ucastnit besed s pamétniky, navitévuji vystavy,

podnikaji historické exkurze (muzea, hrady a zamky, méstské pamatkové rezervace).

Organizacni vymezeni: K vyuce slouZzi predevs§im standardni tfidy, v ptfipadé potieby pocitacova ucebna

Zaclenéni prirezovych témat: VDO, MEV EGS

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

Individualnim pfistupem umoziovat optimalni cestu a tempo pro kazdého zaka



V praktickych ¢innostech umoziovat zakovi ovéfovat a upeviovat ziskané poznatky a dovednosti
K osvojeni a upeviiovani uciva vyuzivat her, soutézi, nazornych demonstraci a pomticek, vyukovych filmt a programd, stfidani riznych forem a
metod prace

Klast diiraz na tiché cteni a tim rozvijet samostatnost zakli a porozuméni zadanému tikolu

Kompetence k feSeni problému
Jednozna¢nym vykladem prav a povinnosti ucit Zaky ptijimat disledky svych rozhodnuti

Ucit zaky pti feSeni problémovych uloh ziskavat a t¥idit informace z rtiznych zdroja (knihy, uéebnice, encyklopedie, internet)

Kompetence komunikativni

Ucit zaky vyjadiovat a obhajovat vlastni nazory a postoje fizenym dialogem a v diskusnich krouzcich

Z4ci maji dostateény prostor pro samostatné ustni a pisemné presentace formou samostatné prace

Pti komunikaci se Zaky vyzadovat odpovédi celymi vétami a dbat na rozvoj slovni zasoby

K porozuméni ptecteného procviCovat a zdokonalovat techniku tichého ¢teni - ucit zadky spravné a Ucelné vyuzivat technické informacni a
komunikac¢ni prostfedky ke komunikaci, vyhledavani informaci (telefon, internet)

Zadavanim samostatnych praci ucit zaky orientaci v knihach, ucebnicich a jinych tisténych materidlech, informace spravné chapat, tfidit a

prezentovat vlastnimi slovy

Kompetence socialni a personalni
Péstovat u zakli schopnost spoluprace v tymu, vést je ke vzajemné pomoci prostfednictvim skupinové prace, védomostnich soutézi (Bakalar),
kulturnich vystoupeni a prezentaci vlastnich dovednosti

Vyzadovat od Z4kl rozdéleni roli ve skupiné, vytvoteni pravidel pro tymovou praci a pievzeti odpovédnosti za splnény kol



Prostfednictvim klasifikace a hodnoceni, vyhodnocovanim tfidnich a Skolnich soutézi davat i zaktim s niz§im nadanim moznost zazit ispéch
Kompetence ob¢anské

Piiméfené véku Zaci seznamovat s Ustavou CR, Listinou zékladnich lidskych prav a svobod, Umluvou o pravech ditste

Srozumitelnym vykladem pfiméfenym véku a schopnostem zaka objasiiovat historické souvislosti a vést zaky k rozpoznavani projevi rasismu a
xenofobie

Vést zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi, kulturnich a uméleckych paméatek

V ramci projektovych dnt pfipravovat a potadat akce pfipominajici lidové tradice (Vanoce, Velikonoce)

Kompetence pracovni
Vést zaky k ucté ke své praci i k praci druhych (vystavky, vyzdoba tiidy a Skoly), k Gcté k praci predchozich generaci (ochrana pamatek,
majetku)

Volit pracovni ¢innosti zvladnutelné v kratSich ¢asovych usecich

Kompetence digitalni

Vést zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pti planovani, realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi
zdroji, prameny a programy

Seznamovat Zaky s riznymi moZnostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi historickymi realiemi prostfednictvim
ruznych digitalnich technologii a néstroji pro komunikaci a sdileni

Klast diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zak1, ucit je odpovédnému chovani a jednani v digitdlnim prostiedi

Minimalni doporucena urovei:

Usilovat o chapani vyznamu déjin jako moznosti poucit se z minulosti

Pouzivat k orientaci v historické realit¢ dostupné digitalni technologie, portaly s déjepisnymi materialy a dostupné online déjepisné kanaly



PREDMET: DEJEPIS
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Uvede konkrétni ptiklady dileZitosti a potiebnosti d€jinnych
poznatkil

Uvede ptiklady zdroji informaci o minulosti, pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazd’'ovany

Orientuje se na ¢asove ose a v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu

Charakterizuje zivot pravekych sbéracu a lovcd, jejich
materialni a duchovni kulturu

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovii
pro lidskou spolecnost

Uvede ptiklady archeologickych kultur na naSem tizemi

Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zeméd¢lskych civilizaci

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti
sveétového kulturniho dédictvi

Vyznam zkoumani déjin
Ziskavani informaci o déjinach
Historické prameny

Historicky cas a prostor

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

Nejstarsi staroveké civilizace a jejich
kulturni odkaz




Demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury
a uvede osobnosti antiky diilezité pro evropskou civilizaci,
zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem

Porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin
Vv jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

Popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala
Vv disledku ptfichodu novych etnik, christianizace a vzniku
stath

Porovné zakladni rysy zdpadoevropské, byzantsko-slovanské
a islamské kulturni oblasti

Objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini vyvoj c¢eského
statu a postaveni téchto statnich ttvara v evropskych
souvislostech

Vymezi Glohu kiest'anstvi a viry v Zivoté stfedovékeho
clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

[lustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké spolecnosti,
uvede piiklady romanské a gotické kultury

Vysvétli znovuobjeveni antického ideélu ¢loveka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

Antické Recko a Rim

Stredni Evropa a jeji styky s antickym

Stfedomofim

Novy etnicky obraz Evropy

Utvareni stath ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a

jejich specificky vyvoj

Islam a islamska fiSe ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

Velké Morava a Cesky stat, jejich
vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

Ktestanstvi, papezstvi, cisafstvi,
ktizové vypravy

Struktura sttedovekeé spolecnosti,
funkce jednotlivych tfid

Kultura stiedoveke spole¢nosti —
romanské a gotické umeéni a
vzdélanost

Renezance, humanismus, husitstvi,
reformace a jejich Sifeni Evropou

EGS: Jsme Evropané — kiest’anstvi
jako pojitko stfedovekych stath
Vv Evropé

EGS: Jsme Evropané — mezniky
evropské historie — reformace — J.
Hus, M. Luther /7.




Vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a
kulturni zivot

Popise a demonstruje pribéh zamotskych objevi, jejich
priciny a dasledky

Objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy
rozdelené do fady mocenskych a ndbozenskych center a jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie

Objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi
jeji dasledky

Na piikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus,
konstituni monarchie, parlamentarismus

Rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich styli a
uvede jejich predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti

Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych
spoleCenskych struktur v Evropé na stran¢ druhé

Porovna jednotlivé faze utvatreni novodobého ¢eského naroda
v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodl

Zamoiské objevy a pocatky dobyvani
svéta

Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

Barokni kultura a osvicenstvi

Industrializace a jeji disledky pro
spolecnost, socialni otdzka
vznik USA

Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét

Nérodni hnuti velkych a malych
narodu; utvareni novodobého ¢eského
naroda

VDO: Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu rozhodovani —
1776 prohlaseni nezavislosti; americka
revoluce — obCanska spole¢nost a stat
/8.

EGS: Jsme Evropané — mezniky
evropské historie — VFBR /8.

VDO: Obcanska spole¢nost a stat —
VFBR /8.

VDO: Formy participace ob¢anli




Charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socialnich
skupin, uvede pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

Na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické
proudy

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
vcetné disledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupetfeni mezi velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

Na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socialni, politické, hospodarské a
kulturni prosttedi

Rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich
nastoleni v §irSich ekonomickych a politickych souvislostech
a disledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni
silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek
feSeni politickych, socidlnich a
narodnostnich problému

Politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Gstava, politické strany,
obCanska prava

Kulturni rozriiznénost doby
Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

Prvni svétova valka a jeji politické,
socidlni a kulturni dasledky

Nové politické uspotadani Evropy a
tloha USA ve svété; vznik Ceskoslo-
venska, jeho hospodatsko-politicky
Vyvoj, socidlni a narodnostni problémy

Mezinarodnépoliticka a hospodaiska
situace ve 20. a 30. letech; totalitni
systémy — komunismus, fasSismus,
nacismus — dusledky pro Ceskosloven-

Vv politickém Zzivoté — politicky systém
habsburské monarchie /8.

VDO: Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu rozhodovani —
vyvoj USA ve 20. Stoleti /9.

MEV: Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti — role médii v politickych
zménach — Némecko 1933/1945,
SSSR 1917/1991 /9.




Na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede
piiklady stfetdvani obou blokt

Vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

Posoudi postaveni rozvojovych zemi

Prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

sko a svét

Druh4 svétova valka, holocaust;
situace v naSich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj; politické, mocenské
a ekonomické dusledky valky

Studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blokt reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodaiské, socidlni a ideologické
soupefeni

Vnitini situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech srov-
nani s charakteristikou zapadnich
zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989, vznik Ceské republiky

Rozpad koloniélniho systému,
mimoevropsky svét

Problémy soucasnosti
Véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje; sport a zabava

VDO: : Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu rozhodovani —
vyvoj USA ve 20. Stoleti /9.

EGS: Jsme Evropané — evropska
integrace po roce 1945 /9.

EGS: Jsme Evropané — pad
komunismu v Evropé po roce 1989 /9.




6.4.2 Vvchova k ob¢anstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vychova k ob&anstvi je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Tento pfedmét komplexné rozviji osobnost ditéte, jeho sebepoznani a
pochopeni jeho postaveni ve spole¢nosti, respektovani lidskych odlisnosti, hodnoty domova, vlasti a kulturni dédictvi. Také napomaha
porozumét zakladnim lidskym pravim a jejich uplatfiovani v bézném zivoté, fungovani zakladnich ekonomickych vztaht a jejich dopadu na
zivot kazdého z nés. Snazi se dovést zaky k chapani globalnich problémi soucasnosti, vychovava je v duchu tolerance vic¢i odlisnym nazorim a

rasdm. Soucasné je vede k tcté k zivotu vlastnimu i druhych a odpovédnosti za zdravi a bezpeci za béznych a mimotadnych udalosti.

Casové vymezeni

Hodinovéa dotace v 6. az 9. ro¢niku je ve vysi 1 hodina.

Organizacni vymezeni: Vyuka probiha ve tfidach, poptipadé v pocitacové ucebné s vyuzitim pfislusnych ucebnich programi, vyuZzitim hledani
zdrojl a informaci na internetu. K vyuce slouZi i u¢ebna, kde je moznost vyuziti prace na interaktivni tabuli. V ramci vyuky jsou zahrnuty rtizné

vzdélavaci a kulturni akce napft. pfednasky, besedy, vystavy, exkurze ve statnich institucich.

Zaclenovani prurezovych témat

V ramci pfedmétu Vychova k obcanstvi jsou realizovany tematické okruhy priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova,

Vychova demokratického obc¢ana,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,

Multikulturni vychova,



Enviromentalni vychova,

Medialni vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Zéci v piedmétu navazuji na diivéjsi védomosti z pfedméti. V ramci Vychovy k ob&anstvi se postupné realizuje mezipiedmétovy vztah

s predmétem Clovék a svét prace v oblasti piipravy na volbu povolani. Zde budou Z4ci ziskavat znalosti smé&fujici k zodpovédné volbé budouci
profese. Rovnéz na hodinach Zaci tfidi aktualni informace z déni ve spolecnosti a zaujimaji k nim postoje. Meziptedmétovy vztah je rovnéz

s Vychovou ke zdravi v souvislosti s preventivni ochrannou zdravi ¢lovéka. Pievazujici formy prace jsou takové, aby podporovaly aktivni praci
74k, jejich hledani, zkoumani a vytvareni vlastnich nazort a hypotéz.

V tomto predmétu jsou déle realizovany prvky etické a finan¢ni gramotnosti. Cilem etické vychovy je prosocidlnost, chovani ve prospéch
ostatnich, necekdm protisluzbu, prokazovani etického chovani dle vlastniho rozhodnuti. Cilem financni gramotnosti je soubor znalosti a
dovednosti zdka, které povedou k tomu, Ze bude schopen finan¢né zajistit sebe a svou domécnost, orientovat se v problematice cen a penéz,
V rozpoctu své domécnosti.

V hodinach Vychovy k obcanstvi jsou pro rozvijeny klicové kompetence.

Predmét formuje Zaky po strance citové, volni a mravni pomoci prace komunikativniho kruhu, pfi skupinové préci, praci dvojic, vyhledavanim
zprav v tisku, na internetu, v encyklopediich, tcasti na besedach a exkurzich. Maji také moznost své znalosti uplatnit v soutézich, zajmové

¢innosti, projektech nebo ptimo v osobnim Zivote.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Déat moznost vyhledavat informace a pouzivat je v Zivote



Motivovat k dal$imu uceni a vzdélavani

Ucit zaky planovat sviij volny ¢as a vnimat dulezité hodnoty Zivota

Kompetence k FeSeni problémi
Seznamovat zaky s pravy a povinnostmi ob¢ana a piijimani dasledky za jejich rozhodnuti
Pouzivat praci s chybou k rozvoji tviirciho mysleni

Samostatné vést k feSeni problémovych situaci, tfidéni informaci z riznych zdroja

Kompetence komunikativni

Vést zaky ke kultivovanému verbalnimu vyjadieni, znalosti pravidel vystupovani

Uc¢it samostatnému vystupovani, chapani hlasového projevu jako nezbytnosti pro vykon povolani
Dévat moznost vyuzivat technické informacéni a komunikacni prosttedky

Poradanim riznych akci se zak uci vystupovat na vefejnosti

Kompetence socialni a personalni
Vést zaky k praci v tymu, skuping, své ndzory srovnavat s ostatnimi, respektovat je,
Seznamovat zaky s kladnym 1 zapornym hodnocen prospéchu i chovani zaka

Posilovanim zakladniho pravniho védomi eliminovat moZnosti psychického i fyzického tyrani

Kompetence obéanské
Zé4ky vést k osvojovani zakladnich moralnich hodnot spolecnosti, chapani souc¢asnych prav a povinnosti ve skole a v roding, ale také chapani

ukold budouciho obc¢ana



Piiméfenou formou seznamovat zaky s Ustavou CR, Listinou zakladnich lidskych prav a svobod a Umluvou o pravech ditéte
Vyuzivat modelové situace pro praktické zkusenosti pti komunikaci s okolim

Seznamovat zakKy s riziky a dusledky zneuzivani navykovych latek

Osobnim piikladem vést k dodrzovani zasad zdravého Zivotniho stylu

Vést k respektovani naSeho kulturniho dédictvi na zdklad¢ navstév instituci ve mésté a regionu

Kompetence pracovni
Vést k uvédoméni si dilezité souvislost mezi vzdélani a jeho dal$sim bytim
Umoziovat zakiim rozhodovat se pro své budouci povolani na zdklad¢ zhodnoceni vlastnich schopnosti a dovednosti

Upevilovat pravidla sluSného chovani.

Kompetence digitalni
Vést zaky k zapojovani se do spolecnosti a do ob¢anského Zivota prostfednictvim digitalnich technologii
Vést je k rozvijeni a uplatiovani odpovédného chovani a jednani v digitdlnim svété

Podporovat utvateni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitdlnim prostredi

Minimalni doporucena Groven:

Zapojovat se do vefejného déni ve svém okoli prostrednictvim digitalnich technologii

Uvadét piiklady kladného a zdporného dopadu pouzivéani digitalnich technologii na Zivot jedince ve spole¢nosti
Popsat pravidla, jak pfistupovat zodpovédné k budovani a spravovani digitalni identity a digitalni stopy

Uvadét priklady, jak se branit v pfipad€ poruseni prav spotiebitele ve fyzickém i digitdlnim prostiedi

Uvédomovat si rizika porusovani pravnich ustanoveni véetné norem pro digitalni prostiedi a diisledky protipravniho jednéni



Vyhledavani informaci na internetu, zpracovavani pomoci odpovidajicich programii (Word, Excel, PowerPoint...)

PREDMET: Vychova k ob&anstvi
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvo

PRI"JR];ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Clovék ve spole¢nosti

Objasni ucel dulezitych symboli naseho statu a zptisoby
jejich pouzivani

RozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu

Zdtvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti
nému vystupuje

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira
akce, které ho zajimaji

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviyj
postoj k pusobeni propagandy a reklamy na vetejné minéni a
chovani lidi

Zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize v ptipad¢ potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a
obrany statu

Nase vlast- pojem vlasti a vlastenectvi,
statni symboly

Zasady lidského souziti- moralka a
mravnost, pravidla chovani

Kulturni zivot- rozmanitost kulturnich
projevu, kulturni tradice a hodnoty

Kulturni zivot- masova kultura,
prostiedky masové komunikace,
masmédia

Lidska setkani- lidska solidarita,
pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve
spole¢nosti, vztahy mezi lidmi-
mezilidska komunikace

MEV — kritické ¢teni a vnimani
mediélnich sdéleni/6.

MEV- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti/7.,8.

MV - princip socidlniho smiru a
solidarity/7.




Uplatnuje vhodné zptsoby chovani a komunikace v riznych
zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nenasilnym zplisobem

Objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odliSné nazory, zajmy, zptisoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensindm
Rozpoznéva netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vSem projevim lidské nesndSenlivosti

Posoudi a na prikladech dolozi ptinos spoluprace lidi pii
feSeni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych cilt
v rodiné, ve Skole, v obci

Clovék jako jedinec

Objasni, jak mtze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cilli, objasni vyznam vile pfi
dosahovani cilti a ptekonavani piekazek

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u
sebe 1 u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své
chovani a jednani

Popise, jak 1ze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebediveru

Vztahy mezi lidmi- osobni a neosobni
vztahy, mezilidska komunikace,
konflikty v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesndsenlivosti
Lidska setkani- pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzi a
zen, zasady lidského souziti- moralka
a mravnost, svoboda a vzdjemna
zavislost

Nase Skola- spole¢na pravidla a
normy, vyhody spoluprace lidi,
mezilidskd komunikace

Podobnost a odlisnost lidi- projevy
chovani, rozdily v prozivani, osobni
potencial

Vnitini svét loveéka- vnimani, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni, viile
a osobni kazen pii seberozvoji

Vnitini svét ¢lovéka- vnimani,
prozivani, poznavani sebe i druhych
lidi, stereotypy v posuzovani lidi

Vnitini svét Cloveka- systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni, osobni rozvoj-
vyznam motivace, aktivity

OSV- mezilidské vztahy/6.,7.
OSV — komunikace /6.

OSV- hodnoty, postoje, prakticka
etika/7.

OSV- sebepoznani a sebepojeti/6.

OSV: Poznavani lidi/ 7




Clovék, stat a hospodarstvi

RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede
piiklady

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodaieni
domaécnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodérnosti vyhyba se rizikiim pii hospodateni s penézi

Na ptikladech ukaZze vhodné vyuziti riiznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcaniim
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a piijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi
prostiedky a zptsoby kryti deficitu

Na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukéze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochdzeji ptijmy statu a do
kterych oblasti stat smetuje své vydaje, uvede ptiklady davek
a prispevk, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

Majetek, vlastnictvi- formy vlastnictvi,
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodafeni s nimi
Hospodafteni- rozpocet domécnosti

Banky a jejich sluzby- aktivni a
pasivni operace, penize- funkce a
podoby penéz, formy placeni

Banky a jejich sluzby- urocent,
pojisténi, produkty finan¢niho trhu

Banky a jejich sluzby- produkty
finan¢ni trhu

Principy trzniho hospodafstvi-
nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny,
inflace, podstata fungovani trhu

Hospodateni- rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odliSnosti, vyznam
dani

Vyroba, obchod, sluzby- jejich funkce
a navaznost




RozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
priklady jejich soucinnosti

Clovék, stit a pravo
RozliSuje nejcastejsi typy a formy stata a a na piikladech
porovna jejich znaky

Rozlisuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci
CR 1 jejich organt a instituci, uvede ptiklady instituci a
organt, které se podileji na spravé obci, krajti a statu

Objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot obCant

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni zivot obcanti

Pfimétené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zdjmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany statu

Objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztahl- vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

Provédi jednoduché pravni tikony a chépe jejich disledky,
uvede piiklady n€kterych smluv upravujicich obanskopravni
vztahy- osobni pieprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci
Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich poruSovani

RozliSuje a porovnava jedndni, rozlisi pfestupek a trestny Cin,

Pravni zaklady statu- znaky statu a
formy statu

Statni sprava a samosprava- organy a
instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

Principy demokracie

Principy demokracie- vyznam a formy
voleb do zastupitelstva

Lidské prava- zékladni lidska préava,
jejich ochrana, poskozovani lidskych
prav

Pravni fad CR- vyznam a funkce
pravniho fadu, orgdny pravni ochrany
obcanil, pravni norma, piedpis

Pravo v kazdodennim Zivoté- dilezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici, prava spotiebitele
Protipravni jednani- trestni
postizitelnost, druhy a postihy
protipravniho jednéni

VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu rozhodovani/7.

VDO - obcan, obéanska spolecnost a
stat/7.

VDO - ob¢anska spolecnost a
skola/6.,7.

VDO — formy participace ob¢anil
Vv politickém Zivoté/7.




uvede jejich ptiklady

wrwe

Mezindrodni vztahy, globalni svét

Popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob¢ant,
uvede ptiklady prav obéanti CR v ramci EU i moZnych
zpusobt jejich uplatiiovani

Uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a
spole¢enstvi, k nimz méa vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

Uvede ptiklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich
klady a zépory

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né
svllj osobni ndzor a popise jejich hlavni pficiny 1 mozné
disledky pro Zivot lidstva

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi, uvede
ptiklady moznych projevii a zplisobii feSeni globalnich
problémt na lokalni urovni- v obci, regionu

Uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zptisoblim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil
CR pfi zajistovani obrany statu a\ pfi feseni krizi
nevojenského charakteru

Protipravni jednani- korupce, trestni
postizitelnost

Evropska integrace- podstata, vyznam,
Evropska unie a CR

Mezinarodni spoluprace- ekonomicka,
politické a bezpecnosti spoluprace
mezi staty, jeji vyhody, vyznamné
mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN)

Globalizace- projevy, klady a zapory

Globalizace — vyznamné globalni
problémy vcetné valek a terorismu,
moznosti jejich feSeni

Globalizace - terorismus

VMEGS - jsme Evropané/9.

VMEGS - jsme Evropané/9.




6.5 Clovék a piiroda
6.5.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Fyzika je souéasti vzdélavaciho oblasti ,,Clovék a p¥iroda“. Svym charakterem vyuky umozituje zakaim porozumét problémiim spojenym se
zkouménim pfirody. Diiraz je kladen na snahu, aby si osvojili dilezité fyzikdlni pojmy, veliiny a zakonitosti a nasledné porozuméli fyzikalnim
jeviim, vyskytujicim se v ptirodé a bézném Zivoté. Zaci postupné poznavaji slozitost vztahti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti a zavislost
¢lovéka na prirodnich zdrojich. V konecném diisledku potom vliv lovéka na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. Jednim z ¢ilt je rozvijet

samostatné mysleni zak, vést je k logickému mysleni a samostatné tvofivosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka ke zkoumani ptirodnich faktt a
jejich souvislosti s vyuZitim riznych metod poznavani (pozorovani, métfeni, experiment) i riznych metod raciondlniho uvazovani, dle o potfebé
klast si otazky o pribéhu a pfic¢inach ptirodnich procesi, které maji vliv na ochranu zdravi, zivota, Zivotniho prostedi a majetku

Porovnavani a zobectiovani novych poznatkii a vlastnich zkusenosti a jejich vyuziti v praktickém zivoté

Porozuméni vztahtim a souvislostem mezi ¢innosti lidi, pfirodnim a zivotnim prostfedim

Osvojeni si zakladniho principu Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani

Chapani zakladnich vztahl v riznych ekosystémech

Ziskéavani zakladnich znalosti z oblasti fyzikalnich jevl



Organizace

Vyucovani fyziky probiha v odborné uc¢ebné fyziky, chemie a ptirodopisu
Formy a metody prace jsou voleny podle charakteru uciva a cili vzdélavani
Frontalni vyuka s demonstraci pokusti

Skupinové prace, méfeni velicin, jednoduché pokusy

Samostatna pozorovani

Problémové tlohy, odvozovani fyzikalnich veli¢in, ptiklady z praxe

Casova dotace:

Hodinové dotace v 6. az 9 ro¢niku je ve vysi 1 hodina.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence K ué¢eni

Vést Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

Pro efektivni u€eni vyuzivat vhodné formy a metody prace

Vést zaky k samostatnému méfeni, porovnavani ziskanych informaci a k vyvozovani zavért a souvislosti
Predkladat zakiim moznosti vyuziti teorie v praktickém zivoté

Vést zaky k sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problémii
Zadavat takové ukoly, pfi kterych se zaci uci vyuzivat zadkladni postupy badatelské prace, nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni

postupu jeho feSeni, vyhodnoceni dat



Podporovat praci s informacemi ze vSech moznych zdroji

Vést zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problém, k diskuzi, k vyjadfeni vlastniho postoje

Kompetence komunikativni
Vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu, podporujeme vyjadfovani myslenek a nazorti

Vyuzivat prace ve skupinéch, ktera je zalozena na komunikaci mezi zaky, u¢ime zaky respektovat ndzory druhych a prosazovat své vlastni

Kompetence socialni a personalni
Vyuzivat skupinového vyucovani ke spolupraci mezi zaky pii feSeni problémut
Navozovat situace vedouci k posileni sebediivéry, pocitu zodpovédnosti a ochoté pomoci

Dbat u zakti na dodrzovéni stanovenych pravidel a dobré mezilidské vztahy

Kompetence ob¢anské
Vést zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdroju
Podnécovat Zaky k uptednostitovani obnovitelnych zdrojii energie v jejich budoucim Zivoté

Motivovat zaky k ochrané zdravi a zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni:
Ucit zaky dodrzovat bezpecné chovani pii praci s fyzikalnimi pomuckami, pfistroji a zafizenimi
Doplnovat vyuku o praktické exkurze v ramci moZnosti regionu

Ucit zaky pruzné reagovat na zménu pracovnich podminek



Kompetence digitalni

Vést zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikélnich jevt

Podporovat vyuzivani digitalnich technologii pii métfeni a zpracovani naméfenych dat

Vést zaky k vyuzivani digitalnich zdznamu experimentli a vizualnich simulaci k popisu a vysvétleni fyzikalnich jeva

Ucit zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju

Vést je k tomu, aby pii tymové praci, pii feSeni problému a pti diskuzi o vysledcich tloh pouzivali efektivné digitalni komunikac¢ni prosttedky,
volili k tomu vhodné nastroje (zejména pii distanénim vzdélavani)

Vést zaky k tomu, aby své vytvoiené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia

k dal$imu vyuziti pii vzdélavani

Minimalni doporucena urovei:
Pouzivat digitadlni métidla a méfici pfistroje, k zdznamu namétenych dat a jejich zpracovani pouziva vhodny pocitacovy software

Pti feSeni problému vyuzivat ke komunikaci digitalni zafizeni a spoje



PREDMET: Fyzika
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Latky a télesa
Zméti vhodné zvolenymi métidly nékteré dilezité fyzikalni

veli¢iny charakterizujici latky a télesa

Uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, Ze se Castice
latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe ptisobi

Predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zmeéné
jeho teploty

Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych problémi

Pohyb téles, sily

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému
télesu

métené veliCiny
délka, objem, hmotnost, teplota a jeji
zmena, ¢as

Skupenstvi latek — souvislost
skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
stavbou; difuze

pohyby téles — pohyb rovnomérny a
nerovnomérny; pohyb pifimocary a
kiivocary

EV - Zakladni podminky Zivota (6., 7.,
8.,9)




Vyuziva s porozuménim pii feSeni problému a tloh vztah
mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

Zm¢ii velikost pisobici sily

ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

Vyuziva Newtonovy zakony pfi objasiiovani ¢i predvidani
zmé&n pohybu téles pii plsobeni stalé vysledné sily
V jednoduchych situacich

aplikuje poznatky o otacivych tcincich sily pti feSeni
praktickych problému

Mechanické vlastnosti tekutin

Vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problému

Ptedpovi z analyzy sil plisobicich na téleso v klidné tekutiné,
chovéni télesa v ni

gravitacni pole a gravitacni sila —
pfima umérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa

tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila ptisobi

tieci sila — smykové tieni, ovliviiovani
velikosti treci sily v praxi

vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych sméra

Newtonovy zakony- prvni, druhy
(kvalitativng), treti

rovnovaha na pace a pevné kladce
hydrostaticky a atmosféricky tlak —
souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku s

nékterymi procesy v atmosfére

Pascalitv zdkon — hydraulicka zatizeni

Archiméduv zakon — vztlakova sila,




Energie

Ur¢i v jednoduchych piipadech praci vykonanou silou a z ni
urc¢i zménu energie télesa

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem a vykonanou
praci a Casem

Vyuziva poznatky o vzajemnych pfeméndch riznych forem
energie a jejich prenosu pii feSeni konkrétnich problému a
uloh

Ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem
Zvukové déje

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje piithodnost dané¢ho prostiedi pro Sifeni zvuku

Posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostiedi

potépéni, vznaSeni se a plovani téles
v klidnych tekutinach

formy energie — pohybova a polohova
energie; vnitini energie; elektricka
energie a vykon; vyroba a pfenos
elektrické energie; jaderna energie,
Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna; ochrana lidi pred
radioaktivnim zafenim

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

pfemény skupenstvi — tani a tuhnut,
skupenské teplo tani; vypafovani a
kapalnéni; hlavni faktory ovliviujici
vyparovani a teplotu varu kapaliny

Tepelna energie

vlastnosti zvuku — latkové prostiedi
jako podminka vzniku §ifeni zvuku,
rychlost Sifeni zvuku v riznych
prostiedich; odraz zvuku na piekézce,
ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska
zvukového tonu

Ochrana lidského zdravi




Elektromagnetické a svételné déje

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné schéma realného obvodu

Rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméfti elektricky
proud a napéti

Rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé¢ analyzy jejich
vlastnosti

Vyuziva Ohmiv zdkon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych
problému

Vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

Zapoji spravné polovodicovou diodu

Vyuziva zdkona o pfimocarém S§ifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkona odrazu svétla pfi feSeni problémil
a uloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rtiznych
prostiedich, zda se svétlo bude ldmat ke kolmici, ¢i od
kolmice a vyuziva této skutecnosti pii analyze prichodu
svétla Cockami

Elektricky obvod
Zdroj napéti
Spotiebic, spinac

Stejnosmérny a stridavy proud
Napéti

Vlastnosti latek

Ohmuyv zakon

elektrické a magnetické pole —
elektricka a magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné ucinky
elektrického proudu; elektricky odpor;
stejnosmerny elektromotor;
transformator; bezpecné chovani pii
praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

vlastnosti svétla — zdroje svétla;
rychlost svétla ve vakuu a v riznych
prostfedich; stin, zatméni Slunce a
Mgésice; zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativng); zobrazeni lomem
tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativng); rozklad bilého svétla
hranolem

VMGES - Jsme Evropané (8., 9.)




Vesmir

Objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a mésict planet kolem planet

Odlisi hvézdu od planety na zakladé¢ jejich vlastnosti

Slunec¢ni soustava — jeji hlavni slozky
M¢siéni faze

Hvézdy - jejich slozeni
Gravitace




6.5.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti ,,Clovek a priroda®.

Vede zaky k poznévani vybranych chemickych latek a reakcei, jez jsou soucasti ptirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o
bezpecném, tcelném a ekonomickém zachdzeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a vlastniho zdravi. Casové a organizacni
vymezeni pfedmétu Chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v osmém a devatém rocniku s dotaci 1 (8. ro¢nik) a 2 (9. ro€nik) hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah navazuje na vzdéladvaci obsah pfedméti Piirodovéda a Ptirodopis.

Casova dotace:

Hodinova dotace v 8. az 9 ro¢niku je ve vysi 1 hodina.

Organizace vyucovani chemie
Vyucovani chemie probiha v odborné ucebné chemie, fyziky a ptirodopisu. Pii vyuce ptevazuje hodina zdkladniho typu. Ve vyukovych
metodach se stfida monolog s dialogem, ktery je pravidelné doprovazen praci s ucebnici a poznamkovym sesitem, vyucovaci hodiny jsou

doplilovany vyuzitim DVD a programi PC.

Zaclenéni prifrezovych témat: Do predmétu bude zaclenéna EV, VDO, OSV, MeV

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vychovné vzdélavaci strategie v chemii sméfujeme zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjiStovani chemickych vlastnosti

latek a jejich premén. Vzdélavaci obsah zahrnuje zasady bezpecnosti prace s chemickymi latkami, zédkladni poznatky o smésich, chemickych



reakcich, vybranych chemickych prvcich a slouceninach. Pii vyuce, v odborné ptirodovédné ucebné, spoleéné s zaky respektujeme pravidla pro
praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni fad. Dbame na bezpecné a ucinné pouzivani chemického skla, chemikalii a dalSich
pomiicek a také na zodpoveédné chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc). Jako metody a formy prace uzivame

pievazné demonstracni pokusy, fizeny rozhovor a praci ve skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni
Motivovat zéky kladnym hodnocenim a diirazem na jejich pokroky,

¢it zaky ziskavat informace z vice zdrojii (knihy, encyklopedie, ¢asopisy, aj),

Kompetence K FeSeni problémi
Zadavanim problémovych tloh z praktického Zivota, motivovat Zaky k jejich feSeni,
Pracovat s chybou, vést zaky k aktivni spolupraci s ucitelem,

Ucit zaky zvladat krizové situace zaclenénim témat ochrany ¢loveéka za mimotéadnych situaci

Kompetence komunikativni
Vést zaky k vhodné formé komunikace,
Zadavanim jednoznaénych a srozumitelnych pokynt ucit zaky naslouchat a porozumét sdélent,

Ucit zaky vyjadiovat a obhajovat vlastni nazory, dodrZovat pravidla prace v tymu



Kompetence socialni a personalni

Zapojenim zakt do procesu hodnoceni poméhat zakiim hodnotit sebe sama

Kompetence obéanské
systematicky vést zaky k dodrzovani zdravého zivotniho stylu,
seznamovat je s riziky navykovych latek,

vést k aktivni ochran€ Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni:
Vést zaky ke znalosti pracovnich postupti,

Seznamovat s provoznim fadem odborné ucebny, zdsadami prvni pomoci a dbat na jejich dodrzovani

Kompetence digitalni

Vést zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzdjemné spolupraci v digitdlnim prostiedi

Vést zaky k tvorbe a ipravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi

Pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klast diiraz na etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim
Seznamovat Zaky S principy bezpe¢ného chovani na internetu a vést je k tomu, aby pfi praci s informacemi uplatiiovali pravni a etické normy

spojené s vyuzivanim ptevzatych zdroju.

Minimalni doporucend troven:
Vyuzivat digitalni technologie za G¢elem ziskavani, uchovéavani, vyhodnocovani a sdileni dat pfi zkoumani vlastnosti latek, chemickych procest

ajevu.



PREDMET: Chemie
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRI"JR];ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Pozorovani, pokus a bezpefnost prace

Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami

Hodnoti rizikovost latek

Posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

Objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych prikladech
havarie s unikem nebezpecnych latek

Vlastnosti latek:

hustota

rozpustnost

tepelnd a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek

Zasady bezpecné prace v odborné

ucebné 1 v bézném zivoté

Nebezpecné latky a ptipravky:
pouzivani vV domécnosti
bezpecné zachazeni s nimi

Pouzivani ochrannych pomticek
Mimoftadné udalosti - havarie

chemickych provozi, tniky
nebezpecnych latek

Poznamka: Bezpecné zachazeni
S chemickymi latkami

EV: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi /8., 9.

Poznamka: Havarie a tiniky
nebezpecnych latek a jejich dopad na
zivotni prostfedi a zdravi ¢loveka




Smési

Rozliuje smési a chemické latky

Vypocita slozeni roztokt, ptipravi prakticky roztok dané¢ho
slozeni

Zna slozeni roztokd, ptipravi jednoduchy roztok

Vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych
latek

Navrhne postupy a prakticky dovede odd€lovani slozek smési
0 znamém sloZeni

Uvede priklady oddélovani slozek smési v praxi

Rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a
pouziti, uvede piiklady zneciSténi vody a vzduchu

Uvede ptiklady zneciStovani vody a vzduchu v pracovnim
prostfedi a domacnosti a navrhne nejvhodné;si preventivni
opatfeni a zplsoby likvidace zneciSténi

Zn4 vyznam 0zOnove vrstvy

Smési: riznorodé, stejnorodé roztoky,
koncentrace roztoku,
Koncentrovanéjsi roztok, ziedény,
nasyceny a nenasyceny roztok

Vliv teploty, michani a plosného
obsahu pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku

Oddélovani slozek smési

Usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace a sublimace

Voda - destilovana, pitna, odpadni
Vyroba pitné vody

Cistota vody
Vzduch - slozeni vzduchu.

Ochrana ¢istoty ovzdusi

Ozobnova vrstva.

Negativni dopady lidské ¢innosti na
0zO6novou vrstvu.

EV: Zakladni podminky Zivota /8., 9.
Poznamka: Vyznam Setieni vodou

EV: Zakladni podminky Zivota /8., 9.
Poznamka: Ochrana vody a vodnich
zdroja

EV: Ekosystémy /8., 9.
Poznémka: Faktory lidské Cinnosti,
které mohou ohrozit kvalitu ovzdusi




Casticové sloZeni latek a chemické prvky

Pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slouc¢enina ve
spravnych souvislostech

RozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy
pouziva ve spravnych souvislostech

Orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

Zné jednoduché organické a anorganické slouceniny

Chemické reakce

Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakcei

Uvede priklady prakticky dulezitych chemickych reakci a

Casticové slozeni latek - molekuly,
atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal, elektrony

Prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a
pouziti vybranych prvki, skupiny a
periody Vv periodické soustaveé

chemickych prvki, protonové ¢islo

Chemické slouceniny — chemicka
vazba, ndzvoslovi jednoduchych
organickych a anorganickych
sloucenin

Chemické reakce - zdkon zachovani
hmotnosti

Chemie a elektfina — vyroba
elektrického proudu chemickou cestou

Latkové mnozstvi a jeho vliv na
chemické reakce




zhodnoti jejich vyuzivani

Precte jednoduché chemické rovnice S uzitim zdkona o
zachovani hmotnosti, vypocita hmotnost vychozi latky nebo
produktu

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiyjicich pribeh
chemickych reakci v praxi a pfi pfedchézeni jejich
nebezpecnému pribéhu

Anorganické slouceniny
Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv

vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostredi

Vysvétli vnik kyselych dest’, uvede jejich vliv na zivotni
prostiedi a uvede opatieni, kterymi jim lze pfedchazet

Orientuje se na stupni pH, zméfi reakcei roztoku univerzalnim

indikéatorovym papirkem a uvede ptiklady uplatiovani
neutralizace v praxi

Organické slou¢eniny

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Jednoduché chemické rovnice
Molarni hmotnost

Klasifikace chemickych reakei -
slucovani, neutralizace

Faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakci — teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek,

Oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vyznamnych oxidi

Kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zasaditost roztokd, vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxida

Kysel¢ desté a jejich vliv na piirodu

Soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti a pouZiti vybranych soli,
oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidil

MV: Kritické ¢teni a vhimani
medialniho sdéleni /9.




Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako
zdrojti energie a uvede piiklady produktii priimyslového
zpracovani ropy

Orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produktech biochemického zpracovéni, predevs§im
bilkovinach, tucich, sacharidech

Ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

Uvede ptiklady zdroji bilkovin, tukil, sacharidi a vitamint v
potravé

Chemie a spolecnost

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
Z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Aplikuje znalosti o principech haSeni poZarl na feSeni
modelovych situaci z praxe

Uhlovodiky - ptiklady vyznamnych
uhlovodiki

Derivaty uhlovodiku - pfiklady v praxi
vyznamnych alkoholt

Fosilni paliva
Paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
pramyslove vyrabéna paliva

Fotosyntéza — jeden ze zékladi Zivota
na Zemi

Faktory ovliviiyjici fotosyntézu

Ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a
ptiklady funkei bilkovin, tuk,
sacharidl a vitamin® v lidském tcle

Chemicky pramysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti se Zivotnim
prostiedim, recyklace surovin, koroze

TéZba nerostnych surovin

MV Interpretace vztahu medidlniho
sdéleni a reality

Poznamka: Dulezitost rozumného
hospodarteni s pfirodnimi zdroji

EV: Zakladni podminky Zivota /8., 9.




Orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a
jejich vlivech na zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka

Hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti

Léciva a navykové latky

Tepelné¢ zpracovavané materialy -
cement, vapno, sadra a keramika

Plasty a synteticka vlakna - vlastnosti,
pouziti a likvidace

Detergenty, pesticidy a insekticidy

Primyslova hnojiva

SV: Hodnoty, postoje, prakticka etika

Poznamka: Hospodaieni s odpady

EV: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi / 9.

Poznamka: Rizika zneuzivani 1é¢iv a
navykovych latek




6.5.3 Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V piirodopise Zaci poznavaji sloZitost a mnohotvarnost piirody, vlivy lidské &innosti na stav Zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. Zaci se uéi
uvédomeéle vyuzivat své prirodovédné poznatky ve prospéch ochrany Zzivotniho prostiedi. Seznamuji se s vyskytem organismt v rizném
prostiedi, spoleenstvech a ekosystémech, s principem jednoduchych potravnich fetézcti a podstatou kladnych a zapornych vlivi ¢lovéka na

zivotni prostiedi, naruSené ekosystémy. Dale pak s nebezpe¢im onemocnéni viry, bakteriemi, nakazlivymi nemocemi, toxickymi rostlinami.

Casova dotace:

Hodinova dotace v 6., 7. @ 9. ro¢niku je ve vysi 2 hodiny, v 8. ro¢niku je ve vysi 1+1(DCJ).
Organizacni vymezeni: k vyuce slouZi tfidy jednotlivych ro¢niki, ucebna vypocetni techniky a zejména samostatna ptirodovédna ucebna.
Zaclenéni prifezovych témat: OSV, MeV ,EV, VMEGS

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Ptredmét piirodopis 6. — 9. ro¢nik navazuje naucivo piirodovédy z nizsich ro¢nikd, cilem je poskytnout zakiim poznatky o zivé a nezivé pfirode,
botaniky, zoologie a biologie clovéka. Vychazi pfedevsim z vlastnich zkuSenosti zak(, znalosti regionu a praktického vyuziti pro zivot nedilnou
soucast tvofi zaklady ekologie. Vedeme Zéka ke kladnému vztahu k pfirod¢. Hovofime o rtiznych moZnostech ochrany pfirody. PfednaSime o
nejvétSich globalnich problémech. Propojujeme teorii s praxi (vychazky, vystavy). Navozujeme vhodnou atmosféru ke komunikaci, klademe

podnétné otazky.



V pftirodopise Zaci poznavaji slozitost a mnohotvarnost ptirody, vlivy lidské Cinnosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. Zaci se uci
uvédomeéle vyuzivat své piirodovédné poznatky ve prospéch ochrany zivotniho prostfedi. Seznamuji se s vyskytem organismi v rlizném
prostiedi, spolecenstvech a ekosystémech, s principem jednoduchych potravnich fetézci a podstatou kladnych a zapornych vlivii ¢lovéka na

zivotni prostiedi, narusené ekosystémy. Déle pak s nebezpecim onemocnéni viry, bakteriemi, nakazlivymi nemocemi, toxickymi rostlinami.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni
74k voli vhodné zpiisoby uceni, v piipadé potieby pozada o pomoc uéitele.
Aktivné vstupuje do vyuky, hled4 souvislosti mezi novymi a jiz osvojenymi poznatky a dopliuje si informace z dalSich zdroja.

Hleda silné a slabé stranky své prace, pouci se z nezdaru, ptijima rady ke zlepSeni i kritiku.

Kompetence Kk ieSeni problémi
Porozumi problému, pojmenuje ho, uvédomi si problém podle svych schopnosti, zkuSenosti a fesi problém samostatng, v pfipadé nedostatku

zkuSenosti pozada sluSnou formou pedagoga o pomoc.

Kompetence komunikativni
V textu, promluvé ¢i jiném zdznamu najde ty mysSlenky a mista, které jsou vzhledem k zadanému ukolu klicové.

Vyjadiuje se tak, aby mu ostatni rozuméli, pouziva pro to jednoznacné a vystizna pojmenovani

Kompetence obéanské

Samostatné posuzuje, zda uz ma dost informaci k tomu, aby se mohl rozhodovat; sviij zdmér konzultuje s vyucujicim.



Aktivné pfijima zasady ekovychovy; své osobni potfeby a naroky posuzuje z hlediska trvale udrzitelného zivota.

Kompetence pracovni

U¢i se rozpoznat kvalitni praci a dobte splnény tkol

Sam nebo ve spoluprici se spoluzaky a ucitelem zhodnoti préci ostatnich i vlastni
Kompetence socialni a personalni

Dodrzuje zésady slusného a spolecenského chovani, vhodné a taktné jedna pfimétené situaci.

Respektuje pravidla spoluprace ve skuping, pouci se z chyb a raduje se ze spolecného uspéchu.

Kompetence digitalni

Vést zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k porovnavani vyhledanych informaci
s informacemi v dal$ich zdrojich

Rozvijet dovednost zaki analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovidajici zavéry

Vést zaky k tvorbe a ipravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi lidmi

Pti spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi klast diiraz na etické jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroju

Minimalni doporucena urovei:

Vyuzivat digitalni technologie za u€elem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci a dat pti zkouméani zivé a nezivé piirody



PREDMET: P¥irodopis
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Obecna biologie a genetika
Rozlisi zakladni projevy a podminky zivota, orientuje se
v daném ptehledu vyvoje organismul

Popise zékladni rozdily mezi butikou rostlin, Zivocichii a
bakterii a objasni funkci zékladnich organel

Rozpozna, porovna a objasni funkei zdkladnich organii
(organovych soustav) rostlin a zivo¢icht

Ttidi organismy a zatfadi vybrané organismy do ti$i a niz§ich
taxonomickych jednotek

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté¢ a ptiklady
vlivu prostiedi na utvareni organismu

Uvede na ptikladech z bézného Zivota vyznam vird a bakterii
Vv piirod¢ a pro ¢loveka

Biologie hub
Rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
S plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaki

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam — vyziva,
dychani, riist, rozmnozovani, vyvin,
reakce na podnéty, ndzory na vznik
Zivota

Zakladni struktura Zivota -

buiika, pletivo, tkan, organ, organova
soustava, organismus, organismy
jednobunééné a mnohobunécné
Vyznam a zasady tfidéni organismi

Dédicnost a proménlivost organismd-
podstata dédi¢nosti a pfenos
dédi¢nych informaci, gen, kiiZeni

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a
praktické vyuZiti

Houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

EV: Zakladni podminky Zivota /6., 8.,
9.

VMEGS: Jsme Evropané /6.




Vysvétli rizné zptisoby vyzivy hub a jejich vyznam
Vv ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

Objasni funkci dvou organismu ve stélce lisejnikil

Biologie rostlin

Odvodi na zéklad¢ pozorovani uspotradani rostlinného téla od
bunky pfes pletiva az k jednotlivym organiim

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych orgdnt a uvede
praktické piiklady jejich funkci a vztahii v rostliné jako celku

Vysvétli princip zékladnich fyziologickych procesti a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin
Rozlisuje zdkladni systematické skupiny rostlin a urcéuje

jejich vyznacéné zastupce pomoci klict a atlasi

Odvodi na zéklad¢ pozorovani ptfirody zavislost a
pfizpisobeni nékterych rostlin podminkdm prostiedi

Aplikuje praktické metody poznavani ptirody (rostliny)
Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pti
poznavani Zivé (rostliny)

Biologie Zivocichu
Porovné zdkladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichi

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pii otravé houbami

Lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt a
vyznam

Anatomie a morfologie rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych casti
téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list
kvét, semeno, plod)

Fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, rastu,
rozmnozovani

Systém rostlin — poznavani a
zatazovani danych zastupct béznych
druhti fas, mechorostil, kaprad’orosti
(plavung, preslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych
rostlin (jednodéloznych a
dvoudé&loZnych), jejich vyvoj a vyuZziti
hospodatsky vyznamnych zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana
Praktické metody poznavani ptirody —
pozorovani lupou a mikroskopem,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbafte a sbirek, jednoduché
roz¢leniovani rostlin

Stavba téla, stavba a funkce

OSV: Poznavaci schopnosti /7. -9.

OSV: Poznévaci schopnosti /7. -9.




a vysvétli funkcei jednotlivych organii

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichd, urcuje
vybrané zivocCichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

Odvodi na zéklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani
zivocichl v ptirod¢, na ptikladech objasni jejich zptisob
zivota a pfizpisobeni danému prostiedi

Zhodnoti vyznam zivocichii v ptirodé i pro ¢lovéka, uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve styku s zivo€ichy

Biologie ¢lovéka
Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci jednotlivych organti a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

Orientuje se v zékladnich stupnich fylogeneze ¢loveéka

jednotlivych ¢asti téla — zivocisna
bunka, tkané, organy, orgdnové
soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobuné¢né, rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém zivocichi —
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocichl — prvoci, bezobratli
(zahavci, plosténci, hlisti, m&kkysi,
krouzkovci, ¢lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojZzivelnici, plazi,
ptaci, savci)

Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivocicht — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
zivoCi$na spoleCenstva

Projevy chovani Zivoc¢icht

Praktické metody poznavani ptirody —
pozorovani lupou a mikroskopem,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zalozeni sbirek, ukazky odchytu
nékterych Zivocichu (video, stanice
Ornis Prerov), jednoduché
roz¢leniovani zivocichli

Anatomie a fyziologie — stavba a
funkce jednotlivych ¢asti lidského téla,
organy, organove soustavy (op€rna,
pohybova, obéhova, dychaci, travici,
vylucovaci, rozmnozovaci, fidici),

OSV: Poznavaci schopnosti /7.- 9.




Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

RozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a
uplatnuje zésady jejich prevence a 1éCby, objasni vyznam
zdravého zptisobu zivota

Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

Neziva priroda

Objasni vliv jednotlivych sfér na vznik a trvani zivota
Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouzitim urcovacich pomucek

Porovna vyznam ptudotvornych ¢initeld pro vznik pudy,
rozliSuje hlavni pidni typy a ptidni druhy v nasi ptirodé

Rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji,

vy$$i nervova ¢innost, hygiena
dusevni ¢innosti

Fylogeneze a ontogeneze ¢loveka —
rozmnozovani

Nemoci, urazy a prevence béznych
nemoci, zdvazna poranéni a zZivot
ohrozujici stavy

Zivotni styl — pozitivni a negativni
dopad prostiedi a Zivotniho stylu na
zdravi ¢loveka

Dédicnost a proménlivost organismi —
podstata dédi¢nosti, pfenos dédicnych

M7V

informaci, gen, kifizeni

Zem¢ — vznik a stavba Zem¢

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti,
uréovani jejich vzorkl. Vngjsi a
vnitini geologické procesy — pficiny,
diasledky

Pidy — slozeni, vlastnosti a vyznam
pudy pro vyzivu rostlin, jeji
hospodatsky vyznam, nebezpeci a
priklady devastace, moznosti a
ptiklady rekultivace

Vyvoj zemské kliry a organismil na

EV: Zakladni podminky Zivota — voda,
ovzdusi, puda, ekosystémy, energie
/6. -9.

OSV: Poznavaci schopnosti /7. - 9.




vcetné geologického ob&hu hornin i obéhu vody

Rozlisuje jednotliva geologickd obdobi podle
charakteristickych znakt

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj ekosystémi
a charakterizuje mimotradné udalosti zptisobené vykyvy
pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pied nimi

Zaklady ekologie
Uvede ptiklady vyskytu organismui v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

Rozlisuje a uvede ptiklady systémi — populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé¢ prikladi zékladni princip
existence zivych a nezivych slozek ekosystému

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riiznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Uvede ptiklady kladnych i zdpornych vlivil cloveéka na Zivotni

Zemi- geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych organismt a
jejich ptizpisobovani prostiedi

Geologicky vyvoj a stavba tizemi CR
— Cesky masiv, Karpaty

Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu —
vyznam vody a teploty prostiedi pro
zivot, ochrana a vyuziti ptirodnich
zdrojl, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zivot, vliv znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé
organismy a na ¢lovéka

Mimoiadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy — pfi€iny vzniku
mimotadnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné p¥irodni udalosti v CR
(povodné, snéhové kalamity, laviny,
naledi), ochrana pred nimi

Organismy a prostfedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim, populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha V ekosystému

Ochrana pfirody a Zivotniho prosttedi
— globalni problémy a jejich feSent,
chranéna Gzemi

OSV: Reseni problému a
rozhodovacich dovednosti

EV: Ekosystémy — les, pole, vodni
zdroje, mote, tropicky destny prales,
lidské sidlo (mé&sto, vesnice) /6., 7., 9.
Vztah ¢lovéka k prostiedi — naSe obec,
nas Zivotni styl, prostiedi a zdravi,




prostiedi a ptiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

Praktické poznavani prirody
Aplikuje praktické metody poznavani ptirody

Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani zivé a nezivé piirody

Praktické metody poznavani ptirody —
pozorovani lupou a mikroskopem
(poptipad¢ dalekohledem),
zjednodusSené urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbéte a sbirek, ukdzky
odchytu nékterych zivocicht,
jednoduché rozélenovani rostlin a
zivocichl

Zékladni pravidla bezpecnosti prace a
bezpecné chovani pfi poznavani zivé a
nezivé ptirody

Vyznamni biologové a jejich objevy

nerovnomeérnost zivota na Zemi /6., 7.,
9.

EV: Lidské¢ aktivity a problémy

zivotniho prostfedi /6.- 9.

MV: Interpretace medialniho sdéleni a
reality




6.5.4 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét zemépis ¢astecné navazuje a prohlubuje ucivo 1. stupné vzdé€lavaci oblasti ,,Cloveék a jeho svét™ — prvouka, prirodovéda, vlastivéda.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru zemépis, ktery ma ptrirodovédny i spolecenskovédni charakter, je cely umistén ve vzdélavaci oblasti
,»Cloveék a priroda“. Zemépis umoziuje zakiim poznavat pifirodni a socioekonomické podminky nejen v nejbliz§im okoli a na izemi CR, ale i

vV Evropé a ve svété. Vychazi z osobnich zkuSenosti a znalosti zaki a rozviji jejich specifické zajmy.

Casova dotace: v 6. ro¢niku 1 hodina tydng, v 7. — 9. ro¢niku 2 hodiny tydng,

Organizaéni vymezeni: Vyuka probihd ve tfidach, v pfirodovédné nebo pocitacové ucebné. Ve vyuCovacim pifedmétu zemépis prevlada
frontalni vyuka ve tfidé. Metody prace jsou zaméfené na samostatnou praci zaki, na praci ve dvojicich, ve skupinach, na feseni problémi. Ve

vyuce se vyuziva prace na pocitacich, s literaturou (atlasy, encyklopedie), projekty

Zaclenéni prifezovych témat: OSV, EV, MKV, EGS, VDO

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Ve vyuCovacim piedmétu zemépis prevlada frontalni vyuka ve tfidé. Metody prace jsou zaméfené na samostatnou praci

zaku, na praci ve dvojicich, ve skupinach, na feSeni problému. Ve vyuce se vyuziva prace na pocitacich, s literaturou (atlasy, encyklopedie),
projekty. Vychovné a vzdélavaci strategie smétuji k témto kompetencim.

V 7. ro¢niku pfedmétu zemépis jsou plnény vystupy vyucovaciho predmétu fyzika:



1/ Znat planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci.
2/ Osvojit si zédkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru.

3/ Objasnit pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb M¢sice kolem Zemé.

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Individualnim pfistupem uciteld k zadkiim umoziovat zvolit optimalni cestu, tempo pro kazdého zaka

Z&kovi umoziiovat pravidelné a vice zptisoby si ovéfovat a upeviiovat ziskané poznatky a dovednosti — chapou souvislosti s dal§imi predméty
(napft. ptirodopisem, fyzikou, cizimi jazyky)

Ucit zaky ziskavat informace z vice zdroji (knihy, encyklopedie, internet, vyukové programy, rizné texty) — zaci vyhledavaji a tfidi informace,
pouzivaji obvyklé geografické pojmy

K osvojovani a upevilovani uciva vyuzivat her, soutézi, ndzornych demonstraci a pomticek (pracuji s riznymi typy map), vyukovych film,
vyukovych programt, stfidani riiznych forem a metod prace ucitele

Motivovat zéky k dalSimu vzd€lavani — uvédomuyji si potiebnost znalosti z tohoto pfedmétu pro bézny zivot

Kompetence Kk ieSeni problémi

Ucit zaka pii feSeni problémovych uloh ziskavat a tfidit informace z riznych zdroju (knihy, encyklopedie, u¢ebnice, internet)

Vést zaky k aktivni spolupraci s u€itelem, rozvijet tviirci mysleni zaki — uvédomuji si problémy svéta a svého okoli, jejich pticiny, dasledky,
vyjadiuji svlij nazor na jejich odstranéni, odsuzuji negativni ptistupy k jejich feseni

Ucit zaky zvladat krizové situace za€lenénim témat ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci






Kompetence komunikativni

Ucit zaky vyjadrovat a obhajovat vlastni nazory, postoje fizenym dialogem, v diskusnich a komunitnich kruzich

Zadavanim jednoznacnych a srozumitelnych pokynii a otazek ucit zaky naslouchat a porozumét sdéleni

Z4ci maji dostate&ny prostor pro samostatné ustni i pisemné prezentace formou samostatnych praci, projektového vyu¢ovani

Ucit zaky spravné a ucelné vyuzivat technické, informacni a komunikacni prostfedky ke komunikaci, vyhledavani informaci (internet)

Vytvaret u zaka schopnost naslouchat a respektovat nazory druhych

Kompetence ob¢anské

Osvojovanim znalosti pfi poznavani riznych zemi a kultur poukazovat na jedinec¢nost kazdého clovéka a vést Zaky k rozpoznavani projevi
rasismu a xenofobie, tyto projevy mezi zaky netolerujeme

Vést zaky ke spolupraci a toleranci v multikulturnim kolektivu a tim je ucit zvladat souziti ve skupiné s odliSnymi kulturnimi tradicemi
Upozornovat zaky na moznost vzniku krizovych situaci a vést je k jejich zvladani — nacvik evakuace, postupy pii poskytovani prvni pomoci,
ochrana ¢loveéka za mimotadnych situaci

Systematicky péstovat u zaki pochopeni a dodrzovani zasad zdravého Zivotniho stylu, vyznam zdravi pro plnohodnotny zZivot.

Seznamovat je s riziky a dusledky zneuzivani navykovych latek.

Vést zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi, ptirody — chapou zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni
Vést zaky k ucté ke své praci i1 praci druhych, k tucté k praci predchozich generaci (ochrana pamatek, majetku)
Vést zdka k sebehodnoceni a hodnoceni vysledkl své prace 1 prace druhych

Zaci vyuzivaji znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a své ptipravy na budoucnost



Kompetence socialni a personalni
Péstovat u déti schopnost spoluprace v tymu, vést je k vzajemné pomoci prostiednictvim skupinové prace
Zékovi jasn¢ sdélovat zac je chvalen nebo karan, zaporna i1 kladnd hodnoceni vysledkii vzdélavani ¢i chovani zakl nasleduji vzdy bezprostiedné

Vytvaret u zakli vinimavost k potfebam nemocnych, starych a postizenych

Kompetence digitalni

Vést zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pii ¢innostech s digitalizovanymi geoinformaénimi zdroji, prameny a
programy

Seznamovat Zaky s riznymi moZnostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi geografickymi realiemi

Klast diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakl a na jejich odpovédné chovani a jednani v digitalnim svété

Minimalni doporucena urovei:

Uvadét priklady vyuziti vybranych geoinformacnich technologii, vyuZzivat vybrané geoinformacni technologie v béZzném zivoté

Rozumét zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii, vyuzivat vyhody digitalnich map a mapovych portalt pro orientaci v
terénu

Ovladat zaklady praktické topografie a orientace v terénu, vyuzivat globalni polohové systémy, vybrané produkty a aplikace satelitniho a

leteckého snimkovani Zemé pro orientaci v terénu



PREDMET: Zemépis
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRI"JRP;ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a
topografie

Organizuje a piiméfené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produktti a elaboratu,
z grafl, diagramd, statistickych a dalSich informacnich zdroju

PouZiva s porozuménim zékladni geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

Primétené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy

Komunika¢ni geograficky a
kartograficky jazyk. Geograficka
kartografie a topografie

Vybrané obecn¢ pouzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy, zakladni
topografické ttvary (body, liniové
utvary, plosné ttvary a jejich
kombinace — sité, povrchy, ohniska
(uzly), statisticka data a jejich grafické
vyjadieni — tabulky, zékladni
informacni geograficka média a zdroje
dat

Globus, mapa, métitko, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky, uréovani
zemepisné polohy v zemépisné siti,
prace s mapou a planem ( méfitko,
obsah, orientace map vzhledem

Kk svétovym stranam, vyskopis,
polohopis, mapové znacky, legenda-
vysvétlivky, rejstiik)

Krajinnd sféra (pfirodni sféra,

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani/6.,7.,8.,9.

EV: Lidské aktivity a problémy
lidského prostiedi/6.,7.,8.,9.




Vv krajinné sféfte, jejich urcité pravidelnosti, zdkonitosti a
odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznéva hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

Vytvaii a vyuzivéa osobni myslenkova (mentalni) schémata a
myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektu,
jevu a procesu v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

Piirodni obraz zemé
Zhodnoti postaveni Zem¢ ve vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zem¢ s ostatnimi télesy slunecni soustavy

Prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zem¢,
zhodnoti diisledky pohybli Zemé na Zivot lidi a organismu

Rozli8uje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

Porovnava plisobeni vnitinich a vnéjSich procest v ptirodni

spoleCenské a hospodarska sféra,
vnitini a vnéjsi sily)

Tvorba map- letecké, druzicové -
(snimkovani)

Prakticka cviceni a aplikace

s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé

Zemé jako vesmirné téleso
Vesmir, galaxie, tvar, velikost a
pohyby Zemé s jejich dasledky
(stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi)
Slunce, slune¢ni soustava

Meésic

Svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy
Cas, datova hranice, smluveny cas
Clovék ve vesmiru

Krajinna sféra

Ptirodni sféra, spolecenska a
hospodatska sféra, slozky a prvky
ptirodni sféry, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra

Systém prirodni sféry na planetarni




sféte a jejich vliv na ptirodu a na lidskou spole¢nost

Regiony svéta
Rozlisuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionli svéta

Lokalizuje na mapéach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

Porovnéva a ptfiméiené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,

urovni, na regionalni drovni
Geografické pasy, geograficka
(sitkova) pasma, vyskové stupné
Ptirodni oblasti

Svétadily, oceany, makroregiony
svéta, modelové regiony svéta
Zem¢epis svétadilt
Fyzicko-geograficka a
socioekonomicka charakteristika,
diiraz na vazby a souvislosti (pfirodni,
podnebné, sidelni, jazykové,
nabozenské, kulturni oblasti
Regionalizace, staty (vybrané
modelové pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a
enviromentalni problémy, moznosti
jejich feseni)
Asie, Amerika

Fyzicko-geograficka a
socioekonomicka charakteristika,
diraz na vazby a souvislosti (pfirodni,
podnebné, sidelni, jazykoveé,
nabozenské, kulturni oblasti
Regionalizace, staty (vybrané
modelové ptirodni, spolecenské,
politické, hospodaiské a
enviromentalni problémy, moZnosti
jejich feseni)

Evropa, Afrika
Fyzicko-geografickd a

EV: Zakladni podminky Zivota/6.
7.8.,9.

MKYV: Etnicky ptivod/8.,9.




kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilli, oceanti, vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) stati

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pti¢inou zadsadnich zmén
Vv nich

Spole¢enské a hospodarské prostiredi

Posoudi na ptfiméfené Girovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku
rustu, zhodnoti na vybranych ptikladech mozaiku
multikulturniho svéta

Posoudi, jak ptirodni podminky souviseji s funkei lidského
sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

Zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce svétoveého
hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

socioekonomicka charakteristika,
daraz na vazby a souvislosti (pfirodni,
podnebné, sidelni, jazykové,
nabozenské, kulturni oblasti)

Svétovy ocean, Australie a Oceanie,
polarni oblasti

Regionalizace, staty (vybrané
modelové pfirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a
environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni)

Socioekonomicky zemépis
Obyvatelstvo svéta, zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

Geografie sidel

Globalizaéni spolecenské, politické a
hospodatské procesy, aktudlni
spolecenské, sidelni, politické a
hospodatské poméry soucasného
svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

Geografie hospodarstvi

Svétoveé hospodafstvi, sektorova a
odvétvova struktura, izemni délba
prace

EGS : Objevujeme Evropu a svét/8.,9.
EGS : Evropa a svét nas zajima/s.,9,
EGS - Jme Evropané/ 6., 7., 8., 9.,

EV: Vztah Clovéka k prostiedi/6.,
7.8..9.




Porovnava ptedpoklady a hlavni faktory pro izemni
rozmisténi hospodaiskych aktivit

Porovnava staty svéta a z4jmové integrace statll svéta na
zaklad¢ podobnych a odlisnych znaka

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

Zivotni prostiedi

Porovnava rtizné krajiny jako soucést pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a
funkce krajin

Uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych

slozek a prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému

Uvadi na vybranych ptikladech zavazné dasledky a rizika
pfirodnich a spolec¢enskych vlivli na Zivotni prostiedi

Ukazatele hospodarského rozvoje a
zivotni urovné

Porovnavaci kritéria, regiondlni
spolecenské, politické a hospodaiské
utvary, narodni a mnohonarodni staty,
Casti statli, spravni oblasti, kraje,
meésta, aglomerace, hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta

Politicka geografie

Politicka, bezpecnostni a hospodarska
seskupeni (integrace) stati,
geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
situaci

Krajina
Typy krajin

Krajina
Ptirodni a spolecenské prostiedi

Vztah ptirody a spolecnosti

Trvale udrzitelny zivot a rozvoj,
principy a zasady ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi, chrdnénd Gzemi
pfirody, globdlni ekologické a




Ceska republika
Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté
nebo skoly

Hodnoti na pfiméfené urovni piirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti dal§iho rozvoje,
pfiméiené analyzuje vazby mistniho regionu k vys$Sim
uzemnim celkiim

Hodnoti a porovnava na pfimétené trovni polohu, pfirodni
pom¢éry, ptirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial
Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

Uvadi priklady ucasti a ptisobnosti Ceské republiky ve

environmentalni problémy lidstva

Mistni region

Zemgepisna poloha, kritéria pro
vymezeni mistniho regionu, vztahy
k okolnim regioniim

Zékladni ptirodni a socioekonomické
charakteristiky regionu s dirazem na
specifika regionu dulezita pro jeho
dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

Ceska republika

Poloha, rozloha, Clenitost, ptirodni
poméry a zdroje, obyvatelstvo,
zakladni geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky, sidelni
poméry, rozmisténi hospodaiskych
aktivit, sektorova a odvétvova
struktura hospodafstvi, transformac¢ni
spolecenské, politické a hospodaiské
procesy a jejich uzemni projevy,
dopady

Hospodarské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svéts,
zapojeni do mezinarodni délby prace a
obchodu

Regiony Ceské republiky
Uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni
Ceska republika, regiony

EV: Ekosystémy/6. 7.,,8.,9.

VDO - Obcan, ob¢anska spolecnost a
stat/7., 8., 9.,




svétovych a nadnarodnich institucich, organizacich a integraci
stati

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu
Vv krajing, uplatituje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych udalostech

Clenstvi CR v mezinarodnich
organizacich

Kraj mistniho regionu, pfeshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze
Orienta¢ni body, jevy, pomucky a
ptistroje, stanovisté, ur€ovani hlavnich
a vedlejSich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu

Odhad vzdalenosti a vysek objektl

V terénu, jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany,
schématické nacrtky, pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevi a ukazatelt

Ochrana ¢lovéka pti ohroZeni zdravi a
Zivota

Zivelné pohromy, opatieni proti nim,
chovani a jednani pii nebezpeci
zivelnych pohrom v model. situacich




6.6 Uméni a kultura

6.6.1 Hudebni vvchova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova na 2. stupni navazuje uvédomeéle na hravé osvojeni hudby v 1. — 5. ro¢niku. Uskuteciiuje se prostfednictvim péveckych,
instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych Cinnosti, které jsou vzajemné provazany. V téchto hudebnich ¢innostech vede Hudebni
vychova zaky k poznani hudby, kultury a rozvoji hudebné estetického vnimani, s nimiz se zaci setkavaji jiz ve svém souc¢asném hudebnim zivoté
mimo Skolu: pfi spontannim zpévu, instrumentalni hie, pfi praci v souborech, pii sledovani rozhlasu i televize apod.

Cilem je vybavit zaky schopnostmi a dovednostmi, postoji a poznatky, na jejichz zakladé zaci dovedou a chtéji si samostatné i v kolektivu

zazpivat. Dovedou pozorné a s porozuménim naslouchat hudbé riznych druhti, zanrt a kultur.

Casova dotace:

Hodinova dotace v 6. az 9. ro¢niku jel hodina tydné.

Organizacni vymezeni: vyuka probiha ve specidlni ucebné hudebni vychovy, zarovenn zahrnuje i navstévu koncertl, vzdélavacich potada

popripad¢ vlastni hudebni produkci zakt pro rodi¢ovskou i dalsi vefejnost

Zaclenéni prirezovych témat: OSV, MV, VMEGS

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:



Kompetence uceni
Motivovat zéky k dal$imu uceni kladnym hodnocenim a dlirazem na jeho pokroky a dal$i moznosti zlepSeni

Ucit zaky planovat si volny ¢as a rozd¢€lit si jej mezi zdbavu a povinnost (piiprava na vyucovani)

Kompetence k feSeni problému
Osobnim piikladem, vystupovanim se snazit o posileni divéry k uciteli
Otevienosti a atmosférou vzdjemné diveéry vytvaret Zakovi prostor ke sd€lovani vlastnich problémil

Soustavnym povzbuzovanim posilovat u zakii zdravé sebevédomi a diivéru ve vlastni rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Poradanim celoskolnich akei, navstévami kulturnich akei ucit Zdky vystupovani na vefejnosti, prezentaci ¢innosti skoly

Zatazovat ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi ve€kovymi skupinami (celoSkolni akce, akce pro rodi¢e nebo vefejnost)

Kompetence socialni a personalni

Péstovat u zakii schopnost spoluprace v tymu k t€asti na Skolnich soutézich, kulturnich vystoupenich, prezentaci vlastnich dovednosti

Ucasti na kulturnich akcich i pro zaky z riiznych $kol maji nasi Zici moznost porovnat své chovani s chovanim ostatnich zakti, maji moznost své
chovani korigovat, hodnotit je ve srovnani s jinymi

Starsi zaky zapojovat do organizace akci pro mladsi ro¢niky, pfenechéavat jim urcity podil zodpovédnosti za prubéh akce (Mikulasska nadilka,

projektové dny)



Kompetence ob¢anské
Vést zaky ke spolupraci a toleranci v multikulturnim kolektivu (spoleéné soutéze, kulturni akce) a tim je ucit souziti ve skupin€ s zaky
s odlisSnymi kulturnimi tradicemi

V ramci projektovych dnl potadat akce piipominajici lidové tradice (Vanoce, Velikonoce...)

Kompetence pracovni
Vést zéka k sebehodnoceni a hodnoceni vysledkl prace druhych

Disledné dbat na dodrzovani pravidel a zasad bezpec¢nosti a hygieny prace

Kompetence digitalni

Umoznovat zakovi aktivné a smysluplné vyuzivat elektronické hudebni nastroje, digitalni aplikace i dostupné programy jako nastroje pro
reprodukéni, produkeni 1 vlastni tviréi pociny

Davat prileZitost Zaklim zaznamendvat, snimat a prenaset 1 prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostiednictvim digitalnich
technologii, pfipadn¢ uplatnit digitalni technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt

Umoznit vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Minimalni doporucena urovei:

Interpretovat vybrané lidové a umélé pisné€, za pomoci dostupného hudebniho softwaru provadét jednoduché hudebni experimenty



PREDMET: Hudebni vychova
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pti
hudebnich aktivitach

Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pti zpévu 1
pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté, zpiva dle svych
dispozic intona¢né Cisté a rytmicky pfesné v jednohlasné i
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého.
Reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata 1 casti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti
pisné a skladby riznych stylt a Zanrt.

Rozpozna nekteré z tancti riznych stylovych obdobi, zvoli

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje — nastrojova
reprodukce melodii (motivk, témat,
pisni, jednoduchych skladeb,

S vyuzitim nastroju z Orffova
instrumentare, keyboardl a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché
hudebni formy)

Vokalni ¢innosti

Intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych toéninach, spolecenskych
vokaln€ instrumentalnich aktivitach

Instrumentalni ¢innosti
Vyjadfovéani hudebnich i nehudebnich
pfedstavy a mySlenek pomoci
hudebniho néstroje — ptedstavy
rytmické, melodické, tempové,
formalni

Hudebné pohybové ¢innosti

OSV - seberegulace a sebeorganizace
/7.,8.,9.,

OSV — kreativita /6., 7., 8., 9.,

OSV - psychohygiena/6., 7., 8., 9.,

OSV — kreativita/6., 7., 8., 9.,




vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé
a na zaklad¢ individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostifedky, a charakteristické sémantické prvky,
chépe jejich vyznam v hudbé a na zéklad¢ toho ptistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvaienému celku

Zatadi na zdklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava
Ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti s dal§imi
skladbami.

Vyhledavé souvislosti mezi hudbou s jinymi druhy uméni

Pohybové vyjadieni hudby

V navaznosti na sématiku hudebniho
dila — pantomima, improvizace
Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce pohybii
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

Poslechové ¢innosti

Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby — postihovéani
hudebné vyrazovych prostedk,
vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladb¢ (zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie, pravidelnost, a
nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila
Poslechové ¢innosti

Hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost, stylova provdzanost)
Instrumentalni ¢innost

Tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy

Poslechové ¢innosti

Hudebni styly a Zanry — chdpani jejich
funkci vzhledem k zZivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a
zvykiim

MV — fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti/ 9.,

VMEGS - objevujeme evropu a svét/
8

déV— komunikace/6., 7., 8., 9.,

OSV — mezilidské vztahy/7., 8., 9.,

MV- kulturni rozdily/7., 8., 9.,




6.6.2 Vvtvarna vvchova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Vytvarnd vychova rozviji prostfednictvim tvlir¢ich ¢innosti, zaméfenych na vnimani, tvorbu a interpretaci, smyslové vnimani,
schopnost vyjadfovat a prezentovat emoce, piedstavy, pocity, zkusenosti a myslenky. Ttibi vnimavost, pozorovaci schopnosti, smysl a cit pro
barvy, rozviji pamét’ a predstavivost. Poméha uplatiiovat neverbdlni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskdvat tak vSestranné
dovednosti. Naplituje pfirozenou potiebu projevit se, umoziuje relaxaci. Piispiva k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu
svétu. Vytvaii prilezitosti pro vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha utvareni postojii a hodnot. Vede zaky k vytvateni pozitivniho postoje

ke kulturnim hodnotam a kultivovanému projevu.

Casova dotace:

Hodinova dotace v 6. - 7. roéniku 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku 1 hodina tydné a 9. ro¢niku je ve vysi 1(DCD) hodina tydné.
Zaclenéni prirezovych témat: OSV,EV, MV, MEV

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Zéaktm v jednotlivych ro¢nicich vytvarfime portfolio. Modelovani je zatazeno do vzdé€lavaci oblasti Cloveék a svét prace — prace s ostatnimi

materialy.
Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uéeni

Individualnim ptistupem umoznovat zvolit idealni cestu, tempo pro kazdého Zéka



Motivovat zéky k dalsi praci kladnym hodnocenim a diirazem na jeho pokroky

Umoznovat zdkovi prezentaci vysledkt vlastni tvorby — vystavky, nasténky, piehlidky

Kompetence K FeSeni problémi
Umozinovat zakovi oteviené se vyjadiovat k problémtim tiidy
Povzbuzovanim posilovat u zakl zdravé sebevédomi

Otevienosti a atmosférou vzdjemné diveéry vytvaret Zakovi prostor ke sd€lovani vlastnich problémi

Kompetence komunikativni

Uit zaky vyjadrovat a obhajovat vlastni nazory

Pfi tymové praci podnécovat u zakt dodrzovani pravidel komunikace v kolektivu
Poskytovat zakiim dostate¢ny prostor k vyjadieni

Navstévami kulturnich akci ucit Zaky vystupovani na vetejnosti

Kompetence socialni a personalni

Dbat na dodrzovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel i béznych norem slusného chovani
Vést zaky k vzajemné pomoci prostiednictvim skupinové prace

Vysledky prace zakl prezentovat na nasténkach

Ucasti na kulturnich akcich maji nasi zaci moznost porovnavat své chovani s chovanim ostatnich zakt

Kompetence obéanské

Dbét na dodrzovani zasad a pravidel chovani



Vést zaky ke spolupraci a toleranci v multikulturnim kolektivu (kulturni akce)
Vést zaky k dodrzovani zasad zdravého Zivotniho stylu, k ochrané Zivotniho prostredi
Ptipominat lidové tradice — Vanoce, Velikonoce

Vyzadovat od zakti hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzaki

Kompetence pracovni

Pti vytvarnych ¢innostech se zamétovat na rozvoj jemné motoriky

Vést zaky k ucte ke své praci i praci druhych (vystavky, vyzdoba skoly)
Dbat na dodrzovéani pravidel a zasad bezpecnosti a hygieny prace

Vést zéka k sebehodnoceni a hodnoceni vysledkl své prace i prace druhych

Kompetence digitalni

Vést zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostifedktl véetné digitalnich technologii pii vlastni tvorbé€ k nalézani neobvyklych postupt
a riiznych variant feSeni

Vést zaky ke sdileni a prezentaci tviir¢itho zdméru, témat a vysledki tvlirci prace v roving tvorby, vnimani a interpretace

Vést je k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Miniméalni doporucena uroven:
Uplatnovat zakladni dovednosti pti pfiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tvirc¢iho zaméru

Objevovat moznosti prace s digitdlnimi technologiemi



PREDMET: Vytvarna vychova
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Vybird, vytvaii a pojmenovava prvky vizudlné obraznych
vyjadieni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkusenosti, vjemu, piedstav a poznatk(; variuje rizné prvky a
jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledktu

Uziva prostfedky pro zachyceni jevli a procesti v proménach a
vztazich; k tvorb€ uziva nékteré metody uplatiované

V soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité
vyjadfeni.

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualn€ obrazného vyjadieni
(linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury; vztahy a
uspotadani prvki v plose, objemu,
prostoru a v ¢asovém prib¢hu,
podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura),

ve statickém 1 dynamickém vizualné
obrazném vyjadieni)

Uspotéadani objektt do celkil v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub¢hu
(vyjadfeni vztahti, pohybu a promén
uvnitt a mezi objekty,lineérni,
svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prosttedky a prostredky
vyjadiujici Casovy prubéh, ve
statickém 1 dynamickém vyjadfeni)
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smyly (védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétt pii vlastni tvorbé&; reflexe
ostatnich umeleckych druhi —
hudebnich dramatickych)

OSV - Kreativita/é., 7., 8., 9.,

EV - Vztah Clovéka a prostredi/7.,




Rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového uc¢inku, v roviné subjektivniho tc¢inku.

Interpretuje umeélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti
1 minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkl

Ovéiuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych vizualn€ obraznych vyjadieni.

Uplatiovani subjektivity

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitt, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti (manipulace

s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspotadani prostoru, vyjadieni
promén; vybér, uplatnéni a
interpretace

Typy vizuéalné obraznych vyjadreni
(hracky, objekty, ilustrace textil, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie elektronicky
obraz, reklama, komunikacni grafika;
Rozliseni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tviiréi zaméry)

Ptistup k vizualné obraznym
vyjadienim z hlediska jejich vnimani
(motivace — fantazijni, symbolicka,
zalozena na smyslovém vnimant,
racionalné konstruktivni, expresivni;
reflexe a védomé uplatnéni pfi
vlastnich tviir¢ich ¢innostech)

Ovérovani komunikaénich ucinku
Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnovani; davody
vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obraznych vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a piejatych), kritéria

MV - kulturni rozdily/6., 7., 8., 9.,
Multikulturalita/6., 7., 8., 9.,

MEYV - Fungovani a vliv médii ve
spole€nosti/6.,




jejich porovnavani, jejich
zdivodiovani.

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — utvareni a
uplatnéni komunikaéniho obsahu
(vysvétlovani a obhajoba vysledka
tvorby s respektovanim zaméru
autora); prezentace ve vefejném
prostoru, medialni prezentace
Promény komunika¢niho obsahu —
zameéry tvorby a promény obsahu
vizuéln€ obraznych vyjadieni
vlastnich dél i d€l vytvarného uméni;
historické, socialni a kulturni
souvislosti




6.7 Clovék a zdravi

6.7.1 Vvchova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét jednu hodinu tydné v 8. a v 9. ro¢niku. Je soucasti vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi spoleéné s télesnou vychovou a zdravotni télesnou vychovou.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické)
a u¢i je byt za né odpovédny. Svym vzd&lavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich
oblasti. Zaci si osvojuji zdsady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivoté i k osvojovani u¢elného chovani pifi ohrozeni v
kazdodennich rizikovych situacich i pii mimotadnych udéalostech. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova
ke zdravi vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi uzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozgifuji a prohlubuji

poznatky o sob€ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodin€, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Casova dotace: 1. hodina tydné v 8. a 9. roéniku

Obsahové vymezeni:

Organizacni vymezeni:

Vyuka probiha v béZzném typu ttidy, dle probiraného obsahu urcitych oblasti je zajiStén ptistup do pocitacové ucebny, ptirodopisné ucebny
Specifické informace:

Zac€lenéni prifrezovych témat: OSV, MeV



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaki tim, ze vede zaky k:
Poznéavani zdravi jako dualezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot
Pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vniméni radostnych prozitkii z ¢innosti podpotfenych pohybem,
pfijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztaha
Poznévani ¢loveéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapéach Zivota na zplisobu vlastniho jedndni a rozhodovéni, na trovni mezilidskych
vztaht 1 na kvalité prostiedi
Ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poSkozuje
Vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovlivitovani zdravi v dennim rezimu, k upevitovani zptisobi rozhodovani a jednani v souladu s
aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
Propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.
Chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu 1 dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru profesni drahy, partneri, spolecenskych
¢innosti atd.
Ochrané zdravi a zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich 1 mimofadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupil spojenych s feSenim
jednotlivych mimotadnych udalosti
Aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospéSnych ¢innosti ve Skole 1 v obci
Zaci zde ziskavaji zakladni poznatky o Elovéku v souvislosti s preventivni ochranou ¢lovéka a jeho zdravi.
Obsah pfedmétu je zaméien na:

e preventivni ochranu zdravi

e prohlubovani si poznatkti a pravidel o sobé samém, o rodin€, spolecnosti vrstevnikil a vztahti mezi lidmi



e ziskévani dovednosti odmitat skodlivé a navykové latky

e pfedchazeni urazim

e ziskadvani a orientaci v zédkladnich otazkach sexuality a uplatiiovani odpovédného ptistupu k sexualnimu chovani
e upevnéni navykl poskytnout zakladni prvni pomoc

e feSeni mimotadnych situaci

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Predkladat zaklim vybér a nasledné vyuziti vhodnych zplisobli, metod, planovat vlastni uceni, projevovat ochotu dale se vénovat studiu a
celozivotnimu pfijimani informaci a dopliiovani vzdélani

Ucit zaky planovat sviij volny Cas, rozdélovat mezi povinnosti a zdbavou

K osvojeni u¢iva vyuzivat stfidani riiznych forem a metod prace

V praktickych ¢innostech vést k oveétovani ziskanych poznatkt

Kompetence k feSeni problému

V zaky k uvédomovéani si problémovych situaci v Zivote, ucit je zvladat na modelovych piikladech mozna rizika posouzenim stavu véci a obhdjit
svlj nazor

Povzbuzovanim posilovat zdravé sebevédomi

Dévat moznost jedinci vyjadiit vlastni nazor a navrhovat spolecna feseni

Zazitkovou formou v projektovych dnech ¢i exkurzich umoziovat pfistoupit k realizaci vlastniho rozhodnuti



Kompetence komunikativni

Vést zaky ke kultivovanému projevu, zéci vlastnimi slovy struéné a jasné vysvétluji své myslenky, zapojuji se do diskuse, vhodné reaguji na
piipominky druhych, vyhledavaji informace v tisténé i elektronické podobé

Podporovat pratelské vztahy, snazit se odstranovat nezadouci projevy v komunikaci

Zadavat ¢innosti, kdy si zaci mohou vyzkouset komunikaci s riznymi vékovymi skupinami S vyuzitim digitalni technologie

Kompetence socialni a personalni

Z4ci spolupracuji ve dvojicich, skuping, kruhu, v tymu, dale spolupracuji s dospélou osobou, pokousi se vytvéiet pravidla, diskutuji, respektuji se
Posilovat sebetictu, snazit se eliminovat mozné psychické a fyzické tyrani ve skole a v rodiné

V oblasti rizikového chovani zakl spolupracovat s odborniky 1 statnimi institucemi

Dbat na dodrzovéni stanovenych pravidel, norem slusného chovani

Konkrétni ptiklady ze Zivota vyuzivat k vlastnimu prozitku

Kompetence ob¢anské

Zaky sméfovat k respektovani viech hledisek ochrany zdravi svého i druhych osob, viimaji si déni a ¢innosti v okoli
Vést zaky ke spolupraci a toleranci, ke zvladani souZiti s ostatnimi, k pfijimani zodpovédnosti za své chovani
Poskytovat prostor pro vyjadieni vlastnich nazort

Osobnim piikladem vést zaky k dodrzovani zasad zdravého Zivotniho stylu

Pé&stovat pochopeni vyznamu zdravi pro plnohodnotny Zivot

Kompetence pracovni

Vést zaky v jejich ¢innosti k vysledkim, které jsou kvalitni, funkéni a spolecenskym vyznamem ovliviiuji lidi, chrani zdravi, Zivotni prosttedi



Diusledné seznamovat a vést k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace

Volit pracovni ¢innosti zvladnutelné v kratsich ¢asovych usecich, ukazovat moznost organizace prace

Kompetence digitalni

Podporovat rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro vychovu ke zdravi

Vést zaky k poznani diveéryhodnych digitalnich zdrojt v oblasti vychovy ke zdravi, k béznému vyuzivani digitalnich technologii pro
zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim umozni vhodn¢ utvaret jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i
ohrozujicich zdravi

Vést zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii a cilenému sniZovani rizik souvisejicich se ztratou soukromi a

osobniho bezpeci pti nedodrzeni pravidel komunikace

Minimalni doporucena urovei:
Uvédomovat si zakladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shod€ se zdravim; pfi praci s digitalnimi technologiemi piedchézet situacim
ohrozujicim zdravi; respektovat zdravotni stav sviij i svych vrstevnikll a v ramci svych mozZnosti usilovat o aktivni podporu zdravi; v digitdlnim

prostiedi vyhledéavat relevantni informace pro podporu zdravi a adekvéatné¢ je vyhodnocovat



PREDMET: Vychova ke zdravi
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UuCIvo

PRﬁREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Respektuje ptijata pravidla souziti mezi spoluzéky i jinymi
vrstevniky a piispivé k utvareni dobrych mezilidskych vztaht
v komunité

Vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

Vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi t€lesnym,
duSevnim a socialnim zdravim, vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

Posoudi rizné zptsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
vyZziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na
zdravi; poruchy pfijmu potravy
télesnd a duSevni hygiena, denni rezim
— zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuZzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
vlivy vngj$iho a vnitiniho prostiedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
(7.,8)
OSV- Mezilidské vztahy (7., 8.)




Usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

Vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném
v kruhu vrstevniki, rodiny i nejbliz§im okoli

Déva do souvislosti slozeni stravy a zptisob stravovani
S rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti
uplatiuje zdravé stravovaci navyky

Uplatniuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v ptipadé potieby vyhled4d odbornou pomoc

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu. Dobrovolné
se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Samostatné vyuZziva osvojené kompenzacni a relaxacni

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence
a intervence, pusobeni na zménu
kvality prostiedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého Zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
ochrana pted pfenosnymi chorobami —
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pienosné
potravou, ziskané v ptirod¢, pienosné
krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
ochrana pfed chronickymi
nepienosnymi chorobami a pted urazy
— prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1éCebna péce; odpovédné
chovaniv situacich trazu a Zivot
ohrozujicich stavi (Grazy v
domadcnosti, pfi sportu, na pracovisti, v
dopravé), zaklady prvni pomoci

Osobnostni a socidlni rozvoj
sebepoznani a sebepojeti — vztah k
sobé samému, vztah k druhym lidem;

OSV- Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti (7., 8.)

MYV - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti (7.)




techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
piekonavani inavy a piredchézeni stresovym situacim

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje,
kultivované se chova k opacnému pohlavi

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili, chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity
seberegulace a sebeorganizace ¢innosti
a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych kroki k
jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postojti a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problému v
mezilidskych vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

psychohygiena v socialni dovednosti
pro piedchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pii problémech
mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani ndzoru druhého,
empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a
kooperace v riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Zmeény v zivoté ¢lovéka a jejich
reflexe

détstvi, puberta, dospivani — télesné,
duSevni a spolecenské zmény
sexudlni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reproduk¢ni soustavy,
sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, pfedasna

OSV - Psychohygiena (7., 8.)




Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveéka, uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pti kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni, v pfipad¢ potieby
vyhled4 odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

Vyhodnoti na zékladé¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevniki, médii, sekt, uplatituje osvojené
dovednosti komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi

sexudlni zkusenost, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky ptekonavani Gnavy,
stresovych reakci a posilovani dusevni
odolnosti

autodestruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili namifené proti
sobé samému, rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni koufeni,
zbrang, nebezpecné latky a predmcéty,
nebezpecny internet), ndsilné chovani,
tézké Zivotni situace a jejich zvladani,
trestnd ¢innost, dopink ve sportu
skryté formy a stupné¢ individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy
nasili; formy sexualniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeze; komunikace
se sluzbami odborné pomoci
bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpec¢i komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v

OSV- Hodnoty, postoje, prakticka
etika (7., 8.)




Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy, aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci, v ptipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Uplatiiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimotadnych
udalosti

rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostiedi
ve Skole, ochrana zdravi pii riznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi Gcastniky silnicniho
provozu vcetné zvladani agresivity,
postup v ptipad¢ dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)
manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, plisobeni sekt
ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné zplisoby
varovani, zdkladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti




6.7.2 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predm¢t télesnd vychova tvoii dilezitou soucast nejen Skolniho, ale 1 celozivotniho vzdélavani. Do télesné vychovy patii predev§im Cinnosti, pfi
nichZ je hlavnim smyslem rozvoj pohybovych schopnosti a pohybovych dovednosti. Ty jsou do jist¢ miry piedurCeny somatotypem zak, jejich
genetickymi ptedpoklady, konkrétni etapou vyvoje zdka i jeho aktualnim zdravotnim stavem. Obsah vyuky TV tvoii pfedevs§im zakladni ¢innosti
sportovnich her ¢i jinych sporti a pohybovych aktivit jako gymnastika, atletika, turistika, sezénni ¢innosti. Pohybové ¢innosti smétuji
k vzajemné spolupraci a soutézivosti. UCivo télesné vychovy se cyklicky opakuje a je skute¢né prostfedkem k postupnému osvojovani
dovednosti. Zaci si uvédomuji diileZitost pohybového vzdélani jako souéast zdravého Zivotniho stylu a jsou motivovani k dalsimu pohybovému
rozvoji. Vzdé¢lavaci obory ,,Vychova ke zdravi“ a ,,T¢lesna vychova™ (do niz je zahrnuta i zdravotni télesnd vychova) jsou ¢astmi vzdélavaci

oblasti ,,Clovék a zdravi.

Casova dotace: v 6. — 9. ro¢niku 2+1(DCD) hodiny tydng

Organizacni vymezeni: V 6. ro¢niku probiha TV koedukované, od 7. ro¢niku je vyuka délena podle pohlavi. K vyuce slouzi aula skoly,
t&locvi¢na SPS Hranice, hfisté, bézecka draha a doskogisté v arealu ZS Sromotovo i pfirodni terén v blizkosti $koly. 2x ro¢né (na podzim a na

jare) je zafazen projektovy den: Den v piirod€ v rozsahu 4 — 5 hodin mimo areal $koly.

Zac€lenéni prifrezovych témat: OSV, EV



Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Individuélnim pfistupem ucitelti k zaktim umoziiovat zvolit optimalni cestu, tempo pro kazdého zaka

Vést zaky k sebehodnoceni v ramci skupiny prostiednictvim vyhodnoceni zadanych tkolt, soutézi

V praktickych cCinnostech umoziiovat zdkovi pravidelné si ovéfovat a upeviiovat ziskané¢ dovednosti a poznatky — pouzivat obvyklych
télocviénych nazvoslovi, rozhodovani podle sportovnich pravidel, hodnoceni sportovnich disciplin

Motivovat zéky k dalsimu u¢eni kladnym hodnocenim a dlirazem na jeho pokroky a dal$i moznosti zlepSeni

K osvojovéni a upeviiovani u€iva vyuzivat her, soutézi, pomticek, projekti

Ucit zaky 1 planovat si svlij volny ¢as

Kompetence K FeSeni problémi

Soustavnym povzbuzovanim posilovat u zakd zdravé sebevédomi a diveéru ve vlastni rozhodnuti - zdk by mél Cinit uvazlivad rozhodnuti, byt
schopen je obhajit, uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Otevienosti a atmosférou vzajemné duvéry vytvaret zakovi prostor ke sdélovani vlastnich problémi

Ucit zaky zvladat krizové situace — uvédomovat si problémové situace pii pohybovych ¢innostech, reagovat na herni situace, ptichazet na feSeni
riznych situaci.

Zaclenéni témat ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci, znalost diilezitych telefonnich ¢isel

Kompetence komunikativni
Zadavanim jednoznacnych a srozumitelnych pokynii a otazek ucit zaky naslouchat a porozumét sdéleni
Pti kolektivnich hrach podnécovat u Zaki dodrzovani pravidel komunikace v kolektivu, respektovat komunikaéni bariéry a odliSnosti

Vytvaret u zaki schopnost naslouchat a respektovat nazory druhych - otvirani prostoru diskusi o taktice druzstva



Potadanim celoskolnich akei, sportovnich soutézi ucit zaky vystupovani na vefejnosti, prezentaci ¢innosti $koly na vefejnosti
Rozvijet u zakii neverbalni komunikaci formou her a cvic¢eni

Vést zaky ke klidnému a vécnému feSeni konfliktnich situaci, dilezitou roli hraje osobni ptiklad ucitele

Kompetence socialni a personalni

Péstovat u déti schopnost spoluprace v tymu, vést je k vzajemné pomoci prostfednictvim sportovnich soutézi, prezentaci vlastnich dovednosti,
k dodrZovani pravidel fair play

VyZadovat od zaki rozdéleni roli ve skupiné, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tikolu

Na urovni tfidy i celé skoly vést zaky k uvédomeéni si nezbytnosti pomahat mladsim, slabsim a mén€ nadanym spoluzakiim

Ugasti na sportovnich akcich i pro zaky z riiznych $kol maji nasi Zaci moZnost porovnavat své chovani s chovanim ostatnich zakt

Zapojovani zaku do procesu hodnoceni ve §kole pomahat rozvijet jejich schopnosti hodnotit sebe sama

Kompetence ob¢anska

Vyzadovat od zakli hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakt pfi ¢innostech v TV, spole¢né hledate feseni pfi nedodrzovani danych
pravidel chovani a vést Zaky k pfijeti zodpovédnosti za jejich poruSovani

Srozumitelnym vykladem pfiméfenym veéku a schopnostem objasiiovat historické souvislosti (podpora myslenek olympijského hnuti)

Vést zaky ke spolupraci a toleranci v multikulturnim kolektivu a tim je ucit zvladat souziti ve skupin€ s détmi s odliSnymi kulturnimi tradicemi
Upozornovat Zdky na moznost vzniku krizovych situaci a vést je k jejich zvladani- postupy pti poskytovani prvni pomoci

Systematicky péstovat u zakl pochopeni a dodrzovani zasad zdravého zivotniho stylu, vyznamu zdravi pro plnohodnotny Zivot, seznamovat je
s riziky a disledky zneuzivani ndvykovych latek

Osobnim piikladem vést zaky k dodrzovani zdravého Zivotniho stylu



Kompetence pracovni
Seznamovat zéky s provoznim fadem télocvi¢ny a vyzadovat jeho dodrzovani
Ditsledné dbat na dodrzovani pravidel a zdsad bezpecnosti a hygieny prace

Vést zaka k sebehodnoceni a hodnoceni vysledkl své prace i prace druhych

Kompetence digitalni

Umoznit zdkovi vyuzivat prostiedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

Vést zaky k poznani a vyuzivani diivéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuZzivéani digitalnich technologii pro
sledovani, zaznamendvani a vyhodnocovani pohybového rezimu, vykont i kvality pohybu jako béZné soucasti pohybovych aktivit a péce

0 zdravi

Vést zaky k cilenému zafazovani kompenzaénich cviéeni do pohybového rezimu pro sniZeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou

neaktivitou pfi pouzivani digitalnich technologii

Minimalni doporucena uroven:

Usilovat o zlepSeni a udrZeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci, zmény sledovat 1 s vyuZitim digitalnich technologii

Posoudit provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznacit pri¢iny nedostatkt i S vyuzitim digitalnich technologii

Sledovat ur¢ené prvky pohybové Cinnosti a vykony a vyhodnotit je 1 s vyuzitim digitalnich technologii



PREDMET: Télesna vychova
OBDOBI: 3.

OCEKAVANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
POZNAMKY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi ji
ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k Gdajim o znecisténi ovzdusi

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu; predvida

Vyznam pohybu pro zdravi (sport
divek a chlapct)

Rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

Rozdily mezi rekreaénim,
vykonnostnim a vrcholovym sportem

Pohybové hry pro rusnou ¢innost
Strec¢ink

Pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné zamétena
cviceni

Respektuje zasady bezpecnosti

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech (v nestandardnim prostiedi,

OSV - Sebepoznani a sebepojeti/ 6.,
7.,8.,9.,

OSV - Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti/ 6., 7., 8., 9.,

EV - Lidské aktivity

a problémy zivotniho prostiedi/6., 7.,
8., 9.,

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi/6., 7.,
8., 9.,




moznd nebezpeci Grazu a prizplsobi jim svou ¢innost

Cinnosti ovlivitujici uroven pohybovych dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie, soutézi, pti
rekreacnich ¢innostech

Posoudi provedeni osvojované pohyboveé ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

Cinnosti podporujici pohybové uceni
Uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho,

divaka Ctenafe novin a Casopist, uzivatele internetu

Napliuje ve Skolnich podminkéach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupeieni, pomoc handicapovanym,
respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody pii sportu

prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi, oSetieni a odsun ranéného)

Pravidla pohybovych her s riznym
zamétenim

Gymnastika (akrobacie, preskoky,
cviceni s na€inim a na naradi)
Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou

Upoly (zéklady sebeobrany)
Atletika (rychly a vytrvalostni b&h,
skok do vysky a dalky, hod mickem,
vrh kouli)

Sportovni hry (vybijena, florbal,
fotbal)

Pojmy, cvi€ebni polohy, postoje a
pohyby, zachrana a dopomoc

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu

Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti, herniho mysleni,
herni role a funkce

Vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus

OSV — mezilidské vztahy/6.,7.,8.,9.




Dohodne se na spolupraci 1 jednoduché taktice vedouci
K uspéchu druzstva a dodrzuje ji

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

Zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni Skoly; spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

Zpracuje namétfend data a informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

Vzé4jemna komunikace a spoluprace
Zasady jednani a chovani pfi riiznych
¢innostech

Chépe role v druzstvu a jedna pii hie

v duchu fair-play

Zvlada zékladni adrzbu a Gpravu hiisté
Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace

Umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji

Vybijena, florbal, skolni vylet

Me¢éteni vykoni a posuzovani
pohybovych dovednosti (méfeni,
evidence, vyhodnocovani)

Zpracovani a prezentace vysledkl o
pohybovych aktivitach

OSV - spoluprace a
soutézivost/6.,7.,8.,9.




6.8 Clovék a svét prace

6.8.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsah vyuc¢ovaci oblasti Clovék a svét prace je realizovan ve vyucovacim piedmétu Clovék a svét prace. Je to povinny predmét, ktery umoZiiuje
zakim ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a ndvykl potfebnych v bézném zivote. Formuje jejich osobnost rozvijenim
motorickych i tvotivych schopnosti. Vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oblastech lidské ¢innosti a ptispiva k

vytvareni Zivotni a profesni orientace zaki.

Casova dotace:
Celkova tydenni dasova dotace na 2. stupni v 3. obdobi dle SVP je stanovena na 3 hodin , 9 disponobilni hodin.

Hodinova dotace v 6. - 8.. roéniku je ve vy§i 1 + 2(DCD). hodiny, v 9. roéniku ve vysi 3(DCD). hodiny

Organiza¢ni vymezeni: Vyuka bude probihat v dilndch, kuchyni a na $kolnim pozemku, ve tfidé. Clovék a svét prace je v 6. — 9. roéniku

realizovan v délenych skupinach.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasti je rozdélena do sedmi tematickych okruhii:
- prace s technickymi materialy

- design a konstruovani

- péstitelské prace a chovatelstvi



- provoz a udrzba domécnosti
- ptiprava pokrmu

- svét prace (8. — 9. roc¢nik)

Zaclenéni prifezovych témat: OSV, MV, EV

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele, které sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Motivovat zéky k dalSimu uceni kladnym hodnocenim a diirazem na jeho pokroky
Vést zaka k sebehodnoceni v rdmei skupiny

Umozinovat zakovi vice zplisoby ovéfovat a upeviiovat poznatky a dovednosti
Umoznovat zZdkovi prezentaci vysledkl vlastni tvorby — vystavky, nasténky, piehlidky

Ucit zaky planovat si svilij volny Cas a rozdélit jej mezi zdbavu a povinnosti

Kompetence k feSeni problému

Umoznovat Zdkovi oteviené se vyjadfovat k problémim pracovni skupiny
Povzbuzovanim posilovat u zakl zdravé sebevédomi a divéru ve vlastni rozhodnuti
Ucit zaka ptijimat disledky svych rozhodnuti

Ucit zaky zvladat krizové situace (projektové dny, exkurze)



Kompetence komunikativni

Ucit zaky vyjadrovat a obhajovat vlastni nazor

Podporovat ptatelské vztahy v pracovni skupiné

Vytvaret u zakl schopnost naslouchat a respektovat nazor druhych

Vést zaky ke klidnému feSeni konfliktnich situaci

Kompetence socialni a personalni
Stanovena pravidla chovani v dilnach, kuchyni a na Skolnim pozemku
Péstovat u déti schopnost spoluprace v tymu

Vysledky prace prezentovat na nasténkach

Kompetence ob¢anské

Dbat na dodrzovani zésad a pravidel chovani

Vést zaky ke spolupraci a toleranci v multikulturnim kolektivu

Upozornovat Zaky na moznost vzniku krizovych situaci a vést je k jejich zvladani (postupy pii poskytovani PP, ochrana ¢lovéka za mimotadnych
situaci)

Vést zaky k dodrzovani zésad zdravého Zivotniho stylu, k ochrané Zivotniho prostiredi

Ptipominat lidové tradice — Véanoce, Velikonoce

Kompetence pracovni
Volit vhodné pracovni ¢innosti

Zamg¢iovat se na rozvoj jemné 1 hrubé motoriky



Vést zaky ke znalosti zdkladnich pracovnich postupti
Seznamovat zaky s provoznimi fady odbornych uc¢eben a zdsadami prvni pomoci
Vést zaky k ucté k praci své 1 druhych (vystavky, péce o okoli skoly, vyzdoba Skoly)

Dbat na dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny prace

Kompetence digitalni

Vést zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a
vzdélavaci drahy

Motivovat zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k uceni, osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

Prakticky seznamovat zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci projektii a (tymovych) ukoli

Minimalni doporucena urovei:

Pracovat uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho zajmt a potieb, vyuZivat vhodné digitalni
technologie pfi realizaci tymovych pracovnich ukolil, ke komunikaci a k prezentaci vysledkl pracovnich ¢innosti

Orientovat se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich Skolach, vyuziva k tomu 1 digitalni zdroje

Posoudit i s vyuzitim digitalnich zdroji své moznosti v oblasti profesni, ptipadné pracovni orientace piihlédnutim k potfebam bézného Zivota



PREDMET: Pracovni ¢innosti
OBDOBI:3.

OCEKAVANE VYSTUPY

uCIvo

PRI"JRP;ZOVA TEMATA
POZNAMKY

Prace s technickymi materialy
Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich néstrojli a naradi

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

Dodrzuje obecné zasady bezpec€nosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii irazu

Vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty, kompozity)

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostedi, technika a volny ¢as, tradice
a femesla

Pracovni pomucky, naradi, a nastroje
pro ru¢ni opracovani

Technické nacrty a vykresy, technické
informace a postupy

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace, dilezité
technologické postupy

OSV - Kreativita (6., 7., 8., 9.)
OSV - Sebepoznani a sebepojeti (6.,
7.,8.,9)

OSV - Seberegulace

a sebeorganizace (6., 7., 8., 9.)




Design a konstruovani

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu
dany model

Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a
porovna jejich funk¢nost, nosnost, stabilitu aj.

Provadi montaz, demontdz a udrzbu jednoduchych predméti
a zafizeni

Dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni
ptedpisy; poskytne prvni pomoc pii Grazu
Provoz a idrzba domacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho
ucetnictvi

Ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich
¢innostech v domacnosti a orientuje se v ndvodech k obsluze
béznych domacich spottebich

Spravné zachazi s pomickami, nastroji, nadfadim a zafizenim

Navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

Stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické)

Sestavovani modelt, tvorba
konstrukénich prvki, montaz a
demontaz

Finance, provoz a idrzba
domacnosti — rozpocet, piijmy,
vydaje, platby, Gspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti;

Udrzba odévi a textilii, uklid
domaécnosti, postupy, prostfedky a
jejich dopad na zivotni prostiedi,
odpad a jeho ekologicka likvidace;
spotfebie v domacnosti

Elektrotechnika v domacnosti —

OSV - Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti (6., 7., 8., 9.)

OSV - Hodnoty, postoje,

prakticka etika (6., 7., 8., 9.)




vcetng udrzby; provadi drobnou domadci udrzbu

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
ptedpisy a poskytne prvni pomoc pii urazu, véetné urazu
elektrickym proudem

Piiprava pokrmiu
Pouziva zakladni kuchynisky inventar a bezpecné obsluhuje

zakladni spotiebice

Ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé
VyZivy

Dodrzuje zékladni principy stolovani, spole¢enského chovani

a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

Dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii trazech v kuchyni

elektricka instalace, elektrické
spottebice, elektronika, sdé¢lovaci
technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpe¢nost a
ekonomika provozu

Nebezpeci tirazu elektrickym proudem

Kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani potadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny — vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku

Piiprava pokrmii — uprava pokrmu
za studena, zékladni zplisoby tepelné
upravy, zédkladni postupy pii ptipraveé
pokrmi a napoji

I'Jprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni stolovani v
rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
stole




Svét prace

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného

povolani a profesni ptipravy

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pii vstupu na trh prace

Trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist’, pracovnich prostiedk,
pracovnich objektl, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti

Pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost ptilezitosti na trhu
prace

Volba profesni orientace — zékladni
principy; sebepoznavani: osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni
zékladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuZivani
poradenskych sluzeb

MoZnosti vzdélavani — napli
ucebnich a studijnich obort, pfijimaci
fizeni, informace a poradenskeé sluzby

Zaméstnani — pracovni prilezitosti v
obci (regionu), zptsoby hledani
zamestnani, psani zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy
nezameéstnanosti, ufady préce; prava a
povinnosti zaméestnanct a
zamg&stnavatell

MYV - Lidské vztahy (6., 7., 8., 9.)




PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVi

voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich drzbu

Podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcast¢jsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikéni

zakladni podminky pro péstovani —
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pidy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
pestovani vybranych druht zeleniny

okrasné rostliny — zdklady oSetfovani
pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha
vazba, Uprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych
rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

1é¢ive rostliny, kofeni — péstovani
vybrané rostliny; rostliny a zdravi
cloveka; 1é€ivé ucinky rostlin, rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich

EV - Zakladni podminky zivota (6., 7.,
8.,9)




zneuzivani; alergie

chovatelstvi — chov zvitat v

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad domadcnosti, podminky chovu, hygiena
bezpecného kontaktu se zvitaty a bezpecnost chovu; kontakt se
znamymi a neznamymi zviraty
dodrzuje technologickou kézen, zdsady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii Urazu, véetné urazu
zpisobeného zvifaty




r

7 Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

7.1 Pravidla pro hodnoceni zak:

+ Zptsoby hodnoceni -

1. Klasifikaci
Klicové kompetence zak plni na nejvyssi mozné urovni dané Skolnim vzdéldvacim programem s ohledem na socidlni status, individualni

moznosti, individualni dispozice, zdravotni stav, osobnostni predpoklady a pfiznana podplirna opatteni. U¢ivo je dano vystupy.

Stupent 1 (vyborny)

Zak plni vystupy z predmétit danych Skolnim vzdéldvacim programem na nejvy$si mozné Grovni s ptipadné pfiznanymi podplirnymi opatienimi.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k plni vystupy z predméti danych $kolnim vzd&lavacim programem s mirnou podporou.

Stupen 3 (dobry)

74k plni vystupy z predméti danych $kolnim vzdélavacim programem s podporou a dopomoci.

Stupen 4 (dostateény)

Zak plni vystupy z predméti danych $kolnim vzdélavacim programem s vyraznou podporou.



Stupeni 5 (nedostatecny)

74k neplni vystupy z predméti danych $kolnim vzdélavacim programem v ramci p¥iznanych podptirnych opatien.

2. Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem a chovéani zaka ve skole a na akcich
potadanych skolou jsou v ptipade pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma uroven vzdélavani zaka, které dosahl zejména ve
vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v o¢ekdvanych vystupech jednotlivych pfedmétii Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnim predpokladim, k véku zdka a jeho pfiznanym podpiirnym opatfenim. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki
vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zédka a jeho pristup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni

dalsiho rozvoje zaka. Obsahuje tak zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchézet ptipadnym neuspéchiim zaka a jak je prekonavat.

3. Opravna zkouska

Komisi pro opravnou zkouSku jmenuje teditel Skoly; v pfipad¢€, Ze je vyucujicim daného ptfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.
74k kona opravnou zkousku v piipadg, Ze byl na konci druhého pololeti klasifikovan stupném nedostatedné nejvyse ve dvou predmétech.
Terminy opravnych zkouSek urci feditel Skoly tak, aby byly vykondny nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku v terminu stanoveném
feditelem Skoly. Pokud se zdk v tomto terminu z vdznych divodi nemize k opravné zkousce dostavit, 1ze povolit vykonani opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zéti. Do té doby zak navstévuje podminecné nejblizsi vyssi rocnik.

74k miize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku.

O terminu konani opravné zkousky informuje tiidni ugitel pisemné zakonného zastupce. Zak,

ktery se bez vaznych divodil ve stanoveném terminu k opravné zkousce nedostavi a do dvou

dnii se neomluvi, je klasifikovan z daného predmétu stupném prospéchu nedostatecny.



4. PrezkouSeni
Ma-li zastupce zéka pochybnosti o spravnosti hodnoceni v jednotlivych pfedmétech na konci prvniho nebo druhého pololeti, mtize do tii dni ode
dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do tii pracovnich dnli ode dne vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o
prezkoumani vysledki hodnoceni Z4ka, je-li vyu¢ujicim daného predmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Reditel $koly nebo krajsky ufad natidi
komisionalni pfezkouseni zéka, které se kond nejpozdéji do 14 dnt od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem

zaka.

5. Komisionalni prezkouSeni

Komisi pro komisionalni pfezkouSeni jmenuje feditel skoly; v piipade€, Ze je vyucujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky

urad.

Komise je tfi¢lennd a tvofi ji:

- predseda, kterym je teditel Skoly, poptipadé jim povéfeny ucitel, nebo v ptipade€, Ze vyucujicim dan¢ho predmétu je teditel Skoly, krajskym
ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly

- zkouSejici ucitel, jimz je vyucujici dané¢ho predmétu ve tiidé€, v niz je zak zafazen, popiipadé jiny vyucujici daného predmétu

- pisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdé€lavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzdélavani. Vysledek prezkouSeni jiZ nelze napadnout novou Zadosti o prezkouSeni. Vysledek prezkouSeni stanovi komise
hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. - Vyhlaska ¢.
256/2012 Sb. (novela Vyhlagky &. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani). Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zptisobem
zakovi a zdkonnému zastupci zéka. V pripadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.



Zak muze v jednom dni vykonat piezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zdka ze zavaznych divodii ve stanoveném terminu
prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin pfezkouseni. Konkrétni obsah a rozsah pfezkousSeni stanovi feditel Skoly v souladu
se Skolnim vzdé€lavacim programem.

Vykonanim piezkouSeni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.

6. Postup do dalSiho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prosp€l ze vSech
povinnych pfedmétli stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou pfedmétt
vychovného zaméteni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predméti,

z nichz byl uvolnén. Do vyss§iho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni skoly,
ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zdk druhého stupné zékladni Skoly,

ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na prospéch.

7. Celkové hodnoceni

Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

- prospél(a) s vyznamenanim

74k prospél s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych pfedmétii stanovenych $kolnim

vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor$im nez

2 - chvalitebny, primér stupiii prospechu ze vSech povinnych predmétii stanovenych skolnim

vzd€lavacim programem neni vy$$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré v piipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo

kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni Zaki podle § 14 odst. 2.



- prospél(a)
Zak prospél, neni-li v zddném z povinnych pfedméta stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu

5 — nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

- neprospél(a)
Zak neprospél, je- li v nékterém z povinnych pfedmétt stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostate¢ny nebo

odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti.

- nehodnocen(a)

74k je nehodnocen, neni-li mozné zika hodnotit z nékterého z povinnych pfedméti stanovenych $kolnim vzdélavacim programem na konci

prvniho pololeti.

8. Sebehodnoceni

74k se prostiednictvim ugitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy jeho
vykonu, sféry jeho uspéchi a uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostiedi a
prilezitosti, aby Zak mohl poucen¢ a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba ndzory jsou
pribézné konfrontovany. Ucitel a zak na konci klasifikacniho obdobi spolecné hodnoti prubéh
vykont zéka tak, aby se shodli na vysledné zndmce. Autonomni hodnoceni se nesmi stat
prostiedkem natlaku na ucitele. Cilem je idealni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro zaka

motivacni do dalsiho obdobi.



+ Kritéria hodnoceni

Hodnoceni zaku se #idi § 51 — 53 Skolského zakona.

Hodnoceni vysledkli vzdélavani zakti vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupd pro jednotlivé predméty skolniho vzdélavaciho programu.
Hodnoceni je pedagogicky zdtivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individudlni vzdelavaci potteby zakl a doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Uc¢ivo je provéfovano testovanim, ustnim zkousenim a individualnim hodnocenim. Pii dlouhodobéjsim pobytu zaka
mimo Skolu (lazeiiské 1é¢eni, 1é¢ebné pobyty, docasné umisténi v ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zéka, které Skole sdéli Skola pfi
instituci, kde byl Zak umistén. Zak se znovu nepiezkusuje.

Ptipady zaostavani zakl v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé. Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a
chovani zaka tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych predmétt v poloviné prvniho a druhého pololeti.

V ptipad€ mimotadného zhorSeni prospéchu Zéka informuje rodice vyucujici pfedmétu bezprostiedné a prokazatelnym zpisobem.

Pravidla hodnoceni zéki jsou soucasti Skolniho fadu.



8 Priloha:

Minimalni doporucdena uroven ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni
(Minimalni vystupy SVP-ZV v souladu s RVP-ZV)



